Opowiadasz swoje przezycia z wakacji
zwigzane z przyroda.

Okreslasz swoje stabe i mocne strony.
Projektujesz swoje miejsce nauki.
Wymieniasz zasady skutecznego uczenia
sie.

Wymieniasz warunki koncentraciji.
Wymieniasz kierunki gtéwne i posrednie na
widnokregu oraz ich oznaczenia
migdzynarodowe.

Opisujesz sposoby pomiaru odlegtosci

w terenie.

Wymieniasz sktadniki pogody.
Przestrzegasz zasad zachowania sie

w czasie burzy. Wyrézniasz klimatyczne
cztery pory roku.

Rozpoznajesz symbole stosowane na
mapach pogody.

Odczytujesz z wykresu najnizsze i najwyzsze
temperatury i opady.

Rozrézniasz i nazywasz przyrzady
pomiarowe znajdujgce sie na stacji
meteorologiczne;j.

Wymieniasz 5 wynalazkéw majgcych istotne
znaczenie dla Ciebie samego.

Czytasz instrukcje obstugi ze zrozumieniem.
Wyjasniasz zasady bezpiecznego
wykonywania doswiadczen (,Regulamin
mitodego przyrodnika”).

Podajesz przyktady osadéw powstajgcych w
naszych domach.

Podajesz przyktady mieszanin z najblizszego
otoczenia.

Wymieniasz nazwiska poznanych
odkrywcow.

Wymieniasz planety Uktadu Stonecznego.
Wymieniasz daty rozpoczecia
kalendarzowych por roku.

KRYTERIA OCENIANIA UCZNIOW W KLASIE V

OPRACOWANE NA PODSTAWIE PROGRAMU NAUCZANIA PRZYRODY

Okreslasz zasady pracy na lekcjach
przyrody.

Rozumiesz potrzebe planowania czasu
zgodnie z rytmem intelektualnym.
Wykonujesz ¢wiczenia integrujace
prace mézgu.

Okreslasz za pomocg testu
psychologicznego dominujgcy rodzaj
swojej wyobrazni.

Opisujesz sposoby wyznaczania
kierunkow w terenie.

Mierzysz krokami odlegto$¢ w terenie.
Rozpoznajesz i nazywasz przyrzady
do pomiaru sktadnikéw pogody.
Analizujesz wykresy klimatyczne
(najwyzsze, najnizsze wartosci
temperatur, opadéw).

Wyjasniasz znaczenie obserwacji
pogody i jej prognozowania w zyciu
cztowieka.

Wyjasniasz znaczenie stacji
meteorologicznych.

Podajesz przyktady wzorow
zaczerpnietych z przyrody przez
odkrywcow.

Obstugujesz dowolne urzadzenie
zgodnie z instrukcja.

Okreslasz podstawowe wiasciwosci
badanych substancji (stan skupienia i
barwe).

Opisujesz sposoby usuwania kamienia
kottowego z czajnika.

Opisujesz zachowanie sig niektérych
substancji w wodzie (sdl, cukier, olej,
piasek, kreda).
Przyporzadkowujesz odkrycia do
nazwisk Odkrywcow.

Opisujesz skutki ruchu obrotowego
(wirowego) Ziemi.

Okreslasz co to sg gwiazdozbiory.
Wyjasniasz pojecia zwigzane ze
wszechs$wiatem (planeta, gwiazda,
Stonce, Ksigzyc).

DKW - 4014-241/99

Ustalasz zwigzki miedzy sytuacjami z wakacji

a wiadomosciami uzyskanymi na lekcjach
przyrody.

Wskazujesz najlepsze pory dnia na nauke.
Stosujesz zasady koncentracji w czasie nauki.
Stosujesz sposoby skutecznego uczenia sie

w praktyce.

Okreslasz kierunki roznych obiektéw w stosunku
do innych, na podstawie planéw i map.
Wyjasniasz zmiany dtugosci cienia w ciggu roku.
Stosujesz zasady prawidtowego odczytywania
temperatury powietrza z termometru. Opisujesz
charakterystyczne cechy por roku na podstawie
tekstu zrodtowego i wtasnych obserwac;i.
Wyjasniasz na podstawie dostepnych zrodet
pojecia: meteorologia, mapa pogody, synoptyk,
prognoza pogody.

Uktadasz prognoze pogody na podstawie mapy
synoptycznej dla swojego wojewddztwa.
Samodzielnie wykonujesz pomiary niektorych
skfadnikéw pogody (temp. powietrza, kierunek
wiatru, ci$nienie atmosferyczne, wielkos¢
zachmurzenia, rodzaj opaddéw).

Opisujesz cechy jakimi charakteryzuje sie osoba
tworcza.

Klasyfikujesz wynalazki wg roku
skonstruowania.

Opisujesz elementy zawarte w instrukcji.
Dokonujesz podziatu substancji na proste

i ztozone popartego przyktadami.

Opisujesz sposoby usuwania innych osadow
spotykanych w naszych domach.

Dokonujesz podziatu substancji na mieszaniny
jednorodne i niejednorodne podajgc ich przyktady
z najblizszego otoczenia

Wypetniasz prawidtowo ,kartke z zyciorysu”
korzystajgc z tekstu zrédtowego.

Opisujesz skutki ruchu obiegowego Ziemi.
Czytasz ze zrozumieniem tekst zrodtowy

i prawidtowo wypetniasz tabele.

Zapraszasz do zwiedzania
ciekawych miejsc.

Opisujesz funkcje potkul
mébzgowych.

Stosujesz ¢wiczenia integrujgce
prace mézgu.

Zapamietujesz ciggi 10 - 15
wyrazow.

Orientujesz mape, plan z uzyciem
kompasu.

Wskazujesz zaleznosci pomiedzy
diugoscig cienia a wysokoscig
obiektu.

Przyporzadkowujesz elementom
pogody jednostki pomiaru (°C, hPa,
mmHg, mm). Obliczasz amplitude
temperatury powietrza.
Sporzadzasz prawidtowo wykres
temperatury powietrza i opadéw oraz
analizujesz go.

Okreslasz cel gromadzenia danych
meteorologicznych.

Analizujesz, co skionito ludzi do
niektérych odkry¢.

Oceniasz pozytywny i negatywny
wptyw postepu technologicznego
(niektdérych wynalazkéw) na zycie
ludzi.

Uktadasz wtasng instrukcje do
wymyslonego urzadzenia, czynnosci.
Wyjasniasz roéznice miedzy
substancjami prostymi a ztozonymi.
Okreslasz warunki powstawania
korozji.

Wskazujesz sposoby rozdzielenia
sktadnikéw mieszanin.
Przyporzadkowujesz daty do
poznanych odkryé.

Wskazujesz na mapie $wiata trasy
podrézy geograficznych K. Kolumba.
Opisujesz cechy charakterystyczne 2
— 3 ciat niebieskich.

Wyjasniasz cel uczenia sie.
Orientujesz mape, plan bez uzycia
kompasu.

Okreslasz odlegtosci ,na oko” i
szacujesz WysoKosci.
Rozpoznajesz podstawowe rodzaje
chmur i okreslasz jaka pogode
zapowiadajg (cirrusy,
cumulonimbusy, cumulusy).
Wyjasniasz znaczenie mikroklimatu
dla cztowieka.

Prowadzisz systematyczne
obserwacje pogody, zapisujac jej
wyniki przy pomocy poznanych
symboli.

Wyjasniasz znaczenie pojecia:
stacja meteorologiczna.
Wykorzystujesz informacje do
formutowania wnioskow.
Wykonujesz samodzielnie
doswiadczenia zgodnie z podang
instrukcja.

Wykonujesz samodzielnie
doswiadczenia zgodnie z instrukcjg i
formutujesz prawidtowe wnioski.
Uzasadniasz dlaczego ludzie
dokonujg nowych odkryé.




Wymieniasz kilka podstawowych $rodkéw
do utrzymania higieny osobiste;j.
Wymieniasz kilka przyktadéw rozwijania
zainteresowan i hobby.

Wymieniasz 2 — 3 sytuacje, ktére sg
przyczyng Twojego stresu.

Wymieniasz nazwy 4 podstawowych zbéz.
Wymieniasz kilka rodzajéw chleba.
Wymieniasz miejsca spozywania positkow.
Wymieniasz osoby i zawody zwigzane

z przygotowywaniem positkow.
Wymieniasz 3 zasady prawidtowego
zachowania sie przy stole.

Wymieniasz przyczyny choréb czlowieka
uwzgledniajgc podziat na naturalne

i cywilizacyjne.

Dostrzegasz réznice miedzy ludzmi.
Odczytujesz z mapy Polski wojewddztwa
0 najwiekszej i najmniejszej gestosci
zaludnienia.

Dokonujesz pomiaru dtugosci i szerokosci
klasy.

Wymieniasz przyktady zwierzat zyjgcych
stadnie i w pojedynke.

Opisujesz uczucia towarzyszace podczas
samotnego przebywania w domu.
Podajesz cechy potozenia Polski na mapie
Europy.

Wskazujesz na mapie politycznej Polske i jej
sgsiadow. Wyliczasz czynniki, od ktérych
zalezy poziom zycia ludzi.

Okreslasz warunki widzenia przedmiotow.
Czytasz ze zrozumieniem polecenia zawarte
w kartach pracy.

Rozpoznajesz 3 elementy budowy
mikroskopu.

Wymieniasz zasady wykonywania preparatu
Swiezego.

Odnajdujesz w réznych zrédtach informaciji
hasto “gleba”.

Wymieniasz i rozpoznajesz na rysunku
(fotografiach) zwierzeta zyjace w glebie.
Wymieniasz i rozpoznajesz na rysunku
(fotografiach) zwierzeta zyjace w wodzie.
Wymieniasz sity ciezkosci i wyporu

w wodzie.

Wymieniasz kilka zrodet informaciji
porzadkujgcych wiedze o Swiecie.
Wyjasniasz pojeci biotopu i biocenozy.
Wymieniasz przyktady drapieznikow
wystepujgcych w przyrodzie.

Odczytujesz z planu miasta nazwe rzeki lub
innego duzego zbiornika wodnego.

Czytasz ze zrozumieniem pytania zawarte
w kwestionariuszu ankiety.

Wskazujesz 2 — 3 okolicznosci potegujgce
stres.

Rozpoznajesz w oparciu o rysunek i
naturalne okazy 4 podstawowe zboza.
Prezentujesz na co dzien zachowania
$wiadczace o poszanowaniu chleba.
Wymieniasz nazwy naczyn i innych
przedmiotéw uzywanych do prawidtowego
nakrycia stotu.

Okreslasz 3 — 4 warunki ,udanego” positku
(obiadu, kolacji).

Wyjasniasz na czym polega higiena pracy
w szkole (wymieniasz 2 - 3 przyktady).
Rozumiesz pojecie toleranc;ji.
Odczytujesz z mapy Polski z podrecznika
nazwy miast o najwiekszej gestosci
zaludnienia.

Ustalasz 2 — 3 wiezi taczace Cie z
kolezanka, kolegg.

Uzupetniasz schemat, podajgc przyktady
wiezi fgczacych ludzi.

Wymieniasz panstwa graniczace z Polskg i
ich stolice. Wyjasniasz wptyw warunkow
przyrodniczych na zycie ludzi.

Wiesz, ze $wiatto rozchodzi sie po liniach
prostych.

Rozumiesz pojgcie optyki.

Wymieniasz zasady postugiwania sie
mikroskopem.

Czytasz ze zrozumieniem polecenia
zawarte w karcie pracy.

Wymieniasz organizmy zyjgce w glebie.
Wymieniasz cechy budowy zewnetrznej
przystosowujgce poznane zwierzeta do
zycia w glebie.

Wymieniasz organizmy zyjgce w wodzie.
Dokonujesz podziatu dowolnych rzeczy,
zjawisk, substanciji.

Podajesz przyktady biotopow i biocenozy.
Wymieniasz cechy przystosowujgce
organizmy do zycia w okreslonym
ekosystemie.

Wyjasniasz na czym polega
przystosowanie organizméw

do drapieznictwa.

Podajesz przyktady pasozytow.
Odczytujesz z planu miasta nazwe
instytucji panstwowych, kulturalnych i
ustugowych.

Okreslasz przeznaczenie podstawowych
Srodkéw i kosmetykdw przeznaczonych do
codziennej pielegnaciji.

Okreslasz osoby, instytucje, ktére moga
pomac Ci w trudnych sytuacjach.
Wymieniasz rodzaje produktéw
pokarmowych otrzymywanych ze zb6z.
Opisujesz etapy produkcji chleba.
Opisujesz charakterystyczne elementy
Swigtecznych stotow.

Rozpoznajesz sygnaty umowne dotyczgce
zakonczenia positku np. w restauraciji.
Opisujesz zagrozenia naturalne i
cywilizacyjne — jakie choroby mogg one
wywotac.

Rozrézniasz przyktady nietolerancji we
wspotczesnym swiecie.

Opisujesz ucigzliwosci zycia w rejonie
duzego zaludnienia.

Wyjasniasz przyczyny duzej gestosci
zaludnienia.

Okreslasz zalety zycia ludzi w grupie (2 -3
przyktady).

Opisujesz wtasciwe zachowania dziecka
w domu podczas nieobecnosci rodzicéw

i w czasie drogi do i ze szkoty.
Rozpoznajesz na mapie konturowej
Europy panstwa sgsiadujace z Polska.
Podajesz przyktady panstw i narodéw.
Poréwnujesz poziom zycia ludzi w réznych
rejonach Polski (niziny, gory).

Okreslasz warunki powstawania cienia.
Przeprowadzasz doswiadczenia przy
niewielkiej pomocy nauczyciela.
Przygotowujesz mikroskop do pacy
(ustawiasz $wiatto).

Wykonujesz preparat Swiezy.

Okreslasz warunki niezbedne do
powstawania gleby (czynniki glebotwoércze).
Opisujesz znaczenie poznanych zwierzat
glebowych.

Opisujesz znaczenie poznanych zwierzat
wodnych.

Opisujesz znaczenie sity ciezkosci i
wyporu.

Okreslasz zasady podziatu podanych
elementéw przyrody.

Podajesz przyktady ekosysteméw
naturalnych i sztucznych.

Wyjasniasz istote pasozytnictwa.
Wymieniasz rodzaje zieleni w miescie.
Wymieniasz cechy rozwigzan
komunikacyjnych w miescie.

Dostrzegasz roznice w dojrzewaniu dziewczat
i chtopcow.

Rozpoznajesz oznaki dojrzato$ci piciowe;j.
Opisujesz objawy zaburzen psychicznych
spowodowanych dtugotrwatym sterem
Wskazujesz na mapie rejony wystepowania
zbéz uprawianych w Polsce.

Wyjasniasz religijne, kulturowe i rzeczywiste
znaczenia chleba.

Stosujesz zasady prawidiowego nakrywania do
stotu na podstawie rysunku.

Wyjasniasz znaczenie pojecia profilaktyki,
podajac przyktady przeciwdziatania chorobom.
Projektujesz rozwigzania zmierzajgce do
akceptacji innosci.

Obliczasz gestos¢ zaludnienia w kwadracie o
boku 1 mi w klasie.

Sporzadzasz diagram stupkowy gestosci
zaludnienia wojewddztw.

Przedstawiasz graficznie jeden dzien zycia na
wyspie petnej czaréw, tajemnic.

Opisujesz zachowania ludzi budzgce zaufanie.
Wyjasniasz pojecia naréd i panstwo.
Podajesz przyktady mniejszosci narodowych i
grup etnicznych mieszkajacych w Polsce.
Oceniasz walory przyrodnicze swojej
miejscowosci.

Opisujesz zjawiska odbicia i zatamania $wiatta.
Wykonujesz doswiadczenia zgodnie z
instrukcja.

Formutujesz prawidtowo wnioski

z przeprowadzonych doswiadczen.

Ustawiasz ostros¢ obrazu w mikroskopie.
Wykonujesz prawidtowo rysunek
mikroskopowy zaobserwowanych komorek.
Wyjasniasz co to jest gleba.

Ustalasz cechy wspdlne zwierzat zyjgcych w
glebie.

Ustalasz cechy wspdlne zwierzat zyjgcych w
wodzie.

Opisujesz sposoby przedstawiania informacji w
réznych Zrédtach.

Podajesz przyktady ekosystemoéw z najblizszej
okolicy.

Wyjasniasz pojecie symbiozy.

Podajesz przyktady organizméw zyjacych

w symbiozie.

Opisujesz na czym polega konkurencja miedzy
gatunkami.

Dostrzegasz wady i zalety zycia w duzym
miescie.

Stosujesz techniki
zmniejszajgce stres.
Wyjasniasz pojecia: zboza
jare i ozime.
Wyjasniasz potoczne
powiedzenia zwigzane

z chlebem.
Rozpoznajesz sztucce
stosowane do réznych
potraw.

Projektujesz szkote
przystosowang dla uczniéw
niepetnosprawnych.
Uzasadniasz potrzebe
bycia tolerancyjnym we
wspotczesnym Swiecie.
Odczytujesz z rocznika
statystycznego liczbe
ludnosci $wiata, Europy
i Polski.

Przedstawiasz w formie
komiksu 2 — 3 zabawy
grupowe.

Wyjasniasz pojecia:
mniejszo$¢ narodowa,
grupa etniczna.
Wskazujesz na mapie
sgsiadow o powierzchni
mniejszej i wigkszej od
Polski.

Wykonujesz proste
przyrzady optyczne
(peryskop, kalejdoskop).
Wyjasniasz zjawisko
zatamania i odbicia Swiatta.
Wyjasniasz korzysci dla
cztowieka wynikajgce

z symbiozy.

Opisujesz Stare Miasto
swojego miasta
wojewddzkiego (zabytki,
legendy, wspotczesne
znaczenie).
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Wymieniasz nazwy zwierzat spotykanych
w miastach.

Opisujesz sposoby rozprzestrzeniania sie
roslin i zwierzat.

Opisujesz budowe zewnetrzng rosliny.
Rozpoznajesz na modelu pagodrka
elementy jego budowy.
Przyporzadkowujesz barwy na mapie
hipsometrycznej poszczegélnym formom
uksztaltowania terenu (niziny, wyzyny,
gory).

Wymieniasz 2- 3 nazwy pasow
uksztattowania powierzchni Polski.
Wymieniasz nazwe pasa, w ktérym
mieszkasz.

Podajesz przyktady zwierzat i roslin
zyjacych w Battyku.

Wymieniasz zasady obowigzujgce

w parkach narodowych.

Wskazujesz na mapie Polski Puszcze
Kampinoska.

Wymieniasz miejsca wystepowania
mchow

Opisujesz potozenie Wielkopolskiego
Parku Narodowego.

Wymieniasz miejsca wystepowania
paproci.

Wskazujesz na mapie Wyzyne Krakowsko
— Czestochowska i Ojcowski Park
Narodowy.

Wskazujesz na mapie Tatry oraz
najwyzszy szczyt w Polsce.
Wskazujesz na mapie TPN.
Wymieniasz charakterystyczne rosliny i
zwierzeta chronione zyjgce w TPN.

| wersja

Wymieniasz dawne stolice Polski.

Il wersja

Wymieniasz dawne stolice Polski.
Podajesz przyktady ruchéw
wykonywanych w codziennym zyciu.
Wymieniasz sposoby wprawiania ciat w
ruch.

Podajesz przyktady ekosysteméw
miejskich.

Opisujesz 3 — 4 cechy budowy
utatwiajgce rozsiewanie sig roslin.
Wymieniasz czesci jadalne
pospolitych roslin uprawnych.
Wykonujesz rysunek poziomicowy
pagorka.

z modelu wykonanego w domu.
Odczytujesz z rysunku wysokos$c¢
bezwzgledna.

Wskazujesz na mapie fizycznej
Polski przyktadowe pasy
uksztattowania Polski.

Rozrézniasz pojecia flory i fauny.
Wskazujesz na mapie Stowinski Park
Narodowy.

Wymieniasz rosliny i zwierzeta KPN
w oparciu o podrecznik i obejrzany
film.

Opisujesz na podstawie rysunku
budowe zewnetrzng mchu ptonnika.
Rozpoznajesz na mapie konturowe;j
Polski poznane parki narodowe.
Opisujesz na podstawie rysunku
budowe zewnetrzng paproci.
Opisujesz na podstawie mapy
potozenie Wyzyny Krakowsko —
Czestochowskiej.

Rozpoznajesz na podstawie
rysunkow rézne formy krasowe
(powierzchniowe).

Wymieniasz i rozpoznajesz skaty
budujace Tatry.

Opisujesz cechy pogody w Tatrach.
Wymieniasz wazniejsze zabytki stolic
Polski.

Wymieniasz wazniejsze zabytki stolic
Polski.

Wyjasniasz czym rozni sie stolica o
innych miast.

Okreslasz skutki dziatania sity.

Rozpoznajesz pospolite gatunki drzew
w najblizszej okolicy.
Przyporzadkowujesz 3 - 4 nazwy zwierzat
do miejsca pochodzenia.

Opisujesz sposoby wykorzystania
poznanych zwierzat przez czlowieka.
Przyporzadkowujesz nazwy roslin
uprawnych do ich czesci jadalnych.
Rozpoznajesz na rysunku poziomicowym
zbocza strome i tagodne.

Odczytujesz z mapy hipsometrycznej
Polski nazwy wazniejszych krain
geograficznych okreslajgc ich forme.
Wskazujesz na mapie przyktadowe krainy
geograficzne.

Odroézniasz pojecie pagorka od wzgorza.
Odczytujesz z mapy fizycznej Polski
gtéwne miasta i wody poszczegdlnych
pasoéw uksztattowania powierzchni Polski.
Wymieniasz kilka cech charakteryzujgcych
Baltyk, jako srodowiska zycia.
Wymieniasz po kilka przyktadéw roslin

i zwierzat zyjgcych w Stowinskim PN.
Odczytujesz z réznych map tematycznych
wazniejsze informacje o KPN
(uksztattowanie powierzchni, wysokos¢
bezwzgledng, nazwy rzek).

Opisujesz znaczenie mchow i torfu.
Okreslasz wysokos$¢ bezwzgledna terenu
na podstawie mapy.

Rozpoznajesz na podstawie rysunku formy
krasowe spotykane w jaskiniach.
Obliczasz odlegto$¢ rzeczywistg w oparciu
o skale mapy.

Wyjasniasz okreslenie ,Szlak Orlich
Gniazd”.

Odczytujesz z mapy (szczegotowej)
podstawowe réznice migdzy Tatrami
Wysokimi a Zachodnimi.

Uzupelniasz rysunek przedstawiajgcy
pietra roslinne w Tatrach za pomocg
znakéw topograficznych.

Korzystasz z internetu, aby uzyskaé
informacje.

Opisujesz potozenie stolic w korzystajac

z mapy fizycznej Polski.

Wyjasniasz wtasnymi stowami pojecie
ruchu.

Opisujesz znaczenie zieleni w miescie.
Analizujesz samodzielnie tekst zrodtowy oraz
ustalasz prawidtowe wnioski.

Wymieniasz wartosci odzywcze roslin.
Wykonujesz w oparciu o rysunek poziomicowy
profil pagérka.

Wyjasniasz na podstawie rysunku wysokos$c¢
wzgledng i bezwzgledna.

Obliczasz na podstawie mapy poziomicowej
wysokos¢ wzgledng i odczytujesz wysokos¢
bezwzgledng dowolnej formy terenu.
Podpisujesz na mapie konturowej Polski gtdwne
pasy uksztattowania powierzchni.

Odczytujesz z tekstu, z mapy charakterystyczne
cechy krajobrazu kazdego pasa uksztattowania
powierzchni Polski.

Opisujesz znaczenie Battyku dla Polski
(podajesz 5 — 6 przyktadow).

Opisujesz proces tworzenia sie i wedrowki
wydm.

Obliczasz wysokos$¢ wzgledna i bezwzglednag
wydmy.

Opisujesz potozenie KPN na podstawie
réznorodnych map tematycznych z atlasu.
Wyjasniasz pojecia: bagno i torfowisko.
Wypetniasz karte pracy na podstawie tekstu
zrodtowego.

Obliczasz odlegtosci rzeczywiste na podstawie
skali mapy.

Wymieniasz pospolite i chronione gatunki
paproci ( przynajmniej po 2 nazwy).
Wyszukujesz informacje o warunkach uprawy
paproci doniczkowych.

Opisujesz cechy krajobrazu Wyzyny Krakowsko
— Czestochowskie;j.

Opisujesz $wiat zwierzat i roslin w Ojcowskim
Parku Narodowym.

Opisujesz roznice w krajobrazie Tatr Wysokich i
Zachodnich.

Wyjasniasz pojecia zwigzane z krajobrazem
wysokogorskim (gran, turnia, zleb, stozek
piargowy, siklawa, staw).

Obliczasz temperature powietrza w gérach na
réznych wysokosciach n.p.m.

Poréwnujesz na podstawie wykreséw cechy
klimatu na nizinach i w gérach.

Opisujesz i rozpoznajesz na fotografiach
wazniejsze zabytki stolic Polski.

Opisujesz i rozpoznajesz na fotografiach
wazniejsze zabytki stolic Polski.

Obliczasz odlegtosci rzeczywiste miedzy stolica
swojego wojewodztwa a stolicami Polski.
Opisujesz rodzaje sit dziatajgcych w przyrodzie

Rozpoznajesz klika gatunkéw
drzew i krzewdw ozdobnych.
Opisujesz pochodzenie roslin
ozdobnych.

Opisujesz pochodzenie roslin
ozdobnych.

Wyznaczasz poziomice na modelu
pagorka wykonanego z piasku.
Rozpoznajesz na podstawie mapy
hipsometrycznej Polski gtéwne
krainy geograficzne i umieszczasz
ich nazwy we wiasciwych
miejscach na mapie konturowe;j.
Rozpoznajesz na mapie panstwa
nadbattyckie.

Uzasadniasz dlaczego Stowinski
PN zostat zaliczony przez
UNESCO do Migedzynarodowego
Rezerwatu Biosfery.

Okreslasz cechy
charakterystyczne roslin
wydmowych.

Okreslasz cechy
charakterystyczne mchow.
Rozpoznajesz i nazywasz
pospolite gatunki mchéw (mech
torfowiec, ptonnik, modraczek
siwy).

Rozpoznajesz formy
polodowcowe na podstawie
rysunku.

Wyjasniasz pochodzenie nazw
wybranych paproci (dtugosz
krélewski, jezycznik, orlica,
piodropusznik strusi).

Wyjasniasz na czym polegajg
procesy Krasowe.

Opisujesz znaczenie Zakopanego.
Opowiadasz ciekawostki
dotyczace roslin i zwierzat
chronionych w Tatrach.

Planujesz potgczenia kolejowe i
autobusowe ze swojej
miejscowosci do stolic Polski
korzystajgc z rozktadow jazdy PKP
i PKS.

Opisujesz fakty historyczne
zwigzane ze stolicami Polski — date
zatozenia, wiadce.

Formutujesz samodzielnie wnioski
wynikajgce z pokazéw
nauczycielskich.




Wymieniasz najwazniejsze rodzaje
transportu i sposoby fgcznosci.
Wskazujesz na mapie Wiste oraz
gtéwne miasta nad nig lezace.
Rozpoznajesz na rysunku, mapie: rzeke
gtéwna, doptywy, zrédto, ujscie, prawy

i lewy brzeg; biegi: gorny, srodkowy,
dolny.

Podajesz przyktady zachowan
ekologicznych w poblizu zbiornikdw
wodnych.

Wymieniasz elementy budowy
zewnetrznej ryby.

Opisujesz cechy potozenia Krainy
Wielkich Jezior Mazurskich.
Wymieniasz kilka najwiekszych jezior

i miast omawianej krainy.

Podajesz przyktady skarbéw kryjgcych
sie w ziemi.

Wymieniasz lecznicze zasoby przyrody.
Wymieniasz przyktady wypoczynku
czynnego i biernego.

Podajesz przyktady zastosowania
energii elektrycznej.

Wymieniasz skutki dziatalnosci
cztowieka majace niekorzystny wptyw na
Srodowisko.

Wymieniasz zrodta zanieczyszczen.
Wymieniasz zrodia zanieczyszczen
naturalnych i sztucznych.

Wymieniasz zrédia zanieczyszczen.
Wymieniasz 5 form ochrony przyrody.
Wymieniasz 3 — 4 puszcze wchodzace
w sktad Zielonych Ptuc Polski i Europy.
Wymieniasz kilka obiektow kulturowych
wpisanych na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego

i Przyrodniczego.

Gromadzisz niezbedny materiat do
wykonania postera.

Rozrézniasz znaczenie pojec:
komunikacja, transport, tagcznosc¢.
Rozpoznajesz na mapie zeglowne szlaki
wodne.

Uzupetniasz schemat przedstawiajgcy
podziat wod na kuli ziemskiej.
Wymieniasz po dwie dowolne cechy
$Srodowiska lgdowego i wodnego.
Opisujesz znaczenie ryb w zywieniu
cztowieka.

Wskazujesz na mapie fizycznej Polski
Kraine Wielkich Jezior Mazurskich.
Wskazujesz na mapie najbardziej
uprzemystowiony region Polski,
wymieniasz surowce tam wystepujace.
Podajesz nazwy uzdrowisk w Polsce

(5 nazw).

Wskazujesz przyczyny decydujgce o
wyborze rodzaju wypoczynku.
Wymieniasz 5 — 6 zasad bezpiecznego
zachowania sie w czasie wycieczki
autokarowej lub rowerowej.
Wymieniasz elementy prostego obwodu
elektrycznego.

Wymieniasz zrodta pradu.
Wymieniasz niekorzystne zmiany
zachodzace w atmosferze ziemskiej
(efekt cieplarniany, kwasne deszcze,
dziura ozonowa).

Okreslasz miejsca wystepowania
porostéw w przyrodzie.

Przestrzegasz zasad prawidtowego
zachowania sie¢ podczas wypoczynku w
Ssrodowisku naturalnym.

Przestrzegasz zasad prawidtowego
zachowania sie¢ podczas wypoczynku w
Ssrodowisku naturalnym.

Wyjasniasz potrzebe ochrony przyrody.
Wskazujesz na mapie puszcze
wchodzgce w sktad Zielonych Ptuc Polski
i Europy.

Wymieniasz kilka rezerwatéw biosfery.
Wskazujesz na mapie poznane obiekty
chronione.

Czytasz ze zrozumieniem instrukcje.

Opisujesz sposoby przekazywania
informacji na odlegtosé.
Opisujesz sposoby regulacji szlakéw
wodnych.

Wyjasniasz pojecia: system rzeczny,
dorzecze, dziat wodny.

Formutujesz prawidtowe wnioski z
obejrzanych pokazéw.

Opisujesz przystosowanie w budowie
zewnetrznej ryb do zycia w wodzie.
Opisujesz wedréwki fososia i wegorza.
Opisujesz cechy krajobrazu omawiane;j
krainy.

Rozpoznajesz na mapie konturowej
gtéwne miasta i jeziora KWJM.
Wymieniasz miejsca wystepowania
surowcow mineralnych w Polsce (wegiel:
kamienny, brunatny; sél kamienna; cynk i
otéw; rudy miedzi).

Wyjasniasz pojecia: uzdrowisko,
sanatorium, cieplice.

Wymieniasz 5 roslin leczniczych i rodzaje
schorzen, ktére lecza.

Opisujesz znaczenie wypoczynku biernego
i czynnego dla swojego samopoczucia.
Okreslasz rodzaje energii powstajgcych z
energii elektrycznej.
Przyporzadkowujesz poszczegdlinym
rodzajom energii wtasciwe urzadzenia
(odbiorniki).

Opisujesz skutki powstawania dziury
ozonowej, kwasnych deszczoéw i efektu
cieplarnianego.

Opisujesz cechy porostéw jako roslin
pionierskich.

Wskazujesz sposoby ograniczania ilosci
odpaddéw w srodowisku.

Wskazujesz sposoby ograniczania ilosci
odpaddéw w srodowisku.

Wskazujesz na mapie wczesniej poznane
parki narodowe.

Opisujesz wiasciwe zachowania na
obszarach chronionych.

Opisujesz znaczenie lasu.

Wyjasniasz znaczenie skrétow ONZ i
UNESCO.

Opisujesz kilka niebezpieczenstw
czyhajgcych na zdrowie i zycie,
zagrazajgcych przyrodzie.

Wskazujesz na mapie najwazniejsze drogi
w Polsce, porty morskie i lotnicze, potaczenia
Srédlgdowe Polski.

Dokonujesz pomiaréw dtugosci rzek 3 sposobami
(nitka, kroczek, skrawek papieru) i obliczasz ich
dtugosé rzeczywista.

Odroézniasz mielizne od fachy i kepy.

Rysujesz linie dziatlu wodnego oddzielajgcg
dorzecze Wisty i Odry.

Rozpoznajesz i podpisujesz na mapie konturowe;j
Polski Wiste i Odre oraz ich wazniejsze doptyw.
Poréwnujesz cechy $rodowiska lgdowego

i wodnego.

Odroézniasz cechy organizmoéw przystosowujgce je
do zycia w danym $rodowisku.

Wyjasniasz pojecia: tarfo i tarlisko.

Podajesz przyktady ryb podlegajgcych ochronie.
Okreslasz kiedy ryby podlegajg ochronie.
Okreslasz typy jezior w Polsce.

Opisujesz znaczenie Krainy Wielkich Jezior
Mazurskich dla cztowieka.

Wskazujesz na mapie miejsca wystepowania
najwazniejszych surowcéw mineralnych w Polsce.
Wyjasniasz pojecie meteoropatii.

Opisujesz sposoby wykorzystania zasobow
przyrody do leczenia cztowieka.

Wskazujesz na mapie miejscowosci turystyczne
wiasnego regionu.

Opisujesz droge pradu elektrycznego z kopalni
wegla do odbiorcow.

Wyjasniasz dlaczego nalezy oszczedza¢ energie
elektryczna.

Opisujesz sposoby ograniczania skutkow
powstawania niekorzystnych zmian w atmosferze.
Rozpoznajesz typy porostéw i po ich
wystepowaniu stopien czystosci powietrza.
Wyjasniasz pojecie i przyczyny kleski ekologiczne;.
Opisujesz skutki zasmiecania srodowiska

w najblizszej okolicy.

Analizujesz diagram przedstawiajgcy powierzchnie
wybranych form ochrony przyrody.

Analizujesz i interpretujesz mapy i diagramy
zwigzane z lesistoscig Polski.

Rozpoznajesz na mapie konturowej Polski
poznane puszcze.

Okreslasz przyczyny utworzenia Listy Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego.
Wyjasniasz pojecie biosfery.

Wykonujesz poster zgodnie z instrukcja.
Opisujesz co mozna zrobi¢ na rzecz ochrony
przyrody.

Korzystasz bezbtednie

z rozktadu jazdy PKP i PKS.
Opisujesz walory
przyrodnicze Wisty.
Wyjasniasz pojecie dyfuzji.
Wyjasniasz réznice miedzy
rybotéwstwem, rybactwem
a wedkarstwem.

Oceniasz zmiany zachodzgce
w $rodowisku przyrodniczym
wywotane dziatalnoscig
cztowieka.

Opisujesz zagrozenia dla
$rodowiska naturalnego
wynikajgce z wyrzucania
zuzytych baterii.
Rozpoznajesz poznane
symbole graficzne lokalnych
zagrozen srodowiska.
Wskazujesz tereny objete
kleskg ekologiczna.
Przeprowadzasz wywiad na
okreslony temat.
Przeprowadzasz wywiad na
okreslony temat.
Rozpoznajesz symbole
miedzynarodowe zwigzane z
UNESCO i wyjasniasz ich
znaczenie.

Opisujesz dziatalno$¢
organizacji ekologicznych.




