Plan pracy Swietlicy
Szkoly Podstawowej w Konczycach Malych
w roku szkolnym 2023/2024

I. Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w Swietlicy.

1. Organizacja pracy swietlicy:

Zapoznanie z regulaminem swietlicy i procedurami zwigzanymi z zachowaniem
bezpieczenstwa zdrowotnego

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi na terenie szkoty (boisko, plac
zabaw, korytarz, szatnia, jadalnia, toaleta, sale lekcyjne)

Ustalenie norm obowigzujgcych na swietlicy.

Integracja zespotu.

Poznanie praw i obowigzkow uczestnika swietlicy szkolnej.

W tym roku szkolnym zostanie wprowadzony program motywowania uczniow do stosowania w/w
postaw. Szczegoty zatozen sg umieszczone w zatgczniku “Chce by¢ mistrzem”

2. Ksztattowanie pozytywnych postaw wychowankéw:

Ksztattowanie wiasciwego zachowania sie w miejscach publicznych.

Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikdéw szkoty i innych uczniéw.
Warto$ciowanie réznych zjawisk zycia spotecznego w grupie swietlicowej, klasie, szkole.
Ksztattowanie wiasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wtasnosci prywatne.
Dbanie o porzagdek w swietlicy i w szkole.

Ukazywanie sposobow kulturalnego zachowania sie wobec innych.

Wyrabianie prawidtowych nawykéw w zakresie czynnego wypoczynku.

Dbanie o dobry wizerunek wychowanka swietlicy szkolnej.

Rozpoznawanie uczu¢, emocji i sposobéw radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
Ksztattowanie postawy wiasciwego porozumiewania sie z innymi.

Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

2. Wzmacnhianie wychowanka w rozwoju intelektualnym:

Zorganizowanie warunkéw i zapewnienie statego czasu na odrabianie zadan i nauke w
rozktadzie dnia swietlicy.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Dbatos¢ o poprawnos¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu i
mowieniu.

Wyrabianie umiejetnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

Rozwijanie kreatywnosci manualnych w zajeciach

Poznawanie réznych technik uczenia sie, zapamietywania.

Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci

Stosowanie w czasie zaje¢ zagadek, krzyzowek, rebuséw, quizéw oraz innych form
edukacyjnych utrwalajgcych wiadomosci i rozwijajgcych logiczne myslenie.

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankoéw poprzez organizacije roznych form zajeé:

Plastyczne - poznawanie nowych i doskonalenie wczesniej poznanych technik plastycznych,
udziat w konkursach plastycznych.

Czytelniczo-medialne —stuchanie audiobookdw z literaturg dla dzieci, oglgdanie filmow
edukacyjnych.

Umuzykalniajgce - prowadzenie zabaw muzyczno-rytmicznych, nauka nowych piosenek i
utrwalanie juz znanych, stuchanie wybranych utworéw muzyki klasycznej i wspotczesne;.



* Manualne — rozwijanie matej motoryki poprzez zajecia uczgce sznurkowych splotow, zabaw z
papierem (origami), tworzenie konstrukcji z r6znego rodzaju klockéw

* Ruchowe — organizowanie zabaw ruchowych na swiezym powietrzu z uwzglednieniem
rywalizacji i zabaw zespotowych

5. Ksztattowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartosci narodowych:
» Akcentowanie waznych rocznic i Swigt panstwowych poprzez filmy edukacyjne, prace
plastyczne.
* Poznanie tradycji szkoty i jej patrona.

6. Edukacja ekologiczna:
+ Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektéw ingerencji cztowieka na srodowisko
naturalne.
« Wyrabianie nawykow segregowania $mieci.
* Pokazywanie mozliwo$ci w ponownym wykorzystaniu odpadéw

7. Edukacja prozdrowotna:
+ Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier i
zabaw ruchowych na swiezym powietrzu i w miare mozliwosci w sali gimnastycznej).
« Woyrabianie nawyku dbania o wtasne zdrowie (higiena osobista, wtasciwe odzywianie sig).
* Rozréznianie czynnikow wptywajgcych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i rozwaj.

8. Edukacja czytelnicza i medialna:
» Czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenia potrzeb poznawczych.
* Rozwijanie czytelnictwa przez rézne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem przy scistej
wspotpracy z bibliotekg szkolng.
+ Organizowanie zabaw zwigzanych z ksigzka, literaturg — quizy, zagadki itp.

I1. Ramowy plan zajec
Schodzenie sie dzieci, przypomnienie o umyciu rgk przed wejsciem na Swietlice. Sprawdzanie
obecnoséci. Sprawy biezgce. Zajecia wyciszajgce grupe.
« Odrabianie zadan domowych.
« Zajecia przewidziane w planie zajec swietlicy szkolnej. Zajecia dydaktyczno — wychowawcze
zajecia komputerowe, zajecia ruchowe i rozwijajgce zainteresowania, uzdolnienia dzieci.
» Gry, zabawy integracyjne. Porzgdkowanie Sali. Pozegnanie.

ITI1. Tematyka zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych realizowana w Swietlicy:

TEMATY
MIESIAC TYGODNIOWE ZADANIA

Ustalenie norm i zasad obowigzujgcych
na Swietlicy; zapoznanie dzieci z regulaminem $wietlicy w formie
prezentacji, zachecenie do jego przestrzegania poprzez
motywatory. Ksztattowanie umiejetnosci przedstawiania si¢ i
prezentowania swojej osoby. Gry i zabawy integrujgce grupe.

Integracja grupy
Swietlicowej i
organizacja pracy
Poznanie zasad i
regulaminu Swietlicy
Wrzesien
Opowiadanie przezy¢ wakacyjnych. Zapoznanie z mapg Polski i
odszukiwanie wakacyjnych miejscowosci; srodki
lokomociji dawne i wspoétczesne. Ksztattowanie zdolnosci
manualnych poprzez sztuki plastyczne. Zabawy edukacyjne i
tworcze dziatania zwigzane z Dniem kropki.

Wspomnienia
wakacyjne



Czuwanie nad stanem bezpieczehstwa dzieci. Przypomnienie
zasad bezpieczenstwa na terenie szkoty i w drodze do szkoty.
Bezpieczna szkota Gry edukacyjne, scenki, pogadanki zwigzane z tematyka
bezpieczenstwa w szkole, na boisku szkolnym, placu, zabaw
oraz na drodze.

Kto to jest zyczliwy cztowiek? - wypowiedzi na temat zyczliwosci

Jestem dobrym i kolezenhstwa; zabawy rozwijajgce zaufanie; pogadanka na
kolega, temat, czym jest pomoc kolezenska.
kolezankg Zwrocenie uwagi na problem stuchania i préby rozumienia
innych.

Obserwowanie zmian zachodzgcych w przyrodzie w czasie
zajec terenowych, pogadanka na temat wtasciwego zachowania
sie podczas wycieczek i zaje¢ w terenie. Zbieranie i
rozpoznawanie lisci, daréw jesieni, wykonywanie kompozycji
jesiennej postaci, bukietéw, zabawy réznymi zmystami

Jesien jako pora roku. pomagajgcymi rozpoznac jesien.
Okreslenie charakterystycznych cech jesieni, czytanie wierszy o
jesieni, dostrzeganie waloréw i uroku jesiennego lasu, rozmowy,
gry i zabawy na temat radzenia sobie z jesiennymi nastrojami i
sposobami na jesienng nude. Tworzenie prac plastycznych
zwigzanych z motywem ptakow i urokiem pory jesienne;j.

Rozmowa na temat pracy nauczyciela i innych pracownikow
szkoty, oméwienie wiersza J. Tuwima Wszyscy dla wszystkich,

Kto tworzy szkote czyli
zapoznanie dzieci ze znaczeniem Dnia Edukacji Narodowej.

0 nauczycielach i

wychowawcach s\téw Wychowawcy dzieci i dorostych - sw. Jan Bosco, Janusz
kilka Jesienh jako pora Korczak-przypomnienie postaci oraz dziatalnoéci. Tworzenie
roku. prac plastycznych i dekoracji zwigzanych z urokiem, kolorystykg

pory jesiennej z uwzglednieniem drzew.

Zapoznanie z pracami, ktore wykonuje sie jesienig w sadzie i w
ogrodzie. Warzywa jesienne zrédtem witamin czyli o walorach
smakowych i zdrowotnych. Zapoznanie

Dary jesieni
Pazdziernik w wybranymi wierszami J. Brzechwy, wytwory plastyczne -
stempel z ziemniaka i zebranych lisci.
Ksztattowanie postawy dostrzeganie swoich mocnych i stabych
Jacy jestesmy, co nas stron, rozpoznawanie swoich uczué¢ i emocji, dostrzeganie
interesuje, co lubimy swoich sukceséw. Ksztattowanie umiejetnosci wypowiedzi o
robic? sobie i swoich zainteresowaniach. Prezentowanie przez osoby
chetne swojej kolekgcji lub hobby.
. . Wyjasnienie symboliki grobu; wdrazanie do czczenia pamieci
Czcimy pamiec¢ tych, Sy o .
. : zmartych, odpowiedniego zachowania sie na cmentarzu i w
ktorzy odeszli. . L2
miejscach pamieci. Znicze dla naszych zmartych.
Kolorowy swiat bajek Rozmowy o ulubionych bajkach i ich bohaterach.
czyli przypominamy Rozwigzywanie quizéw i zagadek dotyczacych postaci z bajek.
postacie z ulubionych Tworzenie plakatu z portretdw ulubionych postaci bajkowych
kreskowek i literatury opowiesci.
Listopad Zapoznanie dzieci z pojeciem Ojczyzna i symbolami
- narodowymi (godto, flaga) i historii odzyskania niepodlegtosci
Narodowe Swieto . . .
) G przez Polske. Ksztattowanie postaw patriotycznych. Zapoznanie
Niepodlegtosci. f ) o A
z trescig wiersza W. Belzy ,Kto ty jeste$?”, poznawanie piesni

patriotycznych i Zotnierskich. Tworzenie wtasnej przypinki



patriotycznej.

W czasie deszczu Prezentacja prostych gier i zabaw do wykorzystania w kazdych
dzieci sie nudzg czyli | warunkach. Dyskutowanie z dzie¢mi o ich ulubionych zajeciach,
jak organizowac sobie zabawach i grach.
czas zeby sie nie Kreatywne zabawy z papierem i sznurkami.
nudzic. Zabawy zespotowe z wykorzystaniem ruchu i rywalizacji.

Rozpoznawanie cech prawdziwego przyjaciela; ksztattowanie
postawy empatii, sposoby radzenia sobie w sytuacjach

Jak byc T"”.ym, } trudnych i konfliktowych. Zapoznanie z postaciami
uczymy sie zy¢ w i . Kiad 3ni w filmie i literat
rzyjazni. prezentujacymi przyktady przyjazni w filmie i literaturze.
P Ogladanie filmu o przyjazni — Toy Story. Dzien Pluszowego Misia

czyli pluszowy przyjaciel.

Co wiemy o sw. Barbarze — quiz. Zapoznanie z historig
Swietego Mikotaja, pisanie listéw do $w. Mikotaja, uwrazliwianie
na potrzeby innych —aktywne wigczenie sie w akcje
organizowane na terenie szkoty. Tworzenie dekoracji na
kiermasz swigteczny. Przygotowanie ozddb do udekorowania
szkolnej choinki.

Rado$¢ swietowania. Rozbudzanie radosnego nastroju w
Grudzien zwigzku ze zblizajgcymi sie swietami, zachecanie do
wykonywania swigtecznych dekoracji i 0zdéb, poznawanie

wierszy i opowiadan o tematyce swigteczne;.

Dekorowanie wypieczonych pierniczkéw na kiermasz

Grudniowe tradycije:
Barborka i
Mikofajki.

Rados¢ swietowania.

Swiagteczny.
Mitos¢ i tolerancja Zapoznanie ze znaczeniem stéw mitos¢, tolerancja; ukazanie
w $wietle Swiat tradycji i obyczajéw swigtecznych réznych krajéw; spiewanie
Bozego Narodzenia. koled i pastoratek, quiz swigteczny.
Jestesmy lepsi w Doskonalenie znajomosci nazw: pér roku, miesiecy oraz dni
Nowym Roku . tygodnia; poganka na temat tego, co zrobi¢, aby by¢ lepszym w

Nowym Roku — postanowienia noworoczne.

Charakterystyka zimy, pogadanka na temat skad sie bierze

Zima weale nie jest Snieg, jak wyglada krajobraz, jakie sg sporty zimowe;

Styczeri zia. Zrozumienie jak wazne jest przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas zabawy na $niegu i lodzie. Zimowe
spacery z zabawami na $niegu (realizacja uzalezniona od
warunkéw pogodowych)
Moja rodzina. . 0o : .
. . Ksztattowanie postaw mitosci, przywigzania, szacunku dla
Rodzice moich o . .
o, C o~ dziadkéw, rozbudzanie szacunku dla oséb starszych.
rodzicow czyli Dzien Przygotowanie drobnych upominkéw dla babci i dziadka
Babci i Dziadka. Y9 yehup '
Karnawat trwa bawmy Wyjasnienie pojecia karnavya’; i zapoznanie z trgd.yCJa zapayv
Si karnawatowych, rozbudzanie radosnego nastroju; wyrabianie
¢ wrazliwo$ci estetycznej, rozwijanie zdolnosci manualnych —
wesoto. ; i .
projektowanie i wykonanie masek karnawatowych.
Luty , o - o "
Zapoznanie z krajami wiecznego $niegu. Szukanie informaciji o
Poznajemy kraje zwierzetach polarnych i zyciu codziennym mieszkancéw tych
wiecznego sniegu i krajow. Tworzenie prac plastycznych ukazujgce piekno
lodu. krajobrazu zimowego. Tworzenie kartek walentynkowych z

wykorzystaniem papieru.



J. H. Andersen -
cztowiek
ktory napisat
najpiekniejsze basnie.

Najwazniejsze kobiety
w moim zyciu. Wazne
kobiety znane na
Swiecie.

Legendy ludowe z
rejonu i znane legendy
polskie i swiatowe.

Marzec
Zegnaj zimo, witaj
wiosno!

Po co czytaé? Z
ksigzka
odkrywamy swiat.
Tradycje wielkanocne

Kolorowy swiat

Kwiecien
zabawek.

Zapoznanie z sylwetkg pisarza, rozbudzanie zainteresowan
czytelniczych, ksztalttowanie postaw moralnych, doskonalenie
umiejetnosci uwaznego stuchania basni ,Krélowa Sniegu”.
Basniowe kalambury.

Dzien kota czyli gry i zabawy o tej tematyce.

Pogadanka o tym czemu jest swieto kobiet.
Zapoznanie z sylwetkami stawnych kobiet; pogadanka o
zasadach dobrego zachowania wzgledem kobiet; projektowanie
i wykonanie barwnej kompozycji z okazji Swieta kobiet dla
kolezanek i innych kobiet waznych w naszym zyciu.

Poznanie sposobéw przekazywania opowieéci ludowych
(legend) z pokolenia na pokolenie; zapoznanie z trescig
wybranych legend i ukazanie ich znaczenia (np. ,O krélu
Popielu”, ,O poznanskich koziotkach itp.) Przyblizenie legend ze
Slaska cieszynskiego. Tworzenie portretdw znanych postaci
legend $lgska cieszynskiego. Tworzenie dekoracji i prac
plastycznych z motywem motyla.

Czytanie wierszy o tematyce wiosennej; rozwijanie
spostrzegawczosci i wrazliwosci na piekno przyrody; okreslenie
zmian w przyrodzie zwigzanych z nadejsciem wiosny. Tworzenie
prac plastycznych ukazujgcych kwiaty wiosennej. Tworzenie w

zespotach, na duzych formatach portretéw wiosny

Wprowadzenie elementéw wiedzy o ksigzce jak powstata, jej
budowa, wyjasnienie pojec: autor, ilustrator, druk, okfadka,
ilustracja; rozwijanie wyobrazni i wrazliwosci u dzieci;
ksztattowanie nawyku czytania ksigzki; prezentacja przez dzieci
swoich ulubionych ksigzek.

Zapoznanie z tradycjami i obrzedami wielkanocnymi;
zachecenie do wykonywania dekoracji Swigtecznych. Quiz z
tradycjami i obrzedami Wielkanocnymi. Prace nad
przygotowaniem dekoracji na kiermasz swigteczny.

Ksztatcenie umiejetnosci organizacji zabawy, zwrécenie uwagi
na bezpieczenstwo bawigcych sie dzieci; wypowiedzi dzieci na
temat ich ulubionych zabaw i zabawek. Prezentacja muzeum
zabawek. Prezentacja przez dzieci ulubionych zabawek.



Mali ekolodzy.

Kwiaty, kwiatki i
kwiatuszki czyli
plastyczne inspiracje

Dawne i obecna
stolica Polski. Majowe
Swieta.

Kraje Unii
Europejskiej.

Dlaczego nalezy dbac
0
zdrowie?

Maj
Dni teatru i tanca.
Moja rodzina
Czerwiec Dzien dziecka

Wdrazanie dzieci do szanowania Ziemi; ksztattowanie postawy
troski o srodowisko naturalne; zachecanie do segregowania
S$mieci i dbatosci o czystos¢ otoczenia. Przypomnienie zasad

segregowania $mieci. Quiz dotyczacy segregacji Smieci.
Plastyczne mozliwosci wykorzystania materiatow
recyklingowych. Dziatania artystyczne.

Prezentacja co dajg nam kwiaty, jakie czerpiemy z nich korzysci.
Tworzenie dekoracji plastycznych z wykorzystaniem motywu
kwiatowego przy zastosowaniu papieru, sznurka i filcu.

Zapoznanie z legendg o powstaniu panstwa polskiego;
odnajdywanie na mapie dawnych stolic Polski; rozmowa na
temat swigt majowych: swieto pracy, swieto flagi, swieto
uchwalenia Konstytucji; wyrabianie pozytywnego stosunku do
kraju, w ktérym mieszkamy.

Wskazanie na mapie Europy, Polski i jej sgsiadow. Wyjasnienie,
czym jest Unia Europejska i jakie kraje wchodzg w jej skiad.
Prezentacja, quiz dotyczgcych krajow Unii europejskiej

Rozwigzywanie zagadek o tematyce zdrowotnej; rozmowa na
temat, w jaki sposob nalezy dbac o zdrowie, jak powinien
wygladac dzien ucznia. Ukazanie znaczenia odpowiedniej diety i
ruchu w zyciu cztowieka. Zwrdcenie uwagi czym jest zdrowe
zywienie - gra planszowa o zywieniu. Tworzenie barwnych
kanapek w grupach.

Pogadanka na temat zachowania sie w teatrze, ubioru do teatru.
Zapoznanie, kto jest kim w teatrze i jakie sg rodzaje teatru;
odgrywanie scenek rodzajowych; prezentacja wybranych
tancéw. Zabawy ruchowe z prostymi uktadami tanecznymi.

Wypowiedzi dzieci na temat zawoddw jakie wykonujg ich
rodzice; podkreslenie waznej roli matki i ojca w rodzinie;
pogtebianie szacunku dla rodzicéw; zachecanie do wykonania
upominkéw dla rodzicéw z okazji ich swieta; rozmowa na temat
relacji dzieci z rodzicami.

Rozmowy na temat praw i obowigzkéw dzieci, podkreslanie
znaczenia przyjazni dzieci niezaleznie od narodowosci,
pochodzenia. Zabawy, konkursy ruchowe, quizy tematyczne.



Rozbudzanie zainteresowan dziatalnoscig hobbystyczng;
prezentowanie i omawianie wiasnych zainteresowan, kolekgcji,
dzielenie sie informacjami o tym co interesuje nas.
Przygotowanie stanowisk prezentujgce zebrane kolekcje.

Nasze hobby

Obserwowanie zmian, jakie nastgpity w przyrodzie; swobodne
To juz lato. Zmiany wypowiedzi dzieci na temat lata i sposobu spedzania czasu
w przyrodzie. wolnego; zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego;
doskonalenie umiejetnosci zabawy i gry w zespole.

Rozmowa z uczniami na temat ich planéw wakacyjnych;
wdrazanie do odpowiedniego zachowania na obozach i
koloniach, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w czasie
wolnym od zaje¢ szkolnych; rozmowa o koniecznosci
korzystania z waznych telefonéw w sytuacjach zagrazajgcych
zdrowiu lub zyciu.

Witajcie wakacje

Realizacja statych form pracy:

Pomoc w odrabianiu prac domowych

Gtosne czytanie literatury dzieciecej

Zajecia relaksacyjne

Rozwigzywanie zadan logicznych z wykorzystaniem platform edukacyjnych min. Super Kids
Zajecia ruchowe w tym na swiezym powietrzu

Zajecia z wykorzystaniem mediéw

Indywidualne rozmowy z dziec¢mi, poruszanie tematoéw proponowanych przez uczniéw
Zajecia rozwijajgce matg motoryke - wyplatanki ze sznurka, szydetkowanie, szycie, sktadanie papieru
sztukg origami.

Systematyczne pogadanki na temat zasad bezpieczenstwa na terenie szkoty i poza nig.
Gry i zabawy integrujgce grupe

N R R A

_)
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W okresie wiosenno-letnim realizacja zaje¢ bedzie odbywafa sie na placu zabaw i boisku szkolnym
biorac pod uwage:

v aspekty zdrowotne — wyréwnanie brakéw ruchu, zalecenia sanepidu dotyczace przeciwdziataniu
rozprzestrzeniania sie wirusa, wtgczanie odpowiednich dla poziomu dzieci bodzcéw dla rozwoju

v aspekty motoryczne — zbieranie réznorodnych doswiadczen ruchowych, poszerzanie motorycznych
zdolnosci i umiejetnosci

v aspekty spoteczne — zabawy ruchowe jako mozliwo$¢ rozwijania spotecznych sposobéw zachowan, na
przyktad dopasowanie sie do partnera, wspotpraca, respektowanie regut

KALENDARIUM

WRZESIEN

15 — Dzieh kropki

28 — Dzien jabtka

29 - Ogdlnopolski dzien gtosnego czytania

PAZDZIERNIK
01 - Swiatowy dzien ptakow.
4 - Dzien zwierzat



10 - Swiatowy dzien drzewa.

LISTOPAD
05 - Dzienh postaci z bajek
25 - Dzieh pluszowego misia.

GRUDZIEN
06 - Swiety Mikotaj

STYCZEN

21 — Dzien Babci i Dziadka
28 — Dzien klockéw lego
31 - Dzieh zebry.

LUTY
13 - Walentynki.
17 - Dzien kota.

MARZEC

08 — Dzieh Kobiet
14 — Dzien motyla
21 - Dzien lasu.
22 - Dzieh wody.

KWIECIEN

02 - Miedzynarodowy Dzien ksigzki dla dzieci.
12 - Dzien czekolady.

28 - Dzienh Ziemi.

MAJ
08 - Dzien bibliotekarza i biblioteki
26 — Dzieh Mamy

CZERWIEC

01 - Dzieh dziecka
24 — dzien ojca

* Zajecia prowadzone w Swietlicy szkolnej dostosowywane sg do potrzeb rozwojowych, wieku, oczekiwan i
zainteresowan uczniow. Powyzszy plan moze ulec zmianie - moze by¢é modyfikowany i realizowany, w
zaleznosci od autorskich pomystéw nauczyciela swietlicy, warunkéw pogodowych i innych zmiennych.

*Plan zostat opracowany w oparciu o zatozenia statutowe szkoty i polityki oSwiatowej

Wychowawcy swietlicy



