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WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej im. Jarostawa Dabrowskiego
w Konczycach Malych

w roku szkolnym 2023/2024

,» Wychowanie dziecka zaangazowanego w nauke, zabawe i prace w
atmosferze wzajemnego szacunku, akceptacji i zaufania.”

Wprowadzony Uchwatg Rady Pedagogicznej nr 13 , dnia 19.09.2023r.

w porozumieniu z Radg Rodzicow z dnia 19.09.2023r.



Konczyce Male 2023
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12.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjed-
noczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 .
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wycho-
wawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania nar-
komanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Rozporzadzenie MEiN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie orga-
nizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji pro-
gramu wychowawczo-profilaktycznego).

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan w$rod ucznidéw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Wprowadzenie

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, ktoéra
obejmuje réwnolegle trzy obszary dziatania:

e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci
1 konstruktywnej zaradnosci); [

e ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj
i dezorganizuja zdrowy styl zycia; [

e inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Wstep

1. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete;
w szkole koncepcji pracy.

2. Tre$ci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem
Szkoty,w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnagtrzszkolnego.

3. Istota dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catlej
spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

4.  Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
1 mtodziezy.

5. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programOéw nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

6. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okres$la sposob dazenia do osiggania
celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie
programowe] ksztalcenia ogoélnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do
ucznidow, rodzicéw i1 nauczycieli.



8.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

- wynikoéw ewaluacji ,
- wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

- ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2023/2024.

- wnioskéw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespoldéw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

- diagnozy potrzeb dokonanej na poczatku roku szkolnego 2023/2024 — badania
ankietowe

- innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym 1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkow
spotecznos$ci szkolnej: ucznidw, rodzicow, nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi.
Uwzglednia wspolprace z organizacjami i instytucjami w Srodowisku lokalnym.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania
0 charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Jest programem otwartym na wszelkie
zmiany wynikajace z potrzeb szkoly.

Misja i wizja szkoly

Misja szkoly:

Szkota stwarza uczniom optymalne warunki do wszechstronnego rozwoju poznawczego,
emocjonalnego i1 spotecznego, w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze, przy petnym
zaangazowaniu profesjonalnie przygotowanej kadry pedagogicznej i pracownikow szkoty.
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Wyposazamy ucznidow w wiedz¢ i umiej¢tnosci, rozpoznajemy i rozwijamy uzdolnienia oraz
zaspokajamy potrzeby specjalne i udzielamy niezbednej pomocy wszystkim uczniom.
Wspieramy rodzicow W procesie wychowania.

Wizja szkoly:

Szkota realizuje zadania dydaktyczne, wychowawcze, opiekuncze stwarzajac warunki do
indywidualnego rozwoju ucznia przygotowujac go do:

[J podjecia nauki na kolejnym etapach nauczania;

[J radzenia sobie ze stresem i rozwigzywaniem probleméw;

(] tworczego myslenia;

[ wspotpracy w grupie;

[] rozwijania zainteresowan i uzdolnien

[] rozszerzanie umiejetnosci postugiwania si¢ nowymi technologiami potrzebnymi w
nauczaniu zdalnym i stacjonarnym i wykorzystaniu ich w zyciu codziennym;
[J funkcjonowania w nowoczesnym spoleczenstwie

[J promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia.

Szkota rozpoznaje specjalne potrzeby edukacyjne ucznidow i udziela profesjonalnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej .Szkota realizuje proces wychowawczy we wspolpracy z
rodzicami udzielajac im wsparcia w wychowaniu dzieci w partnerstwie i zaufaniu. Rodzice sg

partnerami — aktywnie wlaczajacymi si¢ w procesy edukacyjne. Szkota w swojej pracy kieruje

si¢ podstawami prawnymi .Praca szkoty podlega ewaluacji a formutowane 1 wdrazane

wnioski stuza do doskonalenia jakosci pracy.

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 ustalone przez
ministra edukacji wpisujg si¢ w takie ujecie misji szkoly — w szczegodlnos$ci nastepujace z

nich:

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wycho-
wankow 1 ucznidw statych sprawno$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci 1 mlodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migra-
cyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w Systemie
o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z pod-
miotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informa-
cji dostepnych w Internecie.

l. Sylwetka absolwenta szkoly

Celem szkoly jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zZyciu
spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,
szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,



prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajagcymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej 1 rezimu
sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole

l. Cele ogolne programu

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu



I.  Obszary oddzialywan wychowawczo -profilaktycznych, cele
szczegolowe

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wspoltdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie ws$rdd uczniow i wychowankoéw wigzi ze szkota oraz spotecznoscia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opickunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztaltowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawo$ci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekundéw, uwrazliwianie rodzicow na znaczenie relacji w rodzinie w
rozwoju dzieci 1 mlodziezy,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania

I wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejgtnosé

zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow

13) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym



uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie,

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej zagrozeniem epidemiologicznym, militarnym,
ekologicznym, zaburzonymi relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotla,

ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

ksztaltowanie krytycznego myS$lenia i wspomaganie uczniéw i1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania epidemiom,
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, wykluczeniu
spotecznemu,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego

10) poszerzanie  wiedzy  uczniow na  temat  konsekwencji = naduzywania

multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.



12)
Dzialalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat
zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze , a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw problemow
cywilizacyjnych 1 spolecznych (np. brak aktywnos$ci fizycznej, otylos$¢, depresja,
zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,jako
skutkow sytuacji traumatycznych i1 kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie,
ataki terrorystyczne na swiecie),

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcoOw oraz o
metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policjag w sytuacjach zagrozenia narkomania,
oraz uzaleznieniami od innych §rodkéw zmieniajacych §wiadomosc¢,

6) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan



2)

3)

4)

5)

ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidéw 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.

wspieranie uczniow i1 wychowankéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoly (np. przekiecrowywanie ich wuwagi na rozwoj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniéw do aktywnosci w réznych
dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

5)

6)

realizowanie ws$rod ucznidéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji
Zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoOw
depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawow chorob
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej, cukrzyca, nadci$nienie,
alergia),

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
dziatah z zakresu przeciwdzialania uzywaniu S$rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:
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e Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworcze;,



e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoOw.

e minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej
dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli
Z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:
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V.

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $§rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu 1
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
uczenie dbato$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:



- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

- sprawuje opiek¢ nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy
wychowawczej i opiekunczej szkoty,

- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

- stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

- wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

- czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

- nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

- motywuje nauczycieli 1 specjalistOw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

- monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty

- stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw,

- inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w s$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznos¢ 1 efektywnosé
udzielanego wsparcia,

- stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ 1 GIS”

- dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

- czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow

- czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

- czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni

12



specjalisci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac
ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

- inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy
pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan
silnego przygngbienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny

- nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw po
okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

- dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania

- dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

- opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze depresja i uzaleznieniami od
technologii cyfrowych,

- uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

- uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

- wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

- reaguja na obecnos¢ w szkole 0sdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

- reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzalezniefn uczniow,

- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w réznych sytuacjach
zagrozenia mlodziezy

- przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,

- udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych
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- wspieraja uczniow — cudzoziemcow w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z wcze$niejszym
ksztalceniem za granicag oraz rdznicami kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy w
szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

- Zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
- ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

- rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajgciach,

- wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

- diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy, zaufania,
otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

- 10zpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,

- rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji ~ psychotropowych,  $srodkéw  zastgpczych  oraz  nowych  substancji
psychoaktywnych,a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

- na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

- przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej

pracy,

- zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkotly,

- s3 cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

- oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajace z
dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

- wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

- wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,

- rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,
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- dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktoéw rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowe;,

- podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

- wspotpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

- podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

- opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacjg i1 przestepczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na
rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecno$ci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

- analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania ucznioéw,

- ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

- przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

- inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny
- wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidw w zyciu szkolty oraz tworzeniu warunkow dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

- rozwigzywaniu problemow dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow,
- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

- wspolpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi,  placowkami  doskonalenia  nauczycieli,  innymi
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przedszkolami, szkotami i placoéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

- przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog
- diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

- zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

- wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujagcymi szczegolnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

- zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

- wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

- wspiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

- rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

- aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
uczniow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

- wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogoéw, ktorym trudno
jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnegbienia

epidemia, przeme¢czenia lub przechodza inny kryzys psychiczny

- promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego
wsparcia.

Rodzice:
- wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
- uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

- uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
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- uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

- zasig¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

- wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
- dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

- jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

- wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdéw 1 Radg Pedagogiczna,
- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

- reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

- propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
- dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

- moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

- wspiera uczniow obcokrajowcow (przybytych z Ukrainy) w funkcjonowaniu w szkole.
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VI.  Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych
ROZWOJ
OSOBOWOSCI UCZNIA
. ODPOWI
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI EDZIIALN
Ksztattowanie kultury 1. Wyrabianie nawyku stosowania Caty rok Pedagog
osobistej ZWrotow i postaw grzecznosciowych szkolny,
oraz szacunku do kolegow i wychowaw
dorostych. cy, rodzice
Nauczyciel
2.Wpajanie kulturalnego kibicowania Caty rok e Y
podczas zawodow sportowych. .
wychowani
a
3.Przypominanie o konieczno$ci Caly rok fizycznego,
dbanie o higiene 1 wlasciwe wychowaw
zachowanie podczas korzystania z cy
toalety. pielggniark
Caly rok a,
4. Zwracanie uwagi na okazywanie nauczyciele
szacunku wszystkim pracownikom ,
szkoty (nauczyciele, pracownicy wychowaw
obstugi). cy, rodzice
caly rok Pedagog
szkolny,
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5. Praca na rzecz innej osoby, klasy, nauczyciele
szkoty. Promowanie uczniéw za prace . rodzice
na rzecz klasy, szkoty, srodowiska.
Nauczyciel
e
Propagowanie modelu 1.Omowienie norm wspoétzycia Wrzesien 2023 [Wychowaw
warto$ci opartego na spotecznego w zespotach klasowych, cy
uniwersalnych zasadach |utworzenie karty
lub kontraktu.

. . ~ |Catyrok Wszyscy
2.Poszanowania godnosci osobistej, cztonkowie
nietykalnosci osobistej. spotecznosc

i szkolnej,
] ] wychowaw
3.Pogadanki, prelekcje nt. cy
systemu warto$ci mtodego cztowieka Wg
harmonogramu Xzychowaw
nauczyciele
religii,
pedagog
szK.
Uczenie wlasciwego 1.0mawianie tematyki na lekcjach Caty rok \Wychowaw
porozumiewania si¢ z przedmiotowych, wychowawczych, cy,
ludzmi, komunikowania |zajeciach do wychowania do zycia w pedagog,
rodzinie. dyrektor
Caty rok szkoty
2.Zwracanie uwagi na eliminowanie  \Wg
wulgaryzmow ze stfownika czynnego |harmon ogramu Wychowaw
dzieci. cy
o . o doraznie
3. Omawianie tematyki na zajeciach Dorota
Wychowania do Zycia w rodzinie Klope¢
4. Rozwijanie umiejetnosci wychowaw
prowgdzenia rozmowy w sy_tua_(_:j_i ey
rnoer:jfilélé}ﬁ podstawy negocjacji i caty rok nauczyciele
, pedagog
5. Opanowanie technik wychowaw
porozumiewania si¢, dialogu — Cy,
szacunek i asertywnos$¢ w pedagodzy

komunikacji
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Ksztattowanie 1. Zaznajomienie uczniow z Zgodnie z Wychowaw
pozytywnych relacji z podstawowymi prawami cztowieka i [planami cy, pedagog
rowiesnikami i dorostymi |prawami dziecka. wychowawczy
z uwzglednieniem mi
kulturalnego zachowania. Pedagog
2. Budzenie odpowiedzialnos$ci za szkolny,
przezywane kolezenstwo 1 przyjazfi. |Caty rok. wychowaw
cy, rodzice.
3.Integracje zespotéw klasowych- wychowaw
zawieranie kontraktow, budowanie
. ST Caty rok. cy,
szacunku miedzy uczniami, zaj¢cia n/t pedagodzy
— Jestem dobrym kolega, kolezanka Caly rok.
Pedagog
' . ) szkolny,
4.Utrwalenie poczucia wspolnoty I i esien—  |Wychowaw
solidarnosci grupowe;. pazdzienik cy
2023 Pedagog
L szkolny,
5. Tydzien zyczliwos$ci listopad 2023 wychowaw
cy
pedagog
Ksztaltowanie postaw 1. Przygotowanie kartek swigtecznych |Grudzien 2023 |Grazyna
zrozumienia, tolerancji, dla Kwiecien 2024 (Szewczyk
empatii wobec 0sob podopiecznych z Domu Pomocy Bozena
niepetnosprawnych, innych |Spotecznej ,,Bursztyn” w Konczycach Borucka
kultur, wyznan Matych.
narodowosci.
. . |Wg ustalonego
3.Zajecia wychowawcze, pogadanki, Wychowaw
. planu
prelekcje.
cy
4.Akcja ,,Zapal si¢ na niebiesko” dla Kwiecien 2024 |Grazyna
aut Szewczyk,
yzmu. i
Bozena
Borucka
5.Konkurs na plakat dotyczacy kraju [Styczen 2024 Natalia
anglojezycznego. Kopel
6. Konkurs jezyka angielskiego Natalia
maj 2024 Kopel
7.Konkurs wiedzy o krajach Edyta
niemieckojezycznych w kl. 7-8 wrzesien 2023 |Krawczyk
8. ,, ROwnos¢ jest w roznorodnosci” -
Miedzynarodowy Dzien Tolerancji w [listopad 2023  |pedagog,
szkole
wg ustalen
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9. Zajecia tyflopedagogiczne

pedagog

grudzien 2023
10. Dzien 0s6b niepetnosprawnych pedagog
grudzien 2023,
11. Wymiana kulturowa : POLSKA-  |kwiecien 2024 [samorzad
UKRAINA. Poznawanie tradycji i szkolny
zwyczajow kraju
Ksztattowanie postaw 1.0Omawianie tematyki na lekcjach na [Wg ustalonego \Wychowaw
wyrazajacych szacunek dla |zajeciach w klasach 1-3; planu cy,
ludzi, niezaleznie od religii, wychowawczych, w trakcie zajgc nauczyciele
statusu materialnego, przedmiotowych m.in. religii, religii,
wieku, wygladu, poziomu |wychowania do zycia w rodzinie. WDZ,
rozwoju intelektualnego i pedagog
fizycznego oraz szkolny,
respektowanie ich praw, rodzice
podejmowanie dziatah w
celu zapobiegania
dyskryminacji.
Zapoznanie z technikami  |1. Zajecia wychowawcze, pogadanki, |Wg ustalonego [Pedagog
radzenie sobie ze stresem |prelekcje planu szkolny,
oraz pomoc w wychowaw
przezwycigzaniu 2.Stwarzanie uczniom (szczeg6lnie cy, rodzice
nie$miatosci u uczniow nie$miatym i trudnym) mozliwosci
aktywnego udziatu w zyciu szkoly,  |Caty rok Wszyscy
integrowanie spotecznos$ci szkolnej — nauczyciele
zajecia pozalekcyjne, konkursy, :
zawody. pracownicy
szkoty
Ukazywanie 1.Cykl lekcji wychowawczych Caty rok \Wszyscy
drég rozwigzywania nauczyciele
napotykanych trudnosci. ;
2.Wspolne rozwigzywanie Wedtug potrzeb|pracownicy
zaistniatych probleméw w szkoty
poszczegbdlnych klasach
Wg
3. Cykl lekcji na zajeciach harmonogramu [Wszyscy
Wychowania do Zycia w rodzinie nauczyciele
o . . Wy pracownicy
4.7aj gcia promujace zdrow1§ harmonogramu [szkoty
psychiczne —,,Radzenie sobie ze doraznic
stresem”. ’
caty rok, wg
. potrzeb pedagog
5. Budowanie pozytywnego obrazu
wlasnej osoby, poczucia wartosci,
tozsamosci, ptciowosci — Pedagog,
przeprowadzenie w klasach ankiety wychowaw
,Chce cie lepiej poznac” cy
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Wdrazanie poczucia 1.Tworzenie uczniom warunkéw do  |Caty rok Wychowaw
odpowiedzialnosci, nabywania umiej¢tnosci planowania, cy
obowigzkowosci. organizowania
1 oceniania wlasnej nauki oraz
przejmowania za nia
odpowiedzialnosci.
2.Monitoring przyjetych przez
ucznidw obowigzkow Caty rok Wychowaw
i zleconych do wykonania prac, w cy, opiekun
celu rozbudzenia odpowiedzialnos$ci samorzadu
za podjete zobowiazania. uczniowski
ego
3. Przypominanie o stosowaniu si¢ do
przeciwepidemicznych procedur i _ |Caly rok Wszyscy
wytycznych GIS w trosce o zdrowie nauczyciele
wtlasne i innych
pracownicy
4. Zajecia rozwijajace umiejetnosc wg ustalonego szkoty
odpowiedniego planowania dnia, planu
czasu wolnego, zdrowego spedzania wychowaw
czasu cy,
nauczyciel
wdz
Budowanie u ucznia 1.Zaje¢cia wychowawcze, pogadanki  {Wg ustalonego [Pedagog
zdrowego obrazu samego  |prelekcje planu szkolny,
siebie. wychowaw
cy, rodzice
Styczen 2024/ |Wychowaw
2.0cenianie swoje zachowania. czerwiec 2024 |cy
3. Diagnozowanie problemu - ,, Jaki  |wg potrzeb, na
jestem”, indywidualna praca z podstawie pedagodzy,
uczniem, praca grupowa obserwacji psycholog
Zachecanie do pragnienia |l. Inspirowanie uczniéw do Caly rok Nauczyciel
pracy nad sobg, poznania  [poznawania siebie i swoich e, pedagog,
siebie, wyznaczania sobie |mozliwosci, motywowanie do dyrektor
celow. samoksztatcenia i wyznaczania celow. szkoty,
wychowaw
cy
2.Analiza czynnikow
demotywujacych uczniéw do pracy Wg potrzeb Nauczyciel
nad soba. e, pedagog,
Wychowaw
cy
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Ksztattowanie wytrwatosci |1.Omawianie tematyki na lekcjach Caty rok Wszyscy
w dziataniu i umiejgtnosci  [wychowawczych. nauczyciele
adekwatnego zachowania , pedagog
si¢ w sytuacjach zwycigstw 2. Wspolne rozwigzywanie problemu . szkolny,
i porazki. w klasie na kazdych zajeciach. W razie rodzice
potrzeb
Wszyscy
nauczyciele
Ukazywanie autorytetow, |1.Dzien Papieski Pazdziernik ~ [Nauczyciel
wzoroOw do nasladowania 2023 e religii,
pedagog
2. Omawianie tematyki na lekcjach
wychowawczych w klasach IV — VI  [Wedlug Wychowaw
harmonogramu [¢Y
zajec
3. Kazda klasa promuje autorytet —
prezentacja, gazetki klasowe wychowaw
caty rok cy, pedagog
Uwrazliwiania mlodego
cztowieka potrzeby innych
oraz rozwijanie 1.Realizacja wybranych dziatan z Pedagog,
odpowiedzialnosci za siebie [programu UNICEF Caly rok samorzad
i innych (wolontariat). szkolnych uczniowski
2.Pomoc dzieciom, ktore wychowuja
si¢ poza swoja rodzing: w domach Opiekun
dziecka czy rodzinach zastgpczych - |Listopad 2023 |g;m0r73du
udziat w akcji ,,Gora Grosza”. Szkolnego,
. pedagog
3. ,,Swigteczna akcja pomocy Grudzien 2023 [szkolnych
) Pedagog,
4.Akcja "Zyczliwos¢ w szkole" Listopad 2023 |Samorzad
) Uczniowski
5. WOSP styczen 2024  |Samorzad
Uczniowski
6. Dziatania wolontariatu szkolnego \wg potrzeb,  |opiekun S.
planu Sz,
koordynator
dziatan
wolontariat
u
Wzmacnianie wigzi 1.Realizacja zaje¢ z Wychowania do  (Wg Dorota
rodzicow i dzieci oraz Zycia w Rodzinie, harmonogramu |[Ktope¢
ksztaltowanie wlasciwego
stosunku do wszystkich W(g
czlonkéw rodziny. 2. Podtrzymywanie tradycji harmonogramu
rodzinnych, wigilijki klasowe, Wychowaw
$niadanie wielkanocne. Wy cy
harmonogramu

3.Pogadanki, rozmowy podczas
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godzin wychowawczych nawigzujace
do praw 1 obowigzkow ucznia i
dziecka w rodzinie,

Wychowaw
cy

Poznanie wspoiczesnych  |1. Omawianie tematyki na zajeciach z W(g Wychowaw
problemow nastolatkéw i [wychowawca. harmonogramu [cy IV-VIII
sposoby radzenia sobie z
nimi
2.Zajecia wychowawcze z Wg
pedagogiem szkolnym. harmonogramu |pedagog
3.0mawianie tematyki na zajg¢ciach Wg pedagog
Wychowania do zycia w rodzinie harmonogramu
4. Pogadanki n/t. sposobow radzenie Pedagog,
sobie w sytuacji izolacji, stresu, Wedtug potrzebWychowaw
stanow depresyjnych wg ustalen cy
5.Klasowy konkurs Porady na ztos$ci K.
klasy 1-3 Orzechows
ka
Ksztaltowanie postaw 1. Pogadanki z wychowawca, Wedtug potrzeb|Pedagodzy
otwartych na poszukiwanie [rozmowy indywidualne. wychowaw
Eggog);.orgz Fsgggé/’s,g?dy 2. Staty kacik porad, gazetka $cienna cy
Kie d;] waElloc')r@jest wazny i (gdzie szuka¢ pomocy, poradnictwo) caty rok pedagodzy,
trudny psycholog
Rozwijanie poczucia 1. Omawianie tematyki na zajeciach z |W(g Nauczyciel
przynaleznosci do grupy  [wychowawca. harmonogramu |e,
(samorzad uczniowski, wychowaw
klub, druzyna, wspolnota) cy
2. Umacnianie pozytywnych relacji w |Caty rok
zespole klasowym.
Wychowaw
cy,
pedagog,
rodzice
Budowanie 1.Pogadanki na lekcjach historii, W Wychowaw
samoswiadomosci zaj¢cia z wychowawceg, pedagogiem  [harmonogramu [y,
dotycze%cej praw, wartosci, 2. Prezentacja praw dziecka, praw i _ nauczyciele
wplywow oraz postaw obowiazkéw ucznia l'i Il semestr |, pedagog
pedagodzy
Rozwijanie u uczniéw ich (1. Organizowanie zaj¢c Wedtug planu |Nauczyciel
zainteresowan, talentow pozalekcyjnych 1 kétek zainteresowan |zajec e
oraz umiej¢tnosci 2. Zachgcanie i przygotowywanie dodatkowych |prowadzacy
potrzebnych cztowiekowi [ucznidéw do udziatu w konkursach, zajecia
do dobrego funkcjonowaniaturniejach, olimpiadach Wg planu
W zyciu codziennym pracy szkoty

3.0mawianie tematyki na zajeciach z

Organizator
zy
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wychowawcg Wg konkursow
harmonogramu
4. Za}chq?anle uczm(')W dp szuk_ama Wychowaw
powigzan matematyki z innymi Wg ey
dziedzinami, zyciem codziennym harmonogramu na’uczyciele
5. Tworzenie warunkéw sytuacji ,
sprzyjajacych rozwojowi myslenia
matematycznego Caly rok
6. Diagnozowanie, odkrywanie Nauczyciel
talentow, prezentowanie. Gielda e e
, pazdziernik,
talentow .
caty rok, maj — |nayczyciele
czerwiec 2024
7. Kolorowe Boze Narodzenie grudzien 2023
konkurs na najtadniejsza ozdoba nauczyciele
choinkowg Klasy 1-3 , pedagog
szkolny
wychowaw
cy, K.
Orzechows
ka
Przygotowanie uczniéw do |1.Realizacja wewnatrzszkolnego Caty rok Dyrektor
$wiadomego wyboru systemu doradztwa zawodowego. szkoty,
szkoty, a nast¢pnie zawodu nauczyciele
zgodnie z ich Wg :
zainteresowaniami i 2. Zajeeia z doradztwa zawodowego W) armonoaramu [Mychowaw
mozliwoéciami. celu wlasciwego wyboru dalej drogi 9 cy,
zyciowej uczniowie,
Wg rodzice.
3.Pogadanki na godzinie harmonogramu
: : wg ustalen cY,
4. Gietda szkot pedagodzy
dyrektor
Rozbudzanie i rozwijanie |1.Pasowanie na czytelnika w klasie 1 [Kwiecief/maj [Ilona Slek,
potrzeb czytelniczych oraz wychowaw
pickna jezyka ojczystego cy
2.Lekcje biblioteczne w kazdej klasie
(po 2 lekcje). Caty rok Ilona Slek
3.Konkurs pigknego pisania klasy w  |Maj 2024 Urszula
klasach I-111 Budzinska
Danuta
4. Konkurs recytatorski w klasach 1V |Grudzien 2023 [Tomica
— V11l Rok 2023 — rokiem Wistawy Karolina
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Szymborskiej /konkurs pigknego Szczyrba,
czytania poezji Szymborskiej/ Artur Kukla
Grazyna
Szewczyk
5. Konkurs recytatorski dla klas I-111||_uty 2024 Bozena
: Borucka
Ewa Walica
7.Konkurs na najpigkniejszg oktadke |pazdziernik — |K.Kasza. A.
ksigzki dla dzieci klasy 1-3 listopad 2023 |Kukla, D.
Ktopeé
8.Konkurs logopedyczny wg ustalen K.
Orzechows
9.Konkurs ortograficzny dla klas 2-3 ka
G.
| semestr Szewczyk
G.
I semestr Szewczyk
E. Walica
Ksztatcenie umiejetnosci  |1.Pogadanki dotyczace wyboru W Karolina
korzystania z informacji  |odpowiednich czasopism harmonogramy |Szczyrba,
zawartych w czasopismach |dostosowanych do wieku zajecl Artur Kukla
dziecigcych i Nauczyciel
mtodziezowych e klas 1-3
Wyksztalcenie nawyku 1.0mawianie tematyki na lekcjach ~ |Wg Nauczyciel
rozsadnego korzystania z  |informatyki, zaje¢ komputerowych  |harmonogramy |e
Internetu zajedl informatyki
2.Reagowanie na niewlasciwe \’Nychowaw
Wyquzystwaanle Int’ernetu podczas Caty rok cy klas 1-3
rozwigzywania zadan (np. podczas
przepisywania wypracowan). Wszyscy
L nauczyciele
3. Madry wybor w §wiecie gier — wg planu y
zajecia wychowawcze nauczyciel
4. O tym co ogladamy i stuchamy wg ustalen wdz
korzystajac z Internetu — wptyw tresci .
na funkcjonowanie 1 myslenie nauczyciele
mlodego cztowieka , pedagodzy
/ zajecia z uczniami, pedagogizacja
rodzicow/
PROMOCJA ZDROWIA
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI
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Stwarzanie warunkow do |1. Prelekcje i Pogadanki podczas Caty rok,
ksztaltowania zachowan |zaje¢ zintegrowanych w Kkl 1—11l, |wg harmonogramu zajec.
sprzyjajacych zdrowiu. na zaj¢ciach wychowawczych i wychowawcy

przedmiotowych w kl. IV- VI.

2. Basen Wg rozktadu zajec

3. Rajdy gorskie pazdziernik 2023

maj 2024

Uswiadamianie uczniom |1.Pogadanki dotyczace higieny Caty rok.

koniecznos$ci Stosowania
higieny osobistej.

osobistej, zmian fizycznych i
psychicznych w okresie dojrzewania
w Kkl 1V - VII.

2.Fluoryzacja

3.Sprawdzanie schludnego ubioru d
ostosowanego do
warunkow atmosferycznych.

4. Przypomnienie o przestrzeganiu
podstawowych zasadach higieny

\Wg harmonogramu
fluoryzacji

W/g potrzeb

Caly rok.

Caty rok.

Ksztaltowanie
prawidtowych nawykow
zywieniowych.

1.Prelekcje i pogadanki podczas
zaje¢ zintegrowanych w kl. I- 111, na
zajeciach wychowawczych, lekcjach
przyrody, techniki.

2.Przygotowanie surowek, sokdéw
kanapek podczas zajec
zintegrowanych w Kl. 1 —Ill

oraz na lekcjach techniki w kl. 1V- VI.

3.Zwracanie uwagi na drugie
$niadanie ucznia, ponoszenie
odpowiedzialnos$ci za wlasne zdrowie.

4. Wystawa warzyw i owocow w K. |
— III potaczona z ekspozycja prac
plastycznych.

6.Udzial kl. I - V w ,,Programie dla
szkot” owoce, warzywa i mleko dla
uczniow

7. ,,Dzien pelen witamin”
8. Udzial w programie

,Kubusiowi Przyjaciele

Caty rok, zgodnie
z rozktadem materiatu.

zgodnie z rozktadem
materiatu.

Caly rok

'Wrzesien / Pazdziernik

Caly rok

Marzec 2024

wg ustalen

Caty rok G. Szewczyk
wychowawcy
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Natury”

8. Zajecia integracyjne dla rodzicow i
ucznioéw klasy 3b nt. zdrowego
odzywiania 1 chorob oraz zaburzen
zwigzanych z odzywianiem i ich
profilaktyka.

Wyksztalcenie umiejegtnosci
estetycznego,

kulturalnego spozywania
positkow.

1.Przygotowanie
wystroju $wiatecznego stotu (Wigilia,
Wielkanoc).

2.Kulturalne spozywanie
przygotowanych potraw.

3.Przestrzeganie regulaminu
zachowania na stolowce

4. Savoir — vivre przy stole — zajecia
wychowawcze

Grudzien 2023r.
Kwiecien 2024r.

Zgodnie z rozkladem
materiatu.

Caty rok

wg planu

Przygotowanie do
wartosciowego |
racjonalnego wykorzystani
a czasu wolnego.

1.0mawianie tematyki na zajeciach z
wychowawcg, lekcjach przyrody

Wedtug harmonogramu
zajec
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Dbanie o prawidtowa
postawe.

1.Dopasowanie stolikow 1 krzeset do
Wzrostu ucznia — pomiar wzrostu

2.0graniczanie ilosci ksigzek
noszonych do szkoty (1zejszy
tornister).

3.0bchody Ogolnopolskiego Dnia
Tornistra oraz kontrola tornistroéw w
KIl. 1-V111 celem

wyeliminowania zbednych
rzeczy(pomiar wagi)

4.Umozliwienie uczniom

pozostawienia ksigzek 1 materiatow w
szkole.

6.Zwracanie uwagi na prawidlowa
postawe ucznia podczas pracy.

7. Stosowanie przerw $rodlekcyjnych.

Wrzesien 2023
Luty 2024

Caty rok.

Pazdziernik
Raz w ciggu potrocza

Caly rok.

Caty rok

Codziennie podczas kazdej
lekcji; w domu.

Poznawanie zasad
udzielania pierwszej
pomaocy.

1.,,Ratujemy i uczymy ratowac” —
szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, warsztaty dla
uczniow

2.Prelekcja dla uczniow Kl. I - 111
dotyczaca wlasciwego zachowania
si¢ na wypadek krwotoku z nosa,
zwichnigcia konczyny, ztamania,
uzadlenia przez osg.

3.Blok tematyczny na zajgciach
technicznych i lekcjach przyrody

Caty rok, wg harmonogr.

Caly rok.

Wg harmonogr. zajgé

WYCHOWANIE

PATROTYCZNE I
OBYWATELSKIE
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI
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Budzenie mitosci do
ojczyzny i poczucia
wspOlnoty narodowej

1.0Omawianie tematyki na lekcjach
historii, godzinach wychowawczych

2. Audycje przez radiowe¢zel/akademie
z okazji rocznic 1 $wiat panstwowych.
Lekcje historii.

3. Poznawanie lub przypomnienie
symboli narodowych, ich historii i
znaczenia, okazywanie im szacunku
(przypominanie o odpowiednim
zachowaniu w czasie hymnu)

4. Projekcje filmow o tresci
patriotycznej

5.Poznawanie historii miejscowosci,
Wycieczki tematyczne w okolicy.

6..”As historii” — szkolny konkurs
historyczny

7. Udziat w Projektach BohaterON,
Szkota Patriotow

8. Udzial w organizowanych na
zewnatrz konkursach
historycznych

Dbanie o miejsca pamigci
narodowej-

Krzyz Cezarego Hallera/ Grob
Nieznanego Zohierza

Wg harmonogr. zajec

Wg planu pracy szkotly

Listopad 2023/Maj 2024

Caty rok

Wg harmonogramu zaje¢

Maj 2024
wrzesien - listopad

\Wg harmonogramu
organizatorow

Okres trwania projektow

\Wg harmonogramu
organizatora

Caty rok

Ksztaltowanie szacunku dla
tradycji srodowiska
lokalnego 1 szkoty

1.0mawianie tematyki na zajgciach z
Edukacji regionalnej, godzinach
wychowawczych

2.Udziat w konkursach gwarowych,
literackich, jezykowych

3.Przypomnienie postaci Jarostawa
Dabrowskiego - patrona szkoty.

Wg harmonogramu zajec¢

\Wg harmonogr.
organizatora

Listopad

Pazdziernik 2023
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4.Pasowanie na ucznia kl. 1

5. Udziat w uroczystych, gminnych
obchodach 11 listopada, 3 maja

listopad, maj

Angazowanie uczniow w
dziatania spotecznosci
szkolnej

1.Petnienie funkcji w samorzadach
klasowych i szkolnym

2.Pomoc w organizowaniu imprez
klasowych i szkolnych

3. Organizowanie przez uczniow
r6znorodnych konkursow, imprez

szkolnych

Caty rok

\W(g potrzeb

Wg planu dziatan
samorzadu szkolnego

Angazowanie uczniow w
dziatania spotecznosci
lokalnej

1.Udziat sztandaru w uroczystosciach
poza terenem szkoty

2. Kwestowanie podczas WOSP

W(g potrzeb

Styczen 2024

Wyrabianie szacunku dla
srodowiska przyrodniczego

1.Blok tematyczny na zajgciach
przyrody, techniki, chemii, biologii,
geografii,zajeciach zintegrowanych w
klasach 1-3

2.Pierwszy Dzien Wiosny

3.0bchody Dnia Ziemi

4.Szkolny konkurs przyrodniczy

Wg harmonogr. zajec

Marzec 2024

Kwiecien 2024

Marzec 2024

Uswiadomienie wptywu
przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i
ro$lin.

1.0Omowienie tematyki na lekcjach
przyrody, chemii, zajeciach
zintegrowanych zwigzanych z
tematyka przyrodnicza w klasie I-111

\Wg ustalonego planu
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BEZPIECZENSTWO W

SZKOLE
1 POZA NIA
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI
Zapoznanie uczniow oraz |1.Udzial nauczycieli oraz wszystkich |[Wrzesien 2023

wszystkich pracownikow
szkoly z zasadami
postgpowania w przypadku
wystepowania zagrozen.

pracownikow szkoly w szkoleniach
BHP

2.Przeprowadzanie probnych
ewakuacji,

3. Pogadanki i prelekcje
ukierunkowane tematycznie.

Wrzesien 2023/Kwiecien
2024

Wg harmonogr. zajeé

Uczenie zasad
bezpieczenstwa na drodze
oraz przestrzeniach
publicznych.

1.Udziat kl. I w programie ,,Klub
Bezpiecznego Puchatka”.

2. Zapoznanie z obostrzeniami i
zasadami obowigzujacymi w strefie
zielonej, zoltej i czerwone;.

3. Zajecia z wychowania
komunikacyjnego na technice w kl. IV

4.Przygotowanie uczniéw do
egzaminu na kart¢ rowerowa.

Caty rok szkolny

Caly rok

Caly rok

Caty rok

Przygotowanie do
bezpiecznego korzystania
ze Srodkow komunikacji.

1.0Omawianie tematyki na lekcjach
wychowawczych, technice

\Wg harmonogr.

Uczenie

zasad bezpieczenstwa
zajeciach w szkole, na
korytarzu podczas przerw,
podczas gier i zabaw
ruchowych .

na

1.Tydzien dla profilaktyki chorob
zakaznych

2. Zyjmy bezpiecznie — przestrzeganie
regulamindw bezpiecznego
zachowania na przerwie, podczas
wycieczek , zaje¢ na basenie, w
kontakcie z nieznajomymi.

3.Blok tematyczny na lekcjach

techniki i przyrody,zajgé
zintegrowanych w klasach 1-3.

3.Przeprowadzenie probnej ewakuacji

p/p.

‘Wrzesien 2023

Caty rok szkolnych

Wg harmonogramu zajeé¢
Wrzesien 2023/Kwiecien
2024
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Uczenie

zasad bezpieczenstwa po
dczas korzystania z
urzadzen gospodarstwa
domowego.

1. Omawianie tematyki na
lekcjach techniki, fizyki.

2 Omawianie tematyki na zajeciach
zintegrowanych w klasach 1-3.

Wg harmonogramu zajeé

Wg harmonogramu zaje¢

Wdrazanie dzieci do
przestrzegania zasad i
nienarazania si¢ na
niebezpieczenstwo w
okresie wakacji, ferie.

1.Przypomnienie regulaminu
bezpiecznego wypoczynku
(zimowego i letniego).

2.Prelekcje, pogadanki,
bloki tematyczne poswigcone
bezpiecznemu wypoczynkowi.

Styczen 2024 i czerwiec
2024

Styczen/czerwiec 2024

Zapoznanie z zagrozeniami
wspotczesnego §wiata

1. Pogadanki nt. substancji
psychoaktywnych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 innych §rodkow
uzalezniajacych.

2. Lekcje tematyczne
dotyczace bezpieczenstwa w sieci.

3.Dzien Bezpiecznego Internetu

4. Ukazanie niebezpieczenstw, na
ktore narazone sg dzieci i mlodziez ze
strony sekt.

5.Prezentacja filmoéw - Zagrozenia w
Sieci cyberprzemoc, umiejetne
korzystanie z telefonow
komorkowych

Wg harmonogramu zajecé

Wg harmonogramu zajec¢
Luty 2024

Wg harmonogramu zajec

Wg harmonogramu zajec¢

Nabycie umiejg¢tnosci
wlasciwego zachowania sig¢
w kontakcie z
niebezpiecznymi przedmio
tami, substancjami
chemicznymi oraz podczas
przeprowadzania
doswiadczen.

1.0Omawianie tematyki na zajeciach.

2.0mawianie tematyki na lekcjach
chemii.

3. Planowanie i przeprowadzanie
obserwacji lub do§wiadczen.

'Wg harmonogramu zaje¢

Wg harmonogramu zajeé¢

Wg harmonogramu zaje¢
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Natychmiastowa reakcja na (1.Konsekwentne stosowanie przez Caty rok

tamanie dyscypliny nauczycieli procedur w okreslonych
sytuacjach tamania przez ucznia
statutu szkoty i WO

PROFILAKTYKA
ZAGROZEN
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI

Zwigkszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia w
szkole

1.Lekcje wychowawcze, zajecia zintegrowane
n/t bezpieczenstwa w szkole w klasach 1-3.

2. Pogadanki

\Wg harmonogr.

W(g potrzeb

Zapobieganie agresji wsrod
dzieci i mtodziezy

1.Omawianie tematyki dotyczace;j
niedostosowania, przemocy i agresji (agresja
fizyczna i psychiczna)

\Wg harmonogr.

W(g potrzeb
2.Zachecanie do szukania pomocy w trudnych
sytuacjach u osob dorostych
Zapobieganie dziataniom |1.Indywidualne rozmowy interwencyjno- W(g potrzeb
powodujacym niszczenie |ostrzegawcze z uczniami famigcymi regulamin
cudzych wlasnosci szkoty
o . Caly rok
2. Analiza indywidualnych przypadkow
Przeciwdzialanie 1.Pogadanki, lekcje wychowawcze, rozmowy z  |Wedtug potrzeb
ryzykownym zachowaniom |pedagogiem
seksualnym
Przeciwdziatanie wielkim |1. Dni profilaktyki w szkole- ,,Zagrozenia Wrzesien 2023
uzaleznieniom uzaleznienia — papierosy, alkohol, narkotyki Pazdziernik 2023
dopalacze
4. Realizacja programow profilaktycznych i Caly rok

promowanie zdrowia psychicznego poprzez
wspoOtprace z takimi instytucjami jak: Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,
Biurem Promocji Zdrowia w Cieszynie i
Sanepidem

Ksztattowanie umiejetnosci
analizy prostych sytuacji
wychowawczych,

1. Omawianie tematyki na lekcjach
wychowawczych w klasach 4-8 i zajgciach
zintegrowanych w klasach 1-3.

\Wg harmonogr.

W(g potrzeb
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odrdzniania dobra od zla.

2. Indywidualne rozmowy z uczniami

kontaktow z kolegami

2.Przypomnienie uczniom i rodzicom procedur
postepowania w sytuacjach przemocy, agresji,
niedostosowania spotecznego uczniow

Uczenie 1.Indywidualne rozmowy z uczniami Caty rok
rozwigzywania konfliktow |interwencyjne, doradcze, ostrzegawcze

W

sposob akceptowany spot

ecznie.

Uczenie odpowiednich 1.Prezentacja filmow podejmujacych tematyke (Wg potrzeb,
zachowan (asertywnych) w|bezpiecznych kontaktéw z nieznajomymi i zgodnie z
trudnych sytuacjach przemocy harmonogramem
zyciowych bez psucia zajec

W(g ustalonego
planu

Uczenie jak racjonalnie i
zdrowo korzystac z
komputera

1.Zajecia wychowawcze, pogadanki.

2. Omawianie tematyki na lekcjach informatyki,
zaje¢ komputerowych

3. Zagrozenia ptynace z Internetu — omawianie
tematyki na zajeciach Wychowania do zycia w
rodzinie.

\Wg harmonogr.

\Wg harmonogr.

\Wg harmonogr.

uczniow majacych
trudnosci w nauce i w
przystosowaniu si¢ w

2. Dostosowywanie wymagan do mozliwosci
indywidualnych uczniow

2.Dziatania interwencyjne, rozmowy Wedtug potrzeb
indywidualne.
Zapobieganie 1.Diagnozowanie trudnos$ci w nauce Caty rok
niepowodzeniom
dydaktycznym- wspieranie Wrzesien 2023,

W miar¢ potrzeb

grupie. Caly rok
3.Budowanie motywacji do nauki.
Caly rok
4. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
uczniow.
Zapobieganie wagarowaniu |1.Analiza frekwencji Caty rok
i konsekwentne rozliczanie
uczniéw z nieobecnosci na
zajeciach lekcyjnych. 2. Biezace reagowanie na nieobecnosci ucznidw |Caty rok
3. Rozmowy z rodzicami W miare potrzeb
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Zapewnienie opieki 1.0rganizowanie bezptatnych obiadow w Caty rok
zdrowotnej i pomocy stolowce szkolne;.
socjalnej.
2. Opieka po lekcjach w $wietlicy szkolnej - Caty rok
pomoc W nauce.
W miar¢ potrzeb
3. Opieka higienistki, prelekcje. Troska o higiene
osobistg dzieci. Przeglady czystosci.
Pedagogizacja 1.Pedagogizacja rodzicow, Wspieranie Caty rok,
rodzicow/opiekundéw i wychowawczej roli rodziny. zebrania z
nauczycieli. rodzicami,

2.Szkolenia Rady Pedagogiczneyj.

\W(g harmonog.

organizatorow
3. Korzystanie z pomocy, poradnikow ...dla
nauczycieli i pedagogéw - Internetowe Centrum
Informacji Edukacyjnej - www.edu.pl
Caty rok
Zwigkszenie efektywnosci |1.Posiedzenia szkoleniowe Rady Pedagogicznej. (Wg
pracy wychowawczej i harmonogramu
dydaktycznej szkoty. organizatorow
2.Posiedzenia podsumowujace okresowa i roczng
prace szkoty. Styczen 2024
Czerwiec 2024
Wg
3.Podsumowywanie i analiza wynikow olimpiad, harmonogramu

konkursow, testow sprawdzajacych,
sprawdzianow kompetencji.

4.Systematyczna ewaluacja ukierunkowana na
potrzeby szkoty.

pracy zespotu

Caty rok,
czerwiec 2024

Wspotpraca z instytucjami i|1.Korzystanie z porad i konsultacji W miarg potrzeb
stowarzyszeniami. specjalistycznych

3. Przygotowywanie opinii 0 uczniu, jako W miare potrzeb

niezbednego elementu do przeprowadzenia

specjalistycznej diagnozy na wniosek rodzica
Partnerska wspotpraca z 1.Udziat rodzicow w roznych przedsiewzigciach W miarg potrzeb
rodzicami

2.Angazowanie rodzicow do wspotpracy w

rozwigzywaniu probleméw wychowawczych  |W miare potrzeb

3.Wspotpraca z rodzicami podczas opracowania

Szkolnego Programu Wychowawczo-

profilaktycznego, Statutu Szkoty

Wrzesien 2023

4.Zachecanie do korzystania z pomocy
oferowanej w ramach $wiadczen Poradni

Psychologiczno — Pedagogicznej.
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W miarg potrzeb

1V Oczekiwane efekty

Realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych powinna przyczynic¢ si¢ do:
e umystowego rozwoju ucznia,

e nabywania przez niego praktycznych umiejetnosci 1 wartosci, ktore stang si¢
fundamentem jego czlowieczenstwa oraz postaw godnych nasladowania,

e swobodnego korzystania z nowoczesnych zrddetl informacji,

e wigkszej $wiadomosci dotyczace] zagrozen wynikajacych z  uzaleznien
i cyberprzemocy,

e przejawiania postaw patriotycznych i obywatelskich oraz szacunku dla tradycji
narodu, panstwa, sSrodowiska lokalnego 1 szkoty,

e wzrostu zachowan prozdrowotnych i sprawnosci fizycznej ucznidw,

e wlhasciwych wyboréw w trudnych sytuacjach zyciowych.
e Zwigkszenia poczucia wtasnej warto$ci
e rozwigzywania sytuacji kryzysowych, stanow depresyjnych

e okazywanie postaw szacunku, tolerancji dla innych narodowosci, kultur i wyznan

Klasa szkolna powinna sta¢ si¢ przestrzenia osobowosciowego i spolecznego wzrastania
wychowankéw — nie tylko ze wzgledu na zdobywanie przez nich wiedzy w klasowym
srodowisku, lecz takze poprzez ich zywe relacje 1 wzajemne ubogacanie si¢ wartosciami.

I. Sposoby ewaluacji

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbedna jest jego
ewaluacja, czyli systematyczne gromadzenie informacji na temat przeprowadzonych dziatan.

Przed rozpoczeciem badan nalezy ustali¢, kto jest odpowiedzialny za catoksztatt ewaluacji,
kto przeprowadzi badania 1 kto dokona ich analizy. Nalezy wigc kontrolowa¢ zardéwno
przebieg dzialan wychowawczo - profilaktycznych, jak 1 osiagnigte wyniki. Dzialania
powinny by¢ kontrolowane przez biezagce monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba).

Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego, a wszystkie
dziatania ewaluacyjne powinny by¢ dokumentowane, a ich dokumentacja przechowywana
(w celach archiwizacyjnych i porownawczych) z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
Powinna ona pozwoli¢ na uzyskanie odpowiedzi na nastgpujace pytania:

e (Czy zblizyliSmy si¢ do postawionych celow?

e (zy dziatania programowe odpowiadaty rzeczywistym potrzebom uczniow?

e (zy dzialania podejmowane w trakcie pracy z programem wplynelty na
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zachowanie uczniow i wprowadzity pozadane zmiany?

e (zy stosowane procedury okazaty si¢ skuteczne?

e W czym upatrywac przyczyn niepowodzenia, jezeli nie uzyskano zadowalajacych
efektow?

Sposoby i srodki ewaluacji:

obserwacja i analiza zachowan uczniow,
obserwacja postepéw w nauce,
frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
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ankieta,

obserwacja,

analiza dokumentacji szkolnej,

sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo -
Profilaktycznych klas

analiza trudno$ci wychowawczych, probleméw szkolno - $rodowiskowych
i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicoOw i uczniow.

wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami



