Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu
zajecia techniczne dla klasy 4-6 szkoty podstawowej

Czes¢ komunikacyjna

Temat (rozumiany jako
lekcja)

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dzial 1. Uczen jako pieszy i pasazer

1.1. Zasady pracy na
lekcjach wychowania
komunikacyjnego

Uczen:

— zna regulamin pracowni,
— wie, jakie zasady beda
obowigzywac na lekcji

Uczen:

— zna zasady zawarte w
regulaminie i stosuje si¢
do nich,

— zna przedmiotowe
zasady oceniania

— wie, gdzie znajduje si¢
apteczka

Uczen:

—Znha zasady zawarte w
regulaminie i stosuje si¢
do nich.

— zna zakres materiatu z
techniki

Uczen:

—Zna zasady Zzawarte w
regulaminie i stosuje si¢
do nich,

— zna zawarto$¢ apteczki,
— wie, jak postepowaé w
razie wypadku,

— omawia Kryteria ocen z
techniki

Uczen:

—Zha zasady Zawarte w
regulaminie i stosuje si¢
do nich,

— zna zawartos$¢ apteczki i
potrafi z niej korzystac,

— prawidlowo wykonuje
czynnosci W ramach
udzielania pierwszej

pomocy

1.2. Uczestnicy ruchu Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

drogowego — zna pojecia dotyczace — opisuje uczestnikow — zna obowiazki pieszego | — charakteryzuje — prezentuje bezpieczng
uczestnika ruchu ruchu drogowego, i pasazera, uczestnikow ruchu postawe na drodze,
drogowego, — zna wybrane zasady — omawia zasady zawarte | drogowego, — przewiduje skutki

— wie, co zawiera Kodeks

zawarte w Kodeksie

w Kodeksie drogowym

— przestrzega zasad

nieprzestrzegania zasad

drogowy drogowym zawartych w Kodeksie Kodeksu drogowego
drogowym
1.3. Co to jest droga Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— zna definicje drogi,
— definiuje elementy drogi

— zna rodzaje drog i
elementy drogi,

— zna zagrozenia
wystepujace w drodze do
szkoty

— opisuje rodzaje drog i
wymienia jej elementy,
— obserwuje otoczenie w
drodze do szkoty,

— bezpiecznie pokonuje
droge do szkoty

— omawia zagrozenia
wystepujace w drodze
ucznia do szkoty,

— bezpiecznie pokonuje
droge do szkoty

— przewiduje i ocenia
zagrozenia wystepujace w
drodze do szkoty,

— omawia zachowania
poprawiajace
bezpieczenstwo ucznia w




drodze do szkoty

1.4. Jakie obowiazki
maja piesi?

Uczen:

— wymienia zasady
wplywajace na
bezpieczenstwo pieszych

Uczen:

— omawia zasady
bezpieczenstwa pieszych i
pieszych idacych w

Uczen:

— omawia oznakowanie
pieszych i pieszych
idacych w kolumnie,

Uczen:

— charakteryzuje zasady
bezpiecznego poruszania
si¢ pieszych po drogach

Uczen:

— omawia niebezpieczne
sytuacje na drodze i na
chodniku,

w ruchu drogowym kolumnie — omawia zasady — dobiera oznakowanie
bezpieczenstwa dotyczace kolumny pieszych
pieszych poruszajacych si¢ w ztych

warunkach
atmosferycznych

1.5. Zasady Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

bezpiecznego — wymienia rodzaje — zna zasady —opisuje $rodki lokomocji, | — definiuje i omawia — przewiduje i omawia

korzystania z

srodkow lokomocji,

bezpiecznego korzystania

— opisuje rodzaje

zasady bezpiecznego

skutki nieprzestrzegania

publicznych §rodkow —wymienia rodzaje ze $rodkow lokomocji przystankow, korzystania ze $rodkow zasad bezpiecznego
lokomocji przystankow — wymienia zasady lokomocji, korzystania ze srodkow
wplywajace na — omawia znaki lokomocji
bezpieczenstwo znajdujace si¢ w okolicy
miejsc komunikacji
publicznej
1.6. Szkolne wycieczki Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— podaje przyktady — omawia korzysci — opisuje przygotowania — planuje wyjazdy — tworzy program
czynnego wypoczynku, ptynace z aktywnego do wycieczki, zorganizowane, wycieczki,

— wymienia prawa i
obowiazki uczestnika

spedzania wolnego czasu

— omawia zasady
zachowania uczestnikow

— opisuje prawa i
obowiazki uczestnikow

— redaguje regulamin
wycieczki

wycieczki wycieczki wycieczki
1.7. Dziecko w Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
samochodzie —podaje przyktady — omawia zasady — wymienia elementy — opisuje przyktady, ktore | — przewiduje i opisuje

bezpiecznego
przewozenia dziecka w

bezpieczenstwa w czasie
wsiadania i jazdy dziecka

wplywajace na sprawnos¢
pojazdu

$wiadcza o sprawnosci
pojazdu,

konsekwencje wynikajace
Z nieprzestrzegania zasad

samochodzie samochodem — opisuje czynniki bezpieczenstwa w
wplywajace na samochodzie
bezpieczenstwo osob
bedgcych w samochodzie

1.8. Jak bezpiecznie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
przej$¢ przez jezdnie? — zna zasady — opisuje oznakowania — omawia zasady — omawia zasady — okresla niebezpieczne

obowigzujace na

znajdujace si¢ na

bezpiecznego

kierowania ruchem przez

sytuacje i wie, jak ich




przejsciach przez jezdnie | przejsciach, przechodzenia przez policjanta, unikaé
— Omawia jezdnie, — opisuje wlasciwe
niebezpieczenstwa na — omawia oznakowanie zachowania jako uczestnik
drodze przejsé i sygnalizator ruchu drogowego
1.9. Badz widoczny na Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
drodze — wymienia elementy — omawia koniecznos¢ — opisuje whasciwe —wskazuje niebezpieczne | — okresla skutki
stroju, ktore wplywajag na | noszenia elementow zachowania jako uczestnik | sytuacje i wie, jak ich niestosowania si¢ do
bezpieczenstwo ludzi na odblaskowych, ruchu drogowego, uniknag, zasad Kodeksu
drodze —wskazuje — opisuje —wskazuje powody, dla drogowego,
niebezpieczenstwa na niebezpieczenstwa na ktorych warto stosowaé — omawia zagrozenia na
drodze drodze odblaski drodze wynikajace ze
ztych warunkéw
pogodowych
1.10. Droga do szkely w | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
miescie — wymienia zasady — opisuje bezpieczne — charakteryzuje postawg | — omawia miejsca na — okresla niebezpieczne
bezpiecznego korzystania | przechodzenie przez bezpiecznego drodze, ktore wymagaja sytuacje i wie, jak ich
z drog jezdnig uzytkownika ruchu szczegoblnej ostroznosci unikna¢
w miescie drogowego
1.11. Droga do szkoly na | Uczen: Uczen: Uczef: Uczen: Uczen:
WSi — zna niebezpieczne — zna specyfike ruchu — omawia bezpieczne — omawia niebezpieczne — omawia skutki

sytuacje w drodze do

drogowego na wsi,

zachowanie si¢ na drogach

sytuacje w ruchu

nieprzestrzegania zasad w

szkoly na wsi — umie bezpiecznie na wsi (w tym drogowym ruchu drogowym
korzysta¢ z drogi przechodzenie przez tory
wiejskiej kolejowe)
1.12. Znaki drogowe Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
obowigzujace pieszych — rozpoznaje rodzaje — omawia znaki drogowe | — omawia znaki — opisuje whasciwe — okresla niebezpieczne
znakow drogowych poziome i pionowe, obowigzujgce pieszych, postawy i zachowania jako | sytuacje i wie, jak ich
— rozrdznia kategorie — omawia zasady uczestnik ruchu unikngé
znakow drogowych obowigzujace w ruchu drogowego, — wyjasnia
drogowym — omawia wptyw znakéw | miedzynarodowe
drogowych na porzadek na | znaczenie oznakowania
drogach drog
1.13. Widzisz wypadek — | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wezwij pomoc — zna numery telefonow — opisuje sposob — opisuje sytuacje, w — umie powiadomi¢ o — omawia niebezpieczne
do stuzb ratunkowych, powiadamiania stuzb jakich nalezy dzwoni¢ po | wypadku drogowym, sytuacje na drogach,
— Zna przyczyny ratunkowych o wypadku pomoc, — opisuje przyczyny — opisuje konsekwencje




wypadkow drogowych drogowym, — zna obowiazki $wiadka | wypadkéw z udziatem nieprzestrzegania zasad w
— podaje przyktady, jak wypadku pieszych ruchu drogowym
zabezpieczy¢ miejsce
wypadku
Dzial 2. Uczen jako kierowca. Karta rowerowa
2.1. Historia roweru i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
typy rowerow — wymienia typy — opisuje typy rowerow, — omawia typy rowerow, — opisuje cechy rowerow — uzasadnia wybor roweru
TOWErow, — omawia przyktady — opowiada histori¢ dawniej i dzis, w zaleznosci od potrzeb,
— podaje przyktady dawnych rowerow roweru — podaje przyktady — preferuje bezpieczne
dawnych roweréw wspotczesnych rowerow zachowania w ruchu
drogowym
2.2. Budowa roweru Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia elementy — opisuje elementy — omawia zasade dziatania | — przypisuje nazwy — opisuje elementy roweru

roweru,

budowy roweru,

roweru,

elementow roweru do

wplywajace na

— wymienia elementy — wymienia uktady, — omawia uktady roweru odpowiednich uktadow bezpieczenstwo
obowiazkowego — opisuje obowigzkowe rowerzysty
wyposazenia roweru wyposazenie roweru

2.3. Jak dba¢ o rower? Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wskazuje uktady w — opisuje czynnosci — omawia sposob, w jaki — charakteryzuje — wyjas$nia wplyw stanu
rowerze, zwiazane z konserwacja mozna zatata¢ przebita wszystkie uktady technicznego roweru na

— wie, na czym polega
konserwacja uktadow:
jezdnego i kierowniczego

uktadow: napedowego i
hamulcowego,

— wskazuje wszystkie
uktady w rowerze

detke,
— potrafi konserwowaé
uktad o$wietleniowy

znajdujace si¢ w rowerze,
— omawia powdd zejscia
powietrza z opony

bezpieczenstwo
rowerzysty,

— umie okresli¢
niebezpieczne sytuacje i
wie, jak ich uniknaé

2.4. Karta rowerowa

Uczen:

— wymienia warunki, jakie
musi spetni¢ osoba
ubiegajgca si¢ 0 wydanie
karty rowerowej

Uczen:

— omawia kryteria, jakie
musi spetni¢ osoba
ubiegajaca si¢ o karte
rowerowa,

zna roéznic¢ pomigdzy
egzaminem teoretycznym
a praktycznym

Uczen:

— zna procedury
otrzymania karty
rowerowej,

— omawia zakres
egzaminow: teoretycznego
i praktycznego

Uczen:

— omawia przebieg
egzaminOw: teoretycznego
i praktycznego

Uczen:

— przygotowuje
przyktadowe zestawy
pytan do przeprowadzenia
egzaminu

2.5. Zanim wyruszysz w

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:




droge

— wymienia elementy
wplywajace na sprawnosé
techniczng roweru,

— wymienia elementy

— opisuje stan techniczny
roweru,

— opisuje elementy stroju
rowerzysty,

— omawia elementy
wplywajace na sprawnos¢
roweru,

— opisuje stroj rowerzysty,

— opisuje zalezno$¢ stanu
technicznego i stroju
rowerzysty na jego
bezpieczenstwo na drodze

— omawia
niebezpieczenstwa
wynikajace z
nieprzygotowania roweru

stroju rowerzysty — opisuje obowigzkowe ktory pozwala rowerzys$cie i rowerzysty do wyjazdu
wplywajace na jego wyposazenie roweru by¢ widocznym na drodze W trase
bezpieczenstwo

2.6. Badz bezpieczny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

jako rowerzysta

— wymienia znaki
drogowe obowigzujace

— wymienia obowiazki
rowerzysty w ruchu

— omawia zasady
poruszania si¢ rowerzysty

— opisuje zakazy drogowe
dotyczace rowerzysty

— okresla niebezpieczne
sytuacje drogowe i wie,

rowerzystow, drogowym po drogach jak ich unikna¢
— podaje zasade ruchu
prawostronnego
2.7. Znaki i sygnaly Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
drogowe obowigzujace — wymienia znaki — opisuje znaki drogowe — opisuje zasady — omawia znaczenie — okresla niebezpieczne
rowerzystow drogowe pionowe poziome, dotyczace poruszania si¢ znakow pionowych i sytuacje i wie, jak ich
obowigzujace rowerzyste | — wymienia sygnaty rowerzysty po drogach poziomych, unikngé
drogowe obowigzujace publicznych — Omawia znaczenie
rowerzyste sygnatow drogowych
2.8. Jak wykonywa¢ Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

manewry? — wymienia manewry — omawia zasady — omawia manewry — opisuje manewry — okresla niebezpieczne
wykonywane na drodze, wymagane podczas zwigzane ze zmiang wystepujace na drodze sytuacje i przewiduje
— wymienia zasady wlaczania si¢ do ruchu kierunku ruchu i pasa (zawracanie, wymijanie, skutki niestosowania si¢
wymagane w czasie ruchu omijanie i wyprzedzanie), | do zasad obowigzujacych
wlaczania si¢ do ruchu — omawia zasady w ruchu drogowym
regulujgce poruszanie si¢
rowerzysty w ruchu
drogowym
2.9. Zasady Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
pierwszenstwa — wymienia i objasnia — objasnia zasady — opisuje oznakowanie —analizuje ruch drogowy | — okresla niebezpieczne
przejazdu na znaczenie znakow dotyczace rowerzystow pojazdow na skrzyzowaniu sytuacje na skrzyzowaniu
skrzyzowaniu drogowych przejezdzajacych przez uprzywilejowanych w i wie jak, ich unika¢

obowigzujacych na
skrzyzowaniach drog

skrzyzowanie drog

ruchu,

— opisuje droge
rowerzysty na
skrzyzowaniu




2.10. Jak bezpiecznie
pokona¢ skrzyzowanie?

Uczen:

— okresla zasady
dotyczace rowerzysty
przejezdzajacego przez

Uczen:

— omawia rodzaje
skrzyzowan i kolejnos¢
zjazdu z nich

Uczen:

— okresla rodzaje
skrzyzowan,

— omawia zasady

Uczen:
— analizuje ruch drogowy
na skrzyzowaniach drog

Uczen:

— okresla niebezpieczne
sytuacje na
skrzyzowaniach i wie jak,

skrzyzowanie, pierwszenstwa na ich unika¢
— wymienia rodzaje skrzyzowaniach
skrzyzowan
2.11. Pierwsza pomoc Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia przyczyny — umie powiadomié — umie zabezpieczy¢ — opisuje pozycje — omawia zachowanie
wypadkéw drogowych, stuzby ratunkowe o miejsce wypadku, bezpieczna swiadka wypadku
— zna numery telefonow wypadku drogowym, — umie powiadomi¢ poszkodowanego, drogowego,
do stuzb ratunkowych — opisuje, w jaki sposob wilasciwe stuzby o — ocenia stan zdrowia — wie, jak unikna¢
udziela si¢ pierwszej zaistniatym wypadku poszkodowanego niebezpiecznych sytuacji
pomocy
2.12. Skaleczenia i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
otarcia — wie, jak przemywa sie — umie zatozy¢ opatrunek | — umie okresli¢ stan — omawia sposoby — umie okre$li¢ skutki
ran¢ spowodowang na rang poszkodowanego, opatrywania skaleczen i niewlasciwie

otarciem lub skaleczeniem

— potrafi zahamowac¢
krwotok

otar¢

opatrywanych ran
i wie, jak si¢ temu

przeciwstawiac
2.13. Skrecenia i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zlamania — wyjasnia konieczno$¢ — opisuje sposob — potrafi oceni¢ stan — omawia sposoby — okresla skutki
unieruchamiania ztaman i | unieruchamiania konczyn | poszkodowanego, unieruchamiania konczyn, | niewlasciwego

skrecen

— potrafi prawidtowo
unieruchomi¢ konczyne

— demonstruje sposob
unieruchamiania

unieruchamiania
skreconych i ztamanych

koficzyn
i wie, jak si¢ temu
przeciwstawiaé

Dzial 3. Uczen jako uczestnik turnieju BRD. Wycieczki rowerowe

3.1. Co to jest Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Ogoélnopolski Turniej — wymienia zakres wiedzy | —wymienia cele i zasady | —zna swoj zakres wiedzy | — biegle rozwiazuje testy — opracowuje

BRD? niezbgdnej do udziatu w organizacji turnieju na temat BRD wiedzy o bezpieczenstwie | przyktadowe testy BRD

turnieju BRD ruchu drogowego
3.2. Przeszkody Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:




stosowane w turnieju

— wymienia pojedyncze

— zna wigkszo$¢

— opisuje przeszkody

— omawia stopien

— proponuje innowacje do

BRD przyktady przeszkod przeszkod stosowanych w | stosowane w turnieju BRD | trudnosci podczas przeszkdd stosowanych w
turnieju turniejach pokonywania réznych turnieju
przeszkod stosowanych w
turniejach
3.3. Trening jazdy na Uczen: Uczen: Uczen: Uczenh: Uczen:
torze przeszkod — zna zasady ustawiania — wymienia elementy — proponuje — pokonuje tor przeszkéd | — bierze udziat w turnieju
przeszkod wplywajace na rozmieszczenie przeszkod BRD
bezpieczenstwo
rowerzysty w czasie
treningu
3.4. Czas wyruszy¢ na Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wycieczke rowerowg — wymienia korzysci — wymienia miejsca, do — opisuje elementy — okresla zasady — tworzy regulamin
ptynace z czynnego ktorych warto dotrzeé ekwipunku uczestnika obowigzujace na wycieczki,
wypoczynku, rowerem, wycieczki, wycieczce, — dba o porzadek w

— wymienia elementy,
ktére powinna zabrac

— wymienia obowiazki
rowerzysty jadacego w

— omawia ciekawe miejsca
w najblizszej okolicy

—interpretuje mapki,
— wWyznacza tras¢

miejscach, w ktorych
przebywa

osoba jadaca na kolumnie wycieczKi
wycieczke

3.5. Dobre rady Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— podaje kilka zasad — wymienia przyktady — opisuje dobre rady — planuje tras¢ wycieczki, | —wie, 0 czym
wplywajacych na dobrych rad przydatnych | przydatne rowerzyscie w — planuje organizacjg poinformowaé
bezpieczenstwo rowerzyscie czasie wycieczki wyjazdu na wycieczke uczestnikow wycieczKi
uczestnika wycieczki

3.6. Bezpieczne wakacje | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— podaje przyktady — wymienia zagrozenia — opisuje bezpieczne — okresla konsekwencje — okresla niebezpieczne
spedzania wolnego czasu | wynikajace z zachowania w niewlasciwego sytuacje i wie, jak ich

nieodpowiedniego okreslonych sytuacjach postepowania unikngé

zachowania




Czesc techniczna

Temat (rozumiany jako
lekcja)

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dzial 1. Bezpieczenstwo w szkole

1.1. Regulamin pracowni

na lekcjach wychowania
technicznego

Uczen:

—zna regulamin
pracowni,

— wie, jakie zasady beda
obowigzywac na lekcji

Uczen:

— zna i stosuje zasady
zawarte w regulaminie,
— zna przedmiotowe
zasady oceniania,

— wie, gdzie znajduje sie
apteczka

Uczen:

—zna i stosuje zasady
zawarte w regulaminie,
— zna zakres materiatu z
techniki

Uczen:

—zna i stosuje zasady
zawarte w regulaminie,

— zna zawartos$¢ apteczki,
— wie, jak postgpowaé w
razie wypadku,

— okresla kryteria ocen z
techniki

Uczen:

—znha i stosuje zasady
zawarte w regulaminie,

— zna zawartos$¢ apteczki i
potrafi z niej korzystaé,

— prawidtowo wykonuje
czynnos$ci W ramach
udzielania pierwszej

pomocy
1.2. Ochrona Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
przeciwpozarowa W — zna zagrozenia — wie, jakie sg przyczyny — zna zasady ochrony — okresla rodzaje pozaréw | — okresla zasady
szkole wystepujace na terenie pozarow, przed pozarem, oraz potrafi dobra¢ do postepowania podczas
szkoty — Zna sposoby gaszenia — zna i stosuje zasady kazdego z nich odpowiedni | pozaru w domu,
pozarow, postepowania w przypadku | $rodek gasniczy —zna i nazywa znaki
— wymienia czynniki zagrozen srodkow gasniczych
prowadzace do
powstawania ognia
1.3. Alarm w szkole Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— umie wiadciwie — umie okresli¢ — okreéla whasciwe — podaje sposob — jest odpowiedzialny za

postepowac podczas
ewakuacji w szkole

zagrozenia,
— zna droge ewakuacji

postepowanie w razie
alarmu w szkole,

ogloszenia alarmu w
szkole,

rowiesnikOw w czasie
alarmu w szkole,

— nazywa znaki — opisuje znaki — czyta instrukcje ppoz. i
ewakuacyjne ewakuacyjne plan ewakuacji

Dzial 2. Mdj pierwszy rysunek techniczny

2.1. Podstawy rysunku Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

technicznego. Wstep do

— wymienia rodzaje

— rozroznia rodzaje

— zna zasady wykonania

— wykonuje rysunki

— starannie wykonuje




rysunku rysunkow, rysunkow technicznych, rysunku technicznego, techniczne zgodnie z rysunki techniczne,
— nazywa materiaty i — definiuje rysunek —uzywa przyrzadow do obowigzujacymi zasadami, | — przestrzega zasad
przybory kreélarskie techniczny, wykonywania rysunkow —rdznicuje grubosci linii wymiarowania podczas
— okresla zastosowanie technicznych, wymiarowych, sporzadzania rysunkow
materiatow i przyborow — stosuje poznane zasady — biegle opisuje wymiary technicznych,
kreslarskich sporzadzania rysunkow otwordw i tukow — biegle opisuje wymiary
technicznych otwordw i tukow
2.2. Podstawy rysunku Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
technicznego — — wie, jak wykonac — wie, jak wykonac — potrafi wykona¢ rysunek | — potrafi wykonac rysunek | — starannie wykonuje:
wymiarowanie rysunek techniczny, rysunek techniczny, techniczny, techniczny, rysunki technicznego,

— umie podzieli¢ odcinek
na dwie réwne czesci,

— wymienia zasady
wymiarowania

—umie podzieli¢ odcinek
na dwie réwne czesci,
—uzywa przyrzadoéw do
wykonywania rysunkow
technicznych,

— omawia zasady
wymiarowania

— umie podzieli¢ odcinek
na dwie réwne czesci,

— wykresla katy i tuki,
—uzywa przyrzadéw do
wykonywania rysunkow
technicznych,

— stosuje zasady
wymiarowania

— umie podzieli¢ odcinek
na dwie réwne czesci,

— wykresla katy i tuki,

— dzieli okrag na rowne
czescel,

— rysuje wiclokaty
foremne,

—uzywa przyrzadoéw do
wykonywania rysunkow
technicznych,

— poprawnie stosuje zasady
wymiarowania

— wykresla katy i tuki,

— wykresla podziat okrggu
na rowne czgsci,

— rysuje wiclokaty
foremne,

— wykonuje konstrukcje
wraz z wymiarowaniem
dowolnych figur ptaskich

2.3.Podstawy rysunku Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: — starannie wykonuje:
technicznego. — wie, jak wykona¢ — wie, jak wykona¢ — potrafi wykona¢ rysunek | — potrafi wykona¢ rysunek | rysunki technicznego,
Doskonalenie rysowania | rysunek techniczny rysunek techniczny, techniczny, techniczny, — wykresla katy i tuki,
— umie podzieli¢ odcinek — umie podzieli¢ odcinek — umie podzieli¢ odcinek — wykresla podziat okregu
na dwie rowne czesci, na dwie rowne czesci, na dwie rowne czescei, na réwne czg¢sci,
—uzywa przyrzadoéw do — wykresla katy 1 tuki, — wykresla katy 1 tuki, — rysuje wiclokaty
wykonywania rysunkow —uzywa przyrzadoéw do — dzieli okrag na rowne foremne
technicznych wykonywania rysunkow czescli,
technicznych — rysuje wielokaty
foremne,
—uzywa przyrzadow do
wykonywania rysunkow
technicznych
2.4. Pismo techniczne Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:




proste

— zna pojecie pisma
technicznego,

— rozumie zasady
dotyczace opisywania
rysunkow pismem
technicznym,

— zna niektore proporcje
liter lub cyfr

— odwzorowuje ksztatty

— zna proporcje liter
technicznych i stara sie je
stosowac do opisywania
rysunkéw technicznych

— zna proporcje liter
technicznych dotyczace
szerokosci 1 wysokosci
liter

— opisuje rysunki,
zachowujac wlasciwe
proporcje liter

—zna i przestrzega zasad
proporcji liter i cyfr
dotyczacych wysokosci,
szerokosci 1 odstepow
pomiedzy wierszami i
literami,

— opisuje rysunki pismem
technicznym

— swobodnie postuguje si¢
pismem technicznym do
opisywania rysunkow
technicznych,

— starannie wykonuje
rysunki techniczne,

— przestrzega zasad
proporcji liter i cyfr
technicznych

liter i cyfr

2.5. Normalizacja w Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

rysunku technicznym — nazywa linie — podaje wymiary arkuszy | — wyjasnia definicje — wyjasnia cel stosowania | — odczytuje oznaczenia
wymiarowe, w rysunku technicznym, normalizaciji, podziatek rysunkowych, katalogowe w rysunku

— zna pojecia: ,,linia
konturowa”, ,,linia
wymiarowa”, ,linia
pomocnicza”, ,.kontur”,
— rozpoznaje znaki
wymiarowe — liczbe
wymiarowa, promien,
Srednice

— nazywa linie i znaki
wymiarowe,

— zna pojgcia:
,Wymiarowanie”,
,,podziatka rysunkowa”

— wymienia rodzaje
znormalizowanych linii i
znakow

— omawia ogodlne zasady
wykonania rysunku
technicznego

technicznym,

— podaje przyktady
normalizacji z wlasnego
otoczenia

2.6. Podstawowe zasady | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
rzutowania — rozpoznaje rodzaje — analizuje poszczegodlne — zna pojecia: ,rzut — omawia etapy i zasady — wykonuje rzutowanie
prostokatnego rzutow, rzuty, prostokatny”, ,,rzutnia”, rzutowania, stosuje je w prostokatne
— podaje zasady — rysuje przedmiot w »plaszczyzna gtdbwna”, praktyce, skomplikowanych
rzutowania rzucie prostokgtnym — rysuje przedmiot w — biegle rysuje przedmioty | przedmiotow
rzucie prostokatnym w rzutach prostokatnych
2.7. Podstawowe zasady | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
rzutowania —rozpoznaje i wskazuje | — analizuje poszczegodlne — zna pojecie ,rzut — omawia etapy i zasady — wykonuje rzutowanie
aksonometrycznego rodzaje rzutow, rzuty, aksonometryczny”, rzutowania, stosuje je w skomplikowanych
— podaje zasady — rysuje przedmiot w — analizuje poszczegdlne praktyce, przedmiotow,
rzutowania rzucie prostokgtnym, rzuty, — zna zasady i etapy — na podstawie dwoch
— rozpoznaje prawidtowo —rysuje przedmioty w rzutowania, rzutow wykresla trzeci

narysowane rzuty

rzutach
aksonometrycznych za
pomocg przyrzadow

— korzysta z przyrzadow
geometrycznych do
sporzadzania rysunkow

rzut,
— na podstawie rzutow
prostokatnych rysuje
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| | geometrycznych | aksonometrycznych | przedmiot w aksonometrii

Dzial 3. Uniwersalny jezyk informacji technicznych

3.1. Umiem czytaé Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

instrukcje obstugi — wyjasnia pojecie — objasnia role instrukcji — poshuguje si¢ instrukcja — okres$la wskazowki — podaje przyktady
piktogramu obstugi urzadzen obshugi eksploatacyjne instrukcji polecen

3.2. Umiem czyta¢ Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

tabliczke znamionowa — wskazuje tabliczk¢ na | — wyjasnia rolg tabliczki — wymienia dane z — dokonuje poréwnania — poshuguje si¢
urzadzeniu znamionowej tabliczki znamionowej danych z tabliczek wielko$ciami zawartymi

znamionowych na tabliczce znamionowej

3.3. Planowanie pracy. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Proces technologiczny — okres$la pojecie — wyjasnia pojecia ,,proces | — rozpoznaje i nazywa — sporzgdza prawidtowo — samodzielnie
dokumentacji technologiczny”, ,,operacja | operacje technologiczne, dokumentacje przygotowuje
technologicznej, technologiczna”, — podaje przyktady pracy technologiczna, skomplikowang
— omawia znaczenie — wyjasnia pojecia ,,praca | zespolowej i pracy — wykonuje pracg zgodnie | dokumentacje
planowania pracy zespolowa” i ,praca indywidualnej z dokumentacja technologiczng

indywidualna”,

—umie dobra¢ odpowiedni
materiat do rodzaju
wykonywanej pracy

Dzial 4. Tajemnice papieru

4.1. Produkcja, gatunkii | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

wykorzystanie papieru — wymienia surowce do | — wymienia podstawowe — charakteryzuje — wlasciwie dobiera rodzaj | — dowodzi zwigzku

produkcji papieru,
— rozroznia podstawowe
rodzaje papieru

rodzaje papieru,

— opisuje proces
powstawania papieru,
— wymienia gatunki

podstawowe wlasciwosci
papieru
— omawia etapy produkcji
papieru

papieru do wykonywanej
pracy,

— wlasciwie dobiera
sposob taczenia do rodzaju

miedzy makulaturg a
iloscig Scigtych drzew,

— porownuje wlasciwosci
papieru drzewnego i

papieru i ich zastosowanie papieru bezdrzewnego
4.2. Narzedzia i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
materialy do — rozpoznaje i nazywa — bezpiecznie postuguje si¢ | — dobiera odpowiedni — dba o narzgdzia, wie jak | — wyjasnia pojgcie
wykonywania narzedzia do papieru narzedziami rodzaj papieru do rodzaju | je konserwowac ergonomii

przedmiotéw z papieru

wykonywanej pracy
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4.3. Technika origami

Uczen:
— umie zaplanowaé
wlasng prace,

Uczen:
— racjonalnie gospodaruje
materiatami,

Uczen:
— poprawnie wykonuje
czynnosci zwigzane z

Uczen:
—wykonuje prace
charakteryzujace si¢

Uczen:
— wykonuje samodzielnie
prace o wysokim stopniu

— wykonuje prace — wilasciwie postuguje si¢ obrobka papieru starannoscia i precyzja skomplikowania
zgodnie z wykonanym narzedziami wykonania
planem,
— bezpiecznie postuguje
si¢ narzedziami

Dzial 5. Drewno — najstarszy material

5.1. Rézne gatunki Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

drewna. Budowa drewna | —wymienia rodzaje — nazywa elementy — okre$la gatunek drewna, | —umie rozpoznaé¢ gatunki | — wskazuje skutki wad
drzew, drewna, — rozpoznaje wady drewna, drewna,

— odrdznia drewno od — okresla histori¢ drewna drewna, — omawia wady drewna, — docenia znaczenie lasow
drzewa, na podstawie stojow, — zna mozliwosci —zna wady i zalety dla zycia cztowieka,
— opisuje budowe — omawia zagrozenia wykorzystania odpadow materiatdw wykonanych
drzewa, lasow z drewna z drewna,
— okresla wiek drewna,
— wymienia zagrozenia
lasow
5.2. Obrobka drewna. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Materialy — omawia proces — potrafi wymieni¢ — omawia sposob obrobki | — omawia réznice — omawia i rozpoznaje
drewnopochodne otrzymywania drewna, materiaty drewna w celu otrzymania | pomig¢dzy materiatami sposOb przecigcia pnia,
— wymienia przedmioty | drewnopochodne, gotowego materiatu, drewnianymi a — rozpoznaje rodzaje

wykonane z drewna, — omawia sposoby — wymienia potfabrykaty drewnopochodnymi, materiatow
—zna wady i zalety suszenia drewna otrzymywane z drewna, — omawia pOifabrykaty drewnopochodnych
materiatdw wykonanych — wyjasnia pojgcie otrzymywane z drewna,
z drewna, wypatrzenia si¢ drewna podaje ich przeznaczenie,
— zna rodzaje materialow — omawia roznice
drewnopochodnych pomiedzy surowcem a
potproduktem
5.3. Wlasciwosci drewna | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
—wymienia i — wymienia wlasciwos$ci — omawia wptyw — omawia wlasciwosci — dobiera drewno o

charakteryzuje rodzaje
wlasciwos$ci drewna

fizyczne i mechaniczne
drewna

wlasciwos$ci drewna na
przedmioty z niego

fizyczne i mechaniczne
drewna

odpowiednich
wlasciwos$ciach do
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wykonane

konkretnego zadania

5.4. Podstawowe
przyrzady pomiarowe i
narzedzia do obrdobki
drewna

Uczen:

— Zna rodzaje
przyrzadow i narzedzi do
obrobki drewna,

— wie, co to jest operacja
technologiczna,

Uczen:

— wymienia narzedzia i
przybory wymagajace
ostrzenia,

— Wymienia operacje
technologiczne,

Uczen:

— dobiera narzedzia i
przyrzady do procesow
technologicznych,

— omawia operacje
technologiczne,

Uczen:

— omawia rodzaj pracy
wykonywanej przez
narzedzia,

— omawia budowg narzedzi

Uczen:

— samodzielnie konstruuje
schemat dziatania
wiertarki r¢cznej — uktad
przenoszenia ruchu,

— konserwuje urzadzenia,

— wlasciwie postuguje si¢ | — zna zasady BHP — stosuje zasady BHP dokonuje drobnych
narzedziami i napraw
przyrzadami

5.5. Sposoby laczenia Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

drewna

— wymienia sposoby
laczenia drewna

— omawia sposoby taczenia
drewna

— dobiera rodzaj
potaczenia do
przeznaczenia przedmiotu

— wie, gdzie stosowac i
umie wykona¢ potaczenia
elementow drewnianych

— okresla kolejnos¢
postgpowania przy
wykonywaniu dowolnego
potaczenia

5.6. Planowanie i
wykonanie latawca

Uczen:
— korzysta z pomocy
przy planowaniu pracy,

Uczen:
— planuje swoja prace,
— dobiera narzedzia do

Uczen:
— bezpiecznie postuguje si¢
narzedziami,

Uczen:
— wlasciwie organizuje
miejsce pracy,

Uczen:
— poszukuje nowych
rozwigzan przy

— z pomocg nauczyciela | wykonywanego zadania — umie wlasciwie — wykonuje prace zgodnie | wykonywaniu zadan
wykonuje prace zaplanowaé swoja prace z planem
Dzial 6. Materialy wldkiennicze
6.1. Rodzaje materialéw | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wlékienniczych — wymienia materiaty — rozrdznia materiaty — omawia materiaty — okre$la najwazniejsze — omawia zalety i wady
wiokiennicze wiokiennicze wiokiennicze i ich cechy materiatow materiatow
zastosowanie widkienniczych
6.2. Pochodzenie i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zastosowanie wlokien — zna roéliny i zwierzgta, | — opisuje rodzaje — Wymienia etapy — omawia etapy — potrafi dokona¢ analizy
z ktorych uzyskuje sig materiatow otrzymywania wiokien powstawania wiokien zalet i wad wldkien
wilokna wildkienniczych — omawia rodzaje nitek naturalnych naturalnych i sztucznych
—wymienia zalety i wady | — przedstawia wptyw
materiatow skretu nitek na ich
witokienniczych wlasciwos$ci
6.3. Wyrob tkanin i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dzianin — zna rodzaje materialdw | — wyjadnia pojecie tkanina | — omawia sposdb — rozpoznaje i omawia — potrafi dokona¢ analizy
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wiodkienniczych i dzianina otrzymywania tkaniny i rodzaje splotow tkackichi | zalet i wad tkanin i

— podaje przyktady tkaniny | dzianiny dziewiarskich dzianin

i dzianiny —omawia budowe krosna | — omawia zasade dziatania | — rozpoznaje sploty
tkackiego krosna tkackiego tkackie i dziewiarskie
— wymienia rodzaje — omawia sposob
splotow tkackich i powstawania splotu
dziewiarskich

6.4. Konserwacja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

odziezy. Jak czytaé
metki

— rozumie koniecznos¢
dbania o odziez

— wie, gdzie przekazaé
niepotrzebna odziez

— odczytuje symbole
stosowane na metkach
— jest $wiadom
koniecznosci ochrony
srodowiska poprzez
ponowne wykorzystanie
odziezy

— Omawia znaczenie
wiedzy o sktadzie
materiatu

— podaje objasnienia
symboli na metkach
ubraniowych

— wymienia kolory nitek
oznaczajacych sktad
materiatu

— umie wlasciwie
konserwowacé odziez

— okre$la sktad materiatu
na podstawie nitek w
brzegu materiatu

— charakteryzuje cechy
odziezy ochronnej i
uzasadnic jej
zastosowanie

6.5. Pralka — budowa i

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

uzytkowanie — wymienia funkcje — wymienia rodzaje pralek | — omawia rodzaje pralek — objasnia zasade budowy | —omawia funkcje i

pralki — czyta 1 postuguje si¢ — podaje réznice mi¢dzy i dziatania pralki zasad¢ dziatania
instrukcjg obstugi nimi programatora

6.6. Zelazko — budowa i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

dzialanie — wymienia funkcje — czyta i postuguje si¢ — omawia zasady — objasnia zasade budowy | — omawia funkcje i
zelazka instrukcjg obshugi bezpiecznego korzystania | i dziatania zelazka zasade dziatania bimetalu
— przedstawia dane z zelazka — samodzielnie montuje
znajdujgce sie na — wymienia sposoby schemat ilustrujacy
tabliczce znamionowej konserwacji zelazka zasad¢ dziatania metalu i

zarowki

6.7. Podstawowe $ciegi Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

reczne i maszynowe —rozréznia $cieg reczny | — nazywa rodzaje $ciegdbw | — podaje roznice pomiedzy | — podaje przyktady — dobiera odpowiedni
i maszynowy recznych i maszynowych Sciegami recznymi a zastosowania $ciegow rodzaj $ciegu do
— umie wykonac $ciegi maszynowymi — planuje prace i wykonuje
rgczne i maszynowe ja zgodnie z planem

6.8. Maszyna do szycia— | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

budowa i dzialanie — umie czytac i — omawia budowe — omawia dzialanie na — wymienia uklady w — omawia zasade
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poshugiwa¢ si¢ instrukcja
obshugi

— przedstawia dane
znajdujace si¢ na
tabliczce znamionowej

maszyny do szycia
—umie zaktada¢ nitke w
maszynie,

przyktadzie schematu
budowy
—reguluje naciag nitki

maszynie
—umie dokonaé
konserwacji maszyny

przenoszenia ruchu przez
uktad maszyny

— konstruuje model
dziatania uktadu

6.9. Sztuka wigzania
nitek — makrama

Uczen:
— zna rodzaje wezlow
makramy

Uczen:
—umie wykona¢ wezty

Uczen:

— wilasciwie planuje prace i
organizuje stanowisko
pracy

Uczen:
— umie wlasciwie
zabezpieczy¢ prace

Uczen:
— samodzielnie wykonuje
skomplikowane prace

Dzial. 7. Tworzywa sztuczne

7.1. Rodzaje i
zastosowanie tworzyw
sztucznych

Uczen:

— zna pojecie tworzywa
sztuczne

— wskazuje przedmioty
wykonane z tworzywa
sztucznego

Uczen:
— potrafi wymieni¢ rodzaje
tworzyw sztucznych,

Uczen:

— wymienia surowce do
produkcji tworzyw
sztucznych

— rozumie problemy
ekologiczne zwigzane
ze sktadowaniem

i utylizacja tworzyw
sztucznych

Uczen:

— omawia rodzaje tworzyw
sztucznych

— dokonuje analizy zalet i
wad przedmiotéw z
tworzyw sztucznych

Uczen:

— okresla sposob
wykorzystania odpadow
tworzyw sztucznych

Dzial. 8. Metal

8.1. Pochodzenie metalu

— wymienia miejsca
poktadow rudy zelaza

— omawia sposob
pozyskiwania zelaza z

— opisuje budowe
wielkiego pieca

— opisuje roznicg
pomi¢dzy odlewem a

— opisuje przerobke rud
metali do produktu

— wymienia sposoby rudy zelaza — omawia produkty stopem koncowego
otrzymywania metali — opisuje whasciwosci wielkiego pieca — charakteryzuje stal i
surowki zeliwo
8.2. Wlasciwosci metali Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— podaje przyktady — wymienia wlasciwo$ci — zna rodzaje korozji — omawia wlasciwosci — omawia metale jako
metali fizyczne metali — wymienia wlasciwosci metali material konstrukcyjny

— wymienia cechy metali

— wyjasnia zjawisko
korozji

fizyczne i mechaniczne
metali

— wWymienia i
charakteryzuje materiaty
do ochrony przed korozja

— przewiduje skutki
korozji

8.3. Korozja metali

— wymienia powody,

— podaje rodzaje korozji

— charakteryzuje materiaty

— omawia wplyw korozji

— opisuje sposoby
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ktore powodujg korozje | —wymienia sposoby do ochrony przed korozjg | na wlasciwo$ci metali zabezpieczania przed
metali zapobiegania przed — przewiduje skutki korozji korozja, metalowych
korozja czeg$ci roweru
8.4. Rodzaje obrobki Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
metali. Narzedzia i —rozpoznaje narzgdziai | — wyjasnia pojecie obrobki | — dobiera narzedzia i — omawia rodzaj pracy — konserwuje urzadzenia,
przybory do obrébki przybory do obrobki metali przyrzady do proceséw wykonywany przez dokonuje drobnych
metali metali — wymienia narzedzia i technologicznych narzedzia naprawek
— wie co to jest operacja | przybory wymagajace — omawia operacje — omawia budowe narzedzi
technologiczna ostrzenia technologiczne
— wlasciwie postuguje si¢ | — wymienia operacje — stosuje zasady bhp
narzedziami i technologiczne — czyta dane zawarte w
— zna zasady bhp instrukcji obstugi i
tabliczce znamionowej
Dzial. 9. Jak je$¢ zdrowo
9.1. Zasady Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
prawidlowego zywienia — zna pojecie — wymienia zasady — omawia rodzaje — wie co to jest zywnosc¢ — omawia zalety zdrowej
racjonalnego zywienia racjonalnego zywienia sktadnikéw pokarmowych | ekologiczna zywnosci
iich rol¢ w organizmie
9.2. Grupy produktow — | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
piramida zdrowia — omawia zasady — definiuje pojgcie —wymienia i — preferuje zasady — omawia najczesciej
prawidlowego racjonalnego odzywiania charakteryzuje grupy zdrowego stylu zycia wystepujace choroby
odzywiania si¢ produktow pokarmowych | — jest $wiadom zagrozen zwigzane z zaburzeniami

— objasnia role jadtospisu
w prawidtowym

— objasnia pojgcie
piramidy zdrowia

— przedstawia zalety
wlasciwego nakrycia do

wynikajacych z zaburzenia
odzywiania

odzywiania

zywieniu stolu — umie wlasciwie nakry¢
do stotu
9.3. Przechowywanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
produktow — rozumie role — omawia metody — potrafi zastosowac — omawia role opakowan — omawia sposoby
zywnoS$ciowych konserwacji zywnoS$ci konserwacji metode konserwacji w produktow przechowywania
praktyce (kiszenie, solenie, | — czyta informacje zawarte | produktow dawnej i dzi$
kwaszenie) na opakowaniu
9.4. Budowa i dzialanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
chlodziarki — wymienia funkcje — Czyta dane zawarte w — objasnia pojecie klasa — omawia budowg i zasad¢ | — wymienia czynniki
chtodziarki instrukcji obstugi i energetyczna dziatania lodowki wplywajace na
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— przedstawia dane
znajdujace si¢ na
tabliczce znamionowej

tabliczce znamionowej

— omawia sposob
uktadania produktow w
chtodziarce oraz zasady
przechowywania

zmniejszenie zuzycia
energii

9.5. Budowa i
funkcjonowanie
urzadzen do
sporzadzania potraw

Uczen:

— wymienia urzadzenia
gospodarstwa domowego
— czyta dane zawarte w
instrukcji obstugi i
tabliczce znamionowej

Uczen:

— objasnia funkcje
poszczegolnych urzadzen
— wyjasnia koniecznos¢
dbania o urzadzenia

Uczen:

— omawia zasade dziatania
urzadzen gospodarstwa
domowego

— potrafi dokonaé
konserwacji urzadzenia

Uczen:

— przedstawia zagrozenia
zwigzane z obstuga
urzadzen elektrycznych

Uczen:

— umie udzieli¢ pierwszej
pomocy osobie porazongj
pradem elektrycznym

Dzial. 10. Technika a ochrona srodowiska

10.1. Korzystanie z
instalacji domowych

Uczen:

— wymienia instalacje w
gospodarstwie
domowym

— Zna zasady
bezpiecznego
uzytkowania domowej
instalacji

Uczen:

—wymienia z jakich
elementow sktadaja si¢
poszczegolne instalacje
domowe

— odczytuje licznik —
omawia jego funkcje

— wie jakie sg sposoby
dostarczania cieptej i
zimnej wody do

Uczen:

— rozpoznaje symbole
graficzne przedstawiajace
schemat instalacji

— wyjasnia rolg zaworu,
licznika, syfonu,
bezpiecznika

— jest $wiadom zagrozen
wynikajacych z
nieprawidlowego

Uczen:

— odczytuje parametry i
okresla zastosowanie
elektrycznych zrodet
Swiatla

— wyjasnia dlaczego
zawory w instalacji
umieszcza si¢ w kilku
miejscach

— wie jak nalezy zachowac

Uczen:

— umie wlasciwie udzielaé
pomocy porazonemu
pradem elektrycznym

— wyjasnia funkcje
gniazdka ze stykiem
ochronnym

— wyjasnia zwigzek
miedzy termostatem,
cieplomierzem a

mieszkania funkcjonowania lub si¢ w przypadku ulatniania | oszczedno$cia
uzytkowania instalacji si¢ gazu — samodzielnie montuje
— proponuje mozliwosci schemat ilustrujacy
oszczedzania i ochrony zasadg¢ dziatania dzwonka
srodowiska elektrycznego
10.2. Recykling — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
segregacja odpadéw — analizuje wplyw — omawia zrodta — poszukuje rozwigzan — definiuje znaczenie — omawia sposoby
rozwoju techniki na zanieczyszczeh niwelowania surowcOw wtornych ochrony $rodowiska
srodowisko naturalne — stosuje segregacje zanieczyszczen — czuje si¢ odpowiedzialny | — odczytuje i omawia
cztowieka odpadow — wymienia surowce za stan Srodowiska oznaczenia recyklingu na

wtorne odzyskiwane w
domu

naturalnego

opakowaniach
— wymienia odpady
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— zna pojecie recyklingu

szczegoblnie niebezpieczne
— wyjasnia pojecie dziura
ozonowa i efekt
cieplarniany

— podaje skutki ich
wystepowania
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