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1. Edukacja polonistyczna

1. Edukacja polonistyczna

1. Edukacja polonistyczna

1.1 Uczen korzysta z
informacji:

1.1 Uczen korzysta z
informacji:

1.1 Uczen korzysta z
informacji:

a) uwaznie stucha wypowiedzi i
korzysta z przekazywanych
informaciji,

Stucha wypowiedzi dzieci i
dorostych. Stara sie zrozumie¢,
co przekazujg. Wykonuje
polecenia, zadania zgodnie z
wystuchang instrukcja.
Stuchajac tekstéw, odrdznia
utwory wierszowane od prozy.
Stucha efektéw dzwiekowych
pochodzacych z réznych
Srodowisk i rozpoznaje te
efekty (przyrodnicze,
techniczne, spoteczne). Podczas
prowadzonej rozmowy stucha
innych.

Uwaznie stucha dzieci i
dorostych. Rozumie
wypowiedzi innych. Stucha w
skupieniu i ze zrozumieniem
czytanych tekstéw literackich.
Stucha nagran audycji
radiowych i telewizyjnych i je
rozumie. llustruje wystuchane
teksty za pomoca prac
plastycznych.

b) rozumie sens kodowania
oraz dekodowania informacji;
odczytuje uproszczone rysunki,
piktogramy, znaki
informacyjne, zna wszystkie
litery alfabetu; czyta i rozumie
teksty przeznaczone dla dzieci i
wycigga z nich wnioski,

Czyta gtosno i po cichu ze
zrozumieniem sylaby, wyrazy,
zdania. Czyta i rozumie proste,
krotkie teksty. Czyta ze
zrozumieniem krétkie
polecenia. Czyta ze
zrozumieniem symbole,
piktogramy, znaki
informacyjne, tabelki,
schematyczne rysunki, wykresy

Czyta ptynnie krotkie teksty.
Czyta po cichu i gtosno ze
zrozumieniem: krotkie teksty
informacyjne, pytania,
polecenia, nazwy geograficzne,
symbole, liczby zapisane
cyframi i stownie, krotkie teksty
encyklopedyczne, daty, zapisy
w kalendarzu.




wynikajgce z realizowanych
tresci. Zna wszystkie litery
alfabetu. Rozpoznaje w
tekstach wszystkie litery,
dwuznaki, zmiekczenia.

c) wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje i w miare
mozliwosci korzysta ze
stownikéw i encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci,

Korzysta z podrecznikow,
zeszytéw Ewiczen pod
kierunkiem nauczyciela.

Korzysta z roznych Zrédet
wiedzy i informacji, np. z
podrecznikéw, albuméw,
encyklopedii, stownikdw.

d) zna formy uzytkowe:
zyczenia, zaproszenie,
zawiadomienie, list, notatka do
kroniki; potrafi z nich korzystaé;

Poznaje teksty uzytkowe:
zaproszenie, zyczenia, list.

Wie, ze poznane formy
uzytkowe moga by¢
wykorzystywane w zyciu
codziennym, np. zyczenia,
zaproszenie, list.

1.2 Uczen analizuje i
interpretuje teksty kultury:

1.2 Uczen analizuje i
interpretuje teksty kultury:

1.2 Uczen analizuje i
interpretuje teksty kultury:

a) przejawia wrazliwos¢
estetyczng, rozszerza zasob
stownictwa poprzez kontakt z
dzietami literackimi,

Rozumie pojecia zawarte w
czytanych tresciach.
Wyodrebnia i nazywa w mowie
i piSmie wyrazy oznaczajace
nazwy ludzi, roslin, rzeczy,
czynnosci i standw, cech.

Wiaze tres¢ utworu literackiego
z réznymi formami ekspresji
stownej, plastycznej, ruchowej.

b) w tekscie literackim zaznacza
wybrane fragmenty, okresla
czas i miejsce akcji, wskazuje
gtéwnych bohaterow,

Wigze tresé czytanych tekstow
z ilustracjami. Ustala kolejnos¢
wydarzen.

Wyodrebnia w utworze osoby,
zdarzenia oraz zdania na
okreslony temat.

c) czyta teksty i recytuje
wiersze, z uwzglednieniem
interpunkcji i intonacji,

Odtwarza z pamieci teksty dla
dzieci.

Czyta i recytuje wiersze oraz
krétkie fragmenty prozy.

d) ma potrzebe kontaktu z
literaturg i sztuka dla dzieci,
czyta wybrane przez siebie i
wskazane przez nauczyciela
ksigzki, wypowiada sie na ich
temat;

W miare mozliwosci czyta
lektury wskazane przez
nauczyciela. Czyta zdania o
zyciu dzieci w innych krajach.
Korzysta z biblioteki (z pomoca
osoby dorostej). Interesuje sie
ksigzka i czytaniem.

Czyta lektury wskazane przez

nauczyciela i wypowiada sie na
ich temat. Czyta krétkie teksty
0 zyciu dzieci w innych krajach.

1.3 Uczen tworzy wypowiedzi:

1.3 Uczen tworzy wypowiedzi:

1.3 Uczen tworzy wypowiedzi:

a) w formie ustnej i pisemne;j:
kilkuzdaniowa wypowiedz,
krétkie opowiadanie, kroétki
opis, list prywatny, zyczenia,
zaproszenie,

W miare poprawnie
gramatycznie wypowiada sie na
temat wtasnych przezyc,
wydarzen z zycia, ilustracji,
czytanych i stuchanych
utwordéw. Opowiada o
sytuacjach, w jakich sie
znajduje. Tworzy spontaniczne
wypowiedzi na podstawie
obserwacji, przezyc,
doswiadczen. W
wypowiedziach zachowuje
zgodnosc¢ formy wyrazowe;j.

Wypowiada sie poprawnie
gramatycznie. Tworzy
kilkuzdaniowe ustne i pisemne
wypowiedzi na okreslony
temat.




Pisze odpowiedzi na pytania.

b) dobiera witasciwe formy
komunikowania sie w réznych
sytuacjach spotecznych,

Uzywa wtasciwych sygnatow
niewerbalnych odpowiednio do
sytuacji. We witasciwy sposéb
artykutuje swoje potrzeby,
oczekiwania.

Dostosowuje formy
komunikowania sie do
oficjalnej i nieoficjalnej sytuacji
komunikacyjnej.

c) uczestniczy w rozmowach,
takze inspirowanych literatura:
zadaje pytania, udziela
odpowiedzi, prezentuje wtasne
zdanie i formutuje wnioski;
poszerza zakres stfownictwa i
struktur sktadniowych,

Prowadzi rozmowe na tematy
dotyczace zainteresowan,
doswiadczen, przezy¢ oraz
literatury. Stawia pytania i
odpowiada na nie. Rozumie
pojecia zwigzane z realizowang
tematyka i uwzglednia je w
swoich wypowiedziach.
Omawia etapy swojej pracy i
ocenia efekty

Stosuje w mowie elementy
techniki jezyka mdéwionego
(tempo, pauza, intonacja).
Stawia pytania zwigzane z
wydarzeniami z zycia, wtasnymi
zainteresowaniami, czytanymi i
wystuchanymi tekstami.
Udzielajac odpowiedzi na
pytania, zwraca uwage na
poprawnos¢ gramatyczng
formutowanych zdan.
Wypowiada sie na temat
wtasnej pracy, omawia jej
przebieg i efekty.

d) dba o kulture wypowiadania
sie; poprawnie artykutuje
gtoski, akcentuje wyrazy,
stosuje pauzy i wtasciwg
intonacje w zdaniu
oznajmujgcym, pytajagcym i
rozkazujacym; stosuje formuty
grzecznosciowe,

Rozmawia w kulturalny sposéb
i stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Formutuje i artykutuje zdania
pytajace, oznajmujace,
rozkazujace, wykrzyknikowe.
Stosuje zwroty grzecznosciowe.

€) rozumie pojecia: wyraz,
gtoska, litera, sylaba, zdanie;
dostrzega réznice miedzy literg
i gtoska; dzieli wyrazy na sylaby;
oddziela wyrazy w zdaniu,
zdania w tekscie,

Zna okredlenia; gtoska, litera,
sylaba, wyraz, zdanie, i
postuguje sie nimi ze
zrozumieniem. Dzieli stowa na
gtoski i sylaby.

Potrafi wskaza¢ réznice miedzy
gtoska i litera. Dzieli wyraz na
sylaby. Wyrdznia wyrazy w
zdaniach i zdania w tekscie. Zna
alfabet.

f) pisze czytelnie i estetycznie
(przestrzega zasad kaligrafii),
dba o poprawnosé
gramatyczna, ortograficzna
oraz interpunkcyjng,

Pisze elementy literopodobne.
Pisze poprawnie litery, wyrazy,
zdania i stara sie uwzgledniac
wiasciwy ksztatt liter,
poprawne ich tgczenia oraz
rownomierne potozenie i
jednolite pochylenie. Pisze
znaki i symbole w zakresie
realizowanej tematyki.

Pisze ksztattnie i starannie
litery, wyrazy i zdania,
uwzgledniajgc wtasciwy ksztatt
liter oraz poprawne ich
faczenie, rownomierne
potozenie i jednolite
pochylenie. Wtasciwie stosuje
w pisSmie kropke, pytajnik,
wykrzyknik, wielka litere.

g) przepisuje teksty, pisze z
pamieci i ze stuchu;

Przepisuje litery, wyrazy, zdania
zapisane za pomoca liter
pisanych i drukowanych. Pisze z
pamieci proste wyrazy i krotkie
zdania. Pisze ze stuchu proste
wyrazy. Pisze wielkg litere na
poczatku zdania, w imionach i
nazwiskach. Przenosi wyrazy do

Bezbtednie i starannie
przepisuje litery, wyrazy,
zdania, zapisane za pomocg
liter pisanych i drukowanych.
Pisze z pamieci wyrazy i krétkie
zdania zgodnie z wymowa.
Przepisujac teksty drukowane,
stosuje wtasciwe litery pisane,




nastepnej linii, dzielgc je na
sylaby. Podpisuje obrazy i
ilustracje. Pisze swoje imie i
nazwisko (podpisuje sie). Pisze
liczby w zakresie 10.

zdania oraz krotkie teksty z: —
wyrazami z rz i 6 wymiennym, —
wyrazami z h i ch najczesciej
spotykanymi.

1.4 Uczen wypowiada sie w
matych formach teatralnych:

1.4 Uczen wypowiada sie w
matych formach teatralnych:

1.4 Uczen wypowiada sie w
matych formach teatralnych:

a) uczestniczy w zabawie
teatralnej, ilustruje mimika,
gestem, ruchem zachowania
bohatera literackiego lub
wymyslonego,

Bierze udziat w zabawach
teatralnych. Uczestniczy w
grach dramowych. Wiaze tre$é
czytanych zdan z roznymi
formami ekspres;ji,
doswiadczeniami, przezyciami.

Aktywnie uczestniczy w
zabawach teatralnych
zainspirowanych tekstem,
opowiadaniem, sztuka
teatralna, historyjka
obrazkowa, audycjg. llustruje
zachowania bohateréw mimika,
gestem, ruchem.

b) rozumie umowne znaczenie
rekwizytu i umie postuzy(¢ sie
nim w odgrywanej scence.

Przygotowuje proste rekwizyty.
Potrafi postugiwac sie
rekwizytami. Rozumie ich
umowne znaczenie.

Samodzielnie przygotowuje
proste rekwizyty i postuguje sie
nimi.

2. Jezyk obcy nowozytny 2. Jezyk obcy nowozytny 2. Jezyk obcy nowozytny
Umiejetnosci podstawowe i Umiejetnosci podstawowe i Umiejetnosci podstawowe i
ponadpodstawowe ponadpodstawowe ponadpodstawowe

przewidziane do osiggniecia
podczas nauki jezyka obcego
nowozytnego bazujg na
zapisach podstawy
programowej ksztatcenia
ogoblnego dla szkot
podstawowych na | etapie
edukacyjnym oraz na
wybranych przez zesp6t
nauczycieli materiatach

przewidziane do osiggniecia
podczas nauki jezyka obcego
nowozytnego bazujg na
zapisach podstawy
programowej ksztatcenia
ogoblnego dla szkot
podstawowych na | etapie
edukacyjnym oraz na
wybranych przez zesp6t
nauczycieli materiatach

przewidziane do osiggniecia
podczas nauki jezyka obcego
nowozytnego bazujg na
zapisach podstawy
programowe] ksztatcenia
ogdblnego dla szkot
podstawowych na | etapie
edukacyjnym oraz na
wybranych przez zespot
nauczycieli materiatach

edukacyjnych. edukacyjnych. edukacyjnych.

3. Edukacja muzyczna 3. Edukacja muzyczna 3. Edukacja muzyczna
3.1 W zakresie odbioru 3.1 W zakresie odbioru 3.1 W zakresie odbioru
muzyki: muzyki: muzyki:

a) zna i stosuje nastepujace
rodzaje aktywnosci muzycznej:
— $piewa proste melodie,
piosenki z repertuaru
dzieciecego; wykonuje
$piewanki i rymowanki; Spiewa
w zespole piosenki ze stuchu
(nie mniej niz 10 utworéw w
roku szkolnym); Spiewa z
pamieci hymn narodowy, —
odtwarza proste rytmy gtosem,
— odtwarzaigra na
instrumentach perkusyjnych
proste rytmy i wzory rytmiczne,
—odtwarzaigra na

Spiewa piosenki jednogtosowe
indywidualnie i zespotowo. Gra
na dostepnych mu
instrumentach perkusyjnych i
przedmiotach akustycznych.
Akompaniuje do piosenek i
zabaw za pomoca efektéw
akustycznych z wykorzystaniem
réznych przedmiotow,
instrumentéw perkusyjnych i
niemelodycznych. Reaguje na
zmiany tempa, dynamike,
wysokos¢ dzwiekow. Roznymi
sposobami realizuje proste
schematy rytmiczne.

Poprawnie odtwarza melodie
poznanych utworéw. Chetnie
akompaniuje do piosenek na
réznych instrumentach
perkusyjnych. Realizuje ,,echo
rytmiczne”.




instrumentach melodycznych
proste melodie i
akompaniamenty,

— realizuje sylabami
rytmicznymi, gestem oraz
ruchem proste rytmy i wzory
rytmiczne; reaguje ruchem na
puls rytmiczny i jego zmiany,
zmiany tempa, metrum i
dynamiki (maszeruje, biega,
podskakuje); realizuje proste
schematy rytmiczne (tataizacja,
ruchem catego ciata), — wyraza
ruchem nastrdj i charakter
muzyki; tanczy podstawowe
kroki i figury krakowiaka, polki
oraz innego, prostego tanca
ludowego,

Rozpoznaje hymn Polski.

Wie, jak sie zachowa¢ w czasie
Spiewania hymnu
panstwowego. Rozpoznaje
krakowiaka, uczy sie jego
krokdéw.

b) rozréznia podstawowe
elementy muzyki (melodia,
rytm, wysokos$¢ dzwieku,
akompaniament, tempo,
dynamika) i znaki notacji
muzycznej (wyraza ruchowo
czas trwania wartosci
rytmicznych, nut i pauz),

Rozpoznaje dzwieki wysokie i
niskie, ciche i gtosne. Poznaje
elementy muzyki: melodia,
rytm, tempo, akompaniament,
wysokos¢ dzwiekdw. Poznaje
podstawowe znaki notacji
muzyczne;.

c) swiadomie i aktywnie stucha
muzyki (wyraza swe doznania
werbalnie i niewerbalnie) oraz
okresla jej cechy: rozréznia i
wyraza Srodkami
pozamuzycznymi charakter
emocjonalny muzyki,
rozpoznaje utwory wykonane:
solo i zespotowo, na chor i
orkiestre; orientuje sie w
rodzajach gtoséw ludzkich
(sopran, bas) oraz w
instrumentach muzycznych
(fortepian, gitara, skrzypce,
trabka, flet, perkusja);
rozpoznaje podstawowe formy
muzyczne — AB, ABA (wskazuje
ruchem lub gestem ich kolejne

Stucha piesni, miniatur
instrumentalnych, audycji
radiowych, recytacji, piosenek,
odgtoséw. Stucha utworéw
muzycznych i niektdre z nich
rozpoznaje. Wyraza swe
doznania réznymi sposobami.
Kulturalnie zachowuje sie
podczas koncertu. llustruje
plastycznie utwory muzyczne.
Wykazuje pozytywny stosunek
emocjonalny do kontaktow z
muzyka, takze powazna.

Z uwagg i zaangazowaniem
stucha utworédw muzycznych i
je rozpoznaje. Wykonuje
starannie ilustracje do
wystuchanej muzyki.
Rozpoznaje gtosy ludzkie
(sopran, bas) oraz brzmienie
niektoérych instrumentéw.
Stucha utworéw muzycznych i
wypowiada sie na ich temat.

czesci);
3.2 W zakresie tworzenia 3.2 W zakresie tworzenia 3.2 W zakresie tworzenia
muzyki: muzyki: muzyki:

a) wie, ze muzyke mozna
zapisac i odczytaé,

Wie, ze muzyke zapisuje sie za
pomocg znakdéw notacji
muzyczne;.

Odczytuje proste znaki notacji
muzycznej, nazwy dZzwiekdw
gamy. Zapisuje elementarne
znaki notacji muzyczne;.




b) tworzy proste ilustracje
dzwiekowe do tekstow i
obrazow oraz improwizacje
ruchowe do muzyki,

Interpretuje ruchem piosenki,
tematy rytmiczne i utwory
instrumentalne.

Wykonuje inscenizacje
piosenek i zabaw przy muzyce.

c) improwizuje gtosem i na
instrumentach wedtug
ustalonych zasad,

Improwizuje gtosem zgodnie z
podanymi zasadami.

Improwizuje gtosem i na
instrumentach, zgodnie z
podanymi zasadami.

d) wykonuje proste utwory,
interpretuje je zgodnie z ich
rodzajem i funkcja

Poznaje rodzaje i funkcje
prostych utworéw muzycznych.

4. Edukacja plastyczna

4. Edukacja plastyczna

4. Edukacja plastyczna

4.1 W zakresie percepcji sztuki:

4.1 W zakresie percepcji sztuki:

4.1 W zakresie percepcji sztuki:

a) okresla swojg przynaleznos¢
kulturowg poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i z tradycjg w
Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym;
uczestniczy w zyciu kulturalnym
tych srodowisk, wie o istnieniu
placowek kultury dziatajgcych
naich rzecz,

Przejawia zainteresowania
tradycjami kulturowymi
swojego regionu. Uczestniczy w
zyciu kulturalnym swojego
Srodowiska rodzinnego i
szkolnego.

Poznaje lokalne zabytki, dzieta
sztuki oraz placowki kultury
dziatajgce w poblizu miejsca
zamieszkania.

b) korzysta z przekazéw
medialnych; stosuje ich
wytwory w swojej dziatalnosci
twérczej (zgodnie z
elementarng wiedzg o prawach
autora);

Korzysta z dostepnych
technologii informacyjnych.
Rozsadnie korzysta z
komputera.

Wie, co to jest przekaz
medialny.

4.2 W zakresie ekspresji przez
sztuke:

4.2 W zakresie ekspresji przez
sztuke:

4.2 W zakresie ekspresji przez
sztuke:

a) ilustruje sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig,
basnig, opowiadaniem,
muzyka, korzysta z narzedzi
multimedialnych,

llustruje sceny realne i
fantastyczne inspirowane
wyobraznia, literaturg, muzyka,
otoczeniem spotecznym i
przyrodniczym. Koloruje
obrazki, uzupetnia je nalepkami
zgodnie z instrukcja

Wykorzystuje narzedzia
multimedialne. Uwzglednia w
swoich pracach ruch postaci,
sceny zbiorowe oraz wyraza
swoje marzenia, wyobrazenia i
nastréj. Chetnie podejmuje
dziatania plastyczne
inspirowane przezyciami,
marzeniami, literaturg, filmem,
sztuka teatralna.

b) podejmuje dziatalnosé
twdrczg, postugujac sie takimi
srodkami wyrazu plastycznego,
jak: ksztatt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w
przestrzeni (stosujgc okreslone
materiaty, narzedzia i techniki
plastyczne),

Chetnie podejmuje réznorodne
dziatania zwigzane z edukacjg
plastyczng. Rozpoznaje i
nazywa barwy. Postuguje sie
takimi srodkami wyrazu
plastycznego, jak ksztatt,
barwa, faktura. Przedstawia
réznymi Srodkami i technikami
plastycznymi barwne
kompozycje. Wtasciwie
rozmieszcza rysunek na

Nazywa kolory, materiaty,
przybory do rysowania,
malowania i narzedzia
wykorzystywane w dziatalnosci
plastycznej. Sprawnie postuguje
sie przyborami i narzedziami do
rysowania, malowania,
wycinania, majsterkowania.
Uwzglednia w swoich pracach:
ksztatt, wielkos¢, barwe,
proporcje, uktad, fakture.




ograniczonej ptaszczyznie.
Oszczednie gospodaruje
materiatami. Przestrzega zasad
bezpieczenstwa. Ma
Swiadomosc, ze kazda praca
musi mie¢ swoj cel, musi by¢
skoniczona.

c) realizuje proste projekty w
zakresie form uzytkowych, w
tym stuzgce ksztattowaniu
wtasnego wizerunku i otoczenia
oraz upowszechnianiu kultury
w Srodowisku szkolnym
(stosujac okreslone narzedzia i
wytwory przekazéw
medialnych);

Wypowiada sie w
réznorodnych technikach
plastycznych na ptaszczyznie i w
przestrzeni, prezentujgc sceny
np. z zycia rodzinnego i
szkolnego oraz z otoczenia
przyrodniczego i spotecznego.
Tworzy przedmioty
charakterystyczne dla regionu,
w ktérym mieszka. Projektuje i
wykonuje réznorodne formy
uzytkowe. Korzysta z
szablonéw, przyrzadow.
Korzysta z rysunkow
pomocniczych w procesie
planowania, organizowania i
realizacji réznorodnych dziatani
plastycznych i technicznych.

Stara sie realizowac proste
projekty w zakresie form
uzytkowych. Stara sie
przedstawiaé i wyrazac w
swoich pracach wtasne
przezycia, obserwacje,
marzenia, wyobrazenia,
otaczajgcy rzeczywistosc
przyrodniczg i spoteczng oraz
Swiat fantazji.

4.3 W zakresie recepcji sztuki:

4.3 W zakresie recepcji sztuki:

4.3 W zakresie recepcji sztuki:

a) rozrdznia takie dziedziny
dziatalnosci twérczej cztowieka,
jak: architektura, sztuki
plastyczne oraz inne okreslone
dyscypliny sztuki (fotografika,
film) i przekazy medialne
(telewizja, internet), a takze
rzemiosto artystyczne i sztuke
ludows,

Rozpoznaje wybrane dziedziny
sztuki: architekture
(architekture zieleni),
malarstwo, rzezbe, grafike,
sztuke ludowa i krétko
wypowiada sie na ich temat.
Nazywa niektdre wytwory
pracy cztowieka.

Prébuje okreslaé dziedziny
dziatalnosci twérczej cztowieka,
specjalnosci zawodowe,
narzedzia, dziaty sztuki
uzytkowej. Poznaje funkcje
rzemiosta artystycznego.

b) rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezgce do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje ich
cechy charakterystyczne
(postugujac sie elementarnymi
terminami witasciwymi dla tych
dziedzin dziatalnosci twdrczej).

Rozpoznaje niektdre obiekty z
dziedziny architektury, rzezby,
malarstwa.

Poznaje wybrane dzieta sztuki
nalezace do polskiego
dziedzictwa kultury. Rozumie
elementarne pojecia z
dziedziny sztuki.

5. Edukacja spoteczna
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5.1 Uczen odrdznia, co jest
dobre, a co zte w kontaktach z
rowiesnikami i dorostymi;

Uczy sie oceniac postepowanie
swoje i innych, uczy sie
odrdzniac, co jest dobre, a co
zte. Dokonuje wyboréw, zdajac
sobie sprawe z konsekwencji.
Podejmuje préby samooceny.

Trafnie ocenia postepowanie
swoje i innych jako cztonkow
réznych spotecznosci (domowe;j
szkolnej) oraz uczestnikéw
ruchu drogowego, pasazerow,
widzéw, opiekundw zwierzat.




5.2 Uczen odréznia dobro od
zfa, stara sie byc¢ sprawiedliwym
i prawdomoéwnym; nie krzywdzi
innych, pomaga stabszym i
potrzebujgcym;

Rozumie, ze nalezy méwié
prawde. Dba o dobro wtasne i
innych. Stara sie panowac nad
emocjami. Buduje pozytywny
obraz samego siebie. Przezywa
satysfakcje z wtasnego dziatania
i osigganych wynikow.

Rozumie, ze nalezy
przestrzega¢ norm
postepowania jako cztonek
réznych spotecznosci (np.
dziecko, uczen, kolega, widz,
pasazer). Rozumie potrzebe
dziatania na rzecz oséb
potrzebujgcych.

5.3 Uczen zna podstawowe
relacje miedzy najblizszymi;
podejmuje obowigzki domowe i
rzetelnie je wypetnia;
identyfikuje sie ze swojg
rodzing i jej tradycjami; ma
rozeznanie, ze pienigdze
otrzymuje sie za prace;
rozumie, co to jest sytuacja
ekonomiczna rodziny, i wie, ze
trzeba do niej dostosowac swe
oczekiwania;

Wykazuje poczucie
przynaleznosci do rodziny. Wie,
ze pienigdze otrzymuje sie za
prace. Szanuje prace wlasng i
innych. Rozumie, ze nalezy
dostosowywac swoje
oczekiwania do realiéw
ekonomicznych rodziny.

Zna podstawowe relacje
miedzy najblizszymi. Zna
obowigzki domowe dziecka i
stara sie je wypetniaé. Poznaje
tradycje swojej rodziny.

5.4 Uczen wspodtpracuje z
innymi w zabawie, w nauce
szkolnej i w sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowigzujgcych w spotecznosci
dzieciecej oraz Swiecie
dorostych; wie, jak nalezy
zachowywac sie w stosunku do
dorostych i rowiesnikéw (formy
grzecznosciowe); rozumie
potrzebe utrzymywania
dobrych relacji z sgsiadami w
miejscu zamieszkania; jest
chetny do pomocy, respektuje
prawo innych do pracy i
wypoczynku;

Wspotpracuje z innymi w
réznych sytuacjach. Nawigzuje
pozytywne kontakty w grupie.
Chetnie podejmuje dziatania w
zakresie kreatywnego
rozwigzywania problemow.

Zna zasady i przestrzega regut
wspotpracy. Wie, jak nalezy
zachowywac sie w stosunku do
0s6b dorostych. Chetnie i
zgodnie wspotpracuje z
rowiesnikami i z dorostymi.
Podejmuje zadania wymagajgce
troskliwosci i opiekuniczosci.

5.5 Uczen jest tolerancyjny
wobec o0séb innej narodowosci,
tradycji kulturowej itp.; wie, ze
wszyscy ludzie majg réwne
prawa;

5.5 Uczen jest tolerancyjny
wobec o0séb innej narodowosci,
tradycji kulturowej itp.; wie, ze
wszyscy ludzie majg réwne
prawa;

Wykazuje szacunek i
zrozumienie dla innych oséb,
Swiata przyrody.

5.6 Uczen zna prawa ucznia i
jego obowigzki (w tym zasady
bycia dobrym kolegg),
respektuje je; uczestniczy w
szkolnych wydarzeniach;

Dostosowuje swoje zachowanie
do obowigzujgcych umoéw i
zasad. Poznaje prawa i
obowigzki ucznia. Chce by¢
dobrym kolegg. Uczestniczy w
szkolnych wydarzeniach.

Dazy do podtrzymywania
pozytywnych kontaktéw z
réwiesnikami.

5.7 Uczen zna najblizszg
okolice, jej wazniejsze obiekty,
tradycje; potrafi wymienic
status administracyjny swojej

Zna nazwe miejscowosci, w
ktorej mieszka, swojej
narodowosci, stolicy. Zna status
swojej miejscowosci (wies,

Poznaje swojg najblizszg
okolice i jej najwazniejsze
obiekty oraz tradycje.




miejscowosci (wies, miasto);
wie, w jakim regionie mieszka;
uczestniczy w wydarzeniach
organizowanych przez lokalng
spotecznosé;

miasto).

5.8 Uczen wie, jakiej jest
narodowosci; wie, Zze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje sie w
Europie; zna symbole
narodowe (barwy, godto, hymn
narodowy) i najwazniejsze
wydarzenia historyczne;
orientuje sie w tym, ze sg ludzie
szczegblnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktdrej mieszka,
dla Polski i $wiata; rozpoznaje
flage i hymn Unii Europejskiej;

Zna swojg narodowosc i
symbole narodowe oraz
rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej. Wie, ze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje sie w
Europie i nalezy do Unii
Europejskiej.

Wie, ze sg ludzie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktorej mieszka,
dla Polski i dla $wiata.

5.9 Uczen wie, jak wazna jest
praca w zyciu cztowieka; wie,
jaki zawdd wykonuja jego
najblizsi i znajomi; wie, czym
zajmuje sie np. kolejarz,
aptekarz, policjant, weterynarz;

Zna zawody oséb, ktére mogg
pomac w trudnych i
niebezpiecznych sytuacjach.

Poznaje prace ludzi réznych
zawoddw i rozumie jej
znaczenie.

5.10 Uczen wie, gdzie mozna
bezpiecznie organizowac
zabawy, a gdzie nie mozna ich
organizowac i dlaczego;

Wie, gdzie mozna organizowac
zabawy. Samodzielnie i
bezpiecznie organizuje sobie
czas wolny w szkole, w domu i
poza nimi. Unika miejsc i
sytuacji niebezpiecznych w
miejscu pobytu.

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa
przeciwpozarowego.
Przestrzega bezpieczenstwa
dotyczacego zatruc
pokarmowych.

5.11 Uczen zna zagrozenia ze
strony ludzi; potrafi
powiadomi¢ dorostych o
wypadku, zagrozeniu,
niebezpieczenstwie; zna
numery telefondw: pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej,
policji oraz ogdlnopolski numer
alarmowy 112.

Witasciwie reaguje na sygnaty
alarmowe, sytuacje
niebezpieczne. Uczy sie, jak
wtasciwie sie zachowywac w
sytuacji zagrozenia ze strony
innych ludzi. Wie, do kogo
zwrdci¢ sie o pomoc.

Szuka porady w sytuacjach
zagrozenia lub udziela pomocy
innym. Zna numery telefondéw:
pogotowia ratunkowego,
policji, strazy pozarnej i numer
alarmowy 112. Rozpoznaje
sygnaty alarmowe (akustyczne)
w sytuacjach szkolnych i
pozaszkolnych, wtasciwie na nie
reaguje.

6. Edukacja przyrodnicza
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6.1 Uczen obserwuje i prowadzi
proste do- Swiadczenia
przyrodnicze, analizuje je i
wigze przyczyne ze skutkiem;

Obserwuje zmiany zachodzgce
w otoczeniu przyrodniczym i
spotecznym. Przeprowadza
proste obserwacje, pomiary,
¢wiczenia i doswiadczenia.
Koncentruje swojg uwage na
przedmiocie poznania.
Dokonuje analizy,
poréownywania, wnioskowania i
uogélniania. Rozrdéznia rodzaje

Wykazuje naturalng ciekawosc
poznawczg — stawia
réznorodne pytania. Dostrzega
w swoim otoczeniu cykle i
regularnosci.




opaddw w réznych porach
roku. Potrafi obserwowac
pogode i prowadzi¢ kalendarz

pogody.

6.2 Uczen opisuje zycie w
wybranych ekosystemach: w
lesie, ogrodzie, parku, natace i
w zbiornikach wodnych; wie,
jakie warunki sg konieczne do
rozwoju roslin i zwierzat w
gospodarstwie domowym, w
szkolnych uprawach i
hodowlach itp.; wie, jaki
pozytek przynoszg zwierzeta
Srodowisku, i podaje proste
przyktady;

Rozpoznaje powszechnie znane
rosliny i zwierzeta w réznych
srodowiskach przyrodniczych.
Zna zwyczaje zwierzat z réznych
ekosystemow. Wie, jaka role
odgrywajg w srodowisku
zwierzeta. Wie, czego roélina
potrzebuje do zycia. Zna zasady
prowadzenia prostych hodowli i
upraw.

Poznaje zycie w wybranych
ekosystemach: w lesie,
ogrodzie, parku, w zbiornikach
wodnych. Potrafi wymienic¢
podstawowe warunki
niezbedne do zycia zwierzetom
i roslinom. Samodzielnie
prowadzi proste hodowle.

6.3 Uczen nazywa
charakterystyczne elementy
typowych krajobrazéow Polski:
nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego;

Poznaje charakterystyczne
cechy krajobrazu regionu, w
ktorym mieszka.

Poznaje charakterystyczne
cechy krajobrazow Polski:
nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego.

6.4 Uczen nazywa oraz
wyrdznia zwierzeta i rosliny
typowe dla wybranych
regionow Polski; rozpoznaje i
nazywa niektore zwierzeta
egzotyczne,

Nazywa rosliny i zwierzeta
zyjace w réznych regionach
Polski.

Wymienia kilka typowych
zwierzat dla danego regionu
Polski. Wymienia i rozpoznaje
niektére zwierzeta egzotyczne.

6.5 Uczen wyjasnia zaleznos¢
zjawisk przyrody od pér roku;
wie, jak zachowac sie
odpowiednio do warunkéw
atmosferycznych;

Dostrzega i wymienia zmiany
zachodzace w réznych porach
roku. Nazywa zjawiska
charakterystyczne dla réznych
por roku. Rozumie potrzebe
dostosowania ubioru do
warunkdéw atmosferycznych.
Potrafi wymienié sposoby
przystosowania sie zwierzat do
poszczegodlnych pér roku.

Obserwuje zmiany zachodzace
w otoczeniu przyrodniczym w
réznych porach roku. Dostrzega
przyczyny tych zmian. Rozumie
komunikaty meteorologiczne
podawane w radiu i telewizji.
Swiadomie podejmuje
zachowania odpowiednie do
warunkéw atmosferycznych.

6.6 Uczen podejmuje dziatania
na rzecz ochrony przyrody w
swoim Srodowisku; wie, ze
nalezy segregowac Smieci,
rozumie sens stosowania
opakowan ekologicznych; wie,
ze nalezy oszczedzaé wode;
wie, jakie zniszczenia w
przyrodzie powoduje cztowiek
(wypalanie tak, zasmiecanie
laséw, nadmierny hatas,
ktusownictwo); chroni
przyrode: nie Smieci, szanuje
rosliny, zachowuje cisze,

Rozumie koniecznos¢ ochrony
Srodowiska przyrodniczego,
réowniez w najblizszej okolicy.
Chroni przyrode i wtasciwie
zachowuje sie w lesie, w parku
itp. Wie, ze nalezy segregowac
$mieci. Zna zasady
segregowania $mieci. Rozumie,
dlaczego nalezy oszczedzaé
wode. Rozumie sens
stosowania opakowan
ekologicznych. Wie, jak
postepowac ze zwierzetami
domowymi i dzikimi i jak im

Swiadomie podejmuje dziatania
na rzecz ochrony srodowiska.
Zna nazwy niektérych roslin i
zwierzat chronionych.
Uzasadnia potrzebe
oszczedzania wody.




pomaga zwierzetom;

pomagac w réznych porach
roku.

6.7 Uczen zna wptyw przyrody
nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin:

a) wptyw Swiatta stonecznego
na cyklicznos¢ zycia na Ziemi,

Rozumie state nastepstwo dni i
nocy, por roku.

Poznaje wptyw $wiatta
stonecznego na cyklicznos¢
zycia na Ziemi.

b) znaczenie powietrza i wody
dla zycia cztowieka, roslin i
zwierzat,

Wymienia warunki potrzebne
cztowiekowi do zycia oraz do
rozwoju zwierzat i wzrostu
roslin. Wie, jakie znaczenie ma
woda dla ludzi, zwierzat, roslin.

Poznaje wptyw powietrza i
wody na zycie ludzi, roslin i
zwierzat.

c) znaczenie wybranych skat i
mineratow dla cztowieka (np.

wegla i gliny);

Wie, do czego wykorzystywany
jest wegiel.

Poznaje znaczenie wybranych
skat i mineratow.

6.8 Uczen nazywa podstawowe
czesci ciata i organy
wewnetrzne zwierzat i ludzi
(np. serce, ptuca, zotadek)

Nazywa podstawowe czesci
ciata.

Poznaje czesci ciata oraz organy
wewnetrzne ludzi np. serce,
ptuca, zotagdek.

6.9 Uczen zna podstawowe
zasady racjonalnego
odzywiania sie, rozumie
koniecznos¢ kontrolowania
stanu zdrowia i stosuje sie do
zalecen lekarza i lekarza
dentysty,

Wymienia produkty sprzyjajgce
zdrowemu odzywianiu sie.
Rozumie koniecznos$¢
systematycznej kontroli stanu
zdrowia i kontroli
stomatologicznej. Dba o
czystos¢ ciata, higiene osobistg
oraz o tad i porzadek otoczenia.

Podejmuje dziatania dotyczace
zdrowego odzywiania sie.

6.10 Uczen dba o zdrowie i
bezpieczenstwo swoje i innych
(w miare swoich mozliwosci),
orientuje sie w zagrozeniach ze
strony roslin i zwierzat, a takze
w zagrozeniach typu burza,
huragan, $niezyca, lawina,
powddz itp.; wie, jak trzeba
zachowac sie w takich
sytuacjach.

Przestrzega przepiséw i zasad
bezpieczenstwa w szkole, w
domu, na ulicy. Dba o czystos¢
ciata, zeby, higiene osobistg
oraz o fad i porzadek w
otoczeniu. Sprawnie i
bezpiecznie postuguje sie
przyborami, narzedziami,
niektdrymi urzadzeniami
technicznymi w czasie
podejmowanych dziatan.
Potrafi wymieni¢ zagrozenia dla
Srodowiska ze strony cztowieka
i dla cztowieka ze strony
Srodowiska przyrodniczego.
Odrdznia i wtasciwie reaguje na
sygnaty alarmowe,
ostrzegawcze, w szkole i w
najblizszym otoczeniu. Wie, jak
zachowac sie w sytuacjach
wywotanych groznymi
zjawiskami atmosferycznymi.

Podejmujgc réznorodne formy
aktywnosci bierze pod uwage
bezpieczenstwo witasne i
innych. Dostrzega
niebezpieczenstwa zwigzane ze
zjawiskami atmosferycznymi
(burza, huragan, powddsz,
$niezyca). Orientuje sie w
zagrozeniach ze strony roslin i
zwierzat.

7. Edukacja matematyczna

7. Edukacja matematyczna

7. Edukacja matematyczna




7. 1 Uczen klasyfikuje obiekty i
tworzy proste serie; dostrzega i
kontynuuje regularnosci;

Klasyfikuje obiekty, tworzy
kolekcje i nadaje im tytuty np.
zwierzeta, zabawki, rzeczy do
ubrania. Tworzy i klasyfikuje
zbiory.

Tworzy serie, kontynuuje
regularnosci.

7.2 Uczen liczy (w przédd i w tyt)
od danej liczby po 1,
dziesigtkami od danej liczby w
zakresie 100 i setkami od danej
liczby w zakresie 1000;

Uktada elementy rosngco i
malejgco oraz je numeruje,
okresla obiekty poprzednie i
nastepne w danej serii.
Przelicza zbiory w zakresie 20,
korzystajac z konkretéw lub
rysunkéw. Wymienia liczebniki
porzgdkowe w zakresie 20.
Liczy kolejno i wstecz w
zakresie 10.

Postuguje sie liczebnikami
porzadkowymi w zakresie 20.
Liczy kolejno i wstecz w
zakresie 10. Przelicza zbiory w
zakresie 100. Liczy (w przéd i w
tyt) od danej liczby po 1. Liczy
dziesigtkami w zakresie 100.

7.3 Uczen zapisuje cyframi i
odczytuje liczby w zakresie
1000; rozumie dziesigtkowy
system pozycyjny;

Zapisuje liczby cyframi w
zakresie 10. Czyta liczby
zapisane stownie i cyframiw
zakresie 10. Pisze liczby
widoczne na zegarze,
termometrze, linijce

centymetrowej (w zakresie 10).

Wyodrebnia w zapisie liczby
jednocyfrowe, dziesigtki.

7.4 Uczen ustala rownolicznosé
poréwnywanych zestawow
elementéw mimo
obserwowanych zmian w ich
uktadzie; poréwnuje dowolne
dwie liczby w zakresie 1000
(stownie i z uzyciem znakéw ,

=);

Ustala rownoliczno$¢ mimo
obserwowanych zmian w
uktadzie elementéw w
porownywanych zbiorach.
Porzadkuje i poréwnuje liczby
w zakresie 20. Poréwnuje
liczby, korzystajac z konkretéw
lub rysunkoéw. Pisze znaki
matematyczne: +, -, , =
Rozumie pojecia: liczba, cyfra,
dodag, odjgé, plus, minus,
réwna sie, tyle samo, wiekszy,
mniejszy.

Poréwnuje dowolne dwie liczby
w zakresie 100. Stosuje znak: ,

7.5 Uczen dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 100 (bez
algorytmow dziatan
pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomoca
dodawania;

Dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 10 (takze w pamieci).
Wykorzystuje dodawanie i
odejmowanie w sytuacjach
zyciowych. Korzysta z
przemiennosci dodawania.
Sprawdza dodawanie za
pomocg odejmowania i
odwrotnie.

Sprawnie dodaje i odejmuje w
zakresie 20. Rozumie
odwrotnos¢ dodawani i
odejmowania.

7.6 Uczen mnozy i dzieli liczby
w zakresie tabliczki mnozenia
(bez algorytmow dziatan
pisemnych); podaje z pamieci
iloczyny; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia;

Dodaje jednakowe sktadniki w
zakresie 10.

Mnozy i dzieli liczby w zakresie
20.

7.7 Uczen rozwigzuje fatwe

Rozwigzuje tatwe réwnania




rownania jednodziataniowe z
niewiadomg w postaci okienka
(bez przenoszenia na drugg
strone);

jednodziataniowe z
niewiadoma w postaci okienka.

7.8 Uczen rozwigzuje proste
zadania tekstowe (w tym
zadania na poréwnywanie
réznicowe, ale bez
poréwnywania ilorazowego);

Rozwigzuje zadania
jednodziataniowe z tresciq i
stosuje zapis cyfrowy oraz znaki
dziatan. Czyta ze zrozumieniem
proste, krétkie zadania
tekstowe. W sytuacjach
wymagajacych wysitku
intelektualnego dazy do
wykonania zadania.

Rozumie i sprawnie rozwigzuje
zadania tekstowe. Rozwigzuje
proste zadania tekstowe oraz
uktada tres¢ zadan do sytuacji,
rysunku, zapisu
matematycznego.

7.9 Uczen wykonuje tatwe
obliczenia pieniezne (cena,
ilos¢, wartosc) i radzi sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych takich
umiejetno- Sci; zna bedace w
obiegu monety i banknoty; zna
wartosé nabywczg pieniedzy;
rozumie, czym jest dtug;

Zna monety i banknoty bedace
obecnie w obiegu. Postuguje sie
pieniedzmi (do 10 zt). Zna
pojecie dtugu i wie, ze trzeba
go sptacic.

Sprawnie postuguje sie
pieniedzmi (do 10 zt). Potrafi
zaplanowac zakupy. Dokonuje
prostych obliczen pienieznych
(cena—ilos¢—wartos¢).

7.10 Uczen mierzy i zapisuje
wynik pomiaru dtugosci,
szerokosci i wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci;
postuguje sie jednostkami:
milimetr, centymetr, metr;
wykonuje tatwe obliczenia
dotyczace tych miar (bez
wyrazen dwumianowanych i
zamiany jednostek w
obliczeniach formalnych);
uzywa pojecia kilometr w
sytuacjach zyciowych, np.
jechalismy autobusem 27
kilometrow (bez zamiany na
metry);

Mierzy dtugosc¢ (réoznymi
miarkami). Zna pojecie
centymetr.

Dokonuje obliczen uzytecznych
W 2yciu, zwigzanych z
dtugoscia. Odczytuje wskazania
linijki w centymetrach.

7.11 Uczen wazy przedmioty,
rdznicuje przedmioty ciezsze,
Izejsze; uzywa okreslen:
kilogram, pot kilograma,
dekagram, gram; wykonuje
tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez wyrazen
dwumianowanych i zamiany
jednostek w obliczeniach
formalnych);

Mierzy masy (wagg). Zna
pojecie kilogram.

Dokonuje obliczen uzytecznych
W 2yciu zwigzanych z masa.
Wazy przedmioty. Odczytuje
wskazania wagi w kilogramach.

7.12 Uczen odmierza ptyny
réoznymi miarkami; uzywa
okreslen: litr, pot litra, éwierc

Mierzy ilos¢ ptyndw (dowolng
miarka). Zna pojecie litr.

Dokonuje obliczen uzytecznych
W zyciu zwigzanych z iloscig
ptynéw. Odmierza ptyny




litra;

réoznymi miarkami.

7.13 Uczen odczytuje
temperature (bez koniecznosci
postugiwania sie liczbami
ujemnymi, np. 5 stopni mrozu,
3 stopnie ponizej zera);

Odczytuje wskazania
termometru.

Dokonuje obliczen uzytecznych
W zyciu, zwigzanych z
temperaturg. Odczytuje
wskazania termometru.

7.14 Uczen odczytuje i zapisuje
liczby w systemie rzymskim od |
do XlI;

Poznaje znaki w systemie
rzymskim od | do XII.

Odczytuje i zapisuje liczby w
systemie rzymskim od | do XII.

7.15 Uczen podaje i zapisuje
daty; zna kolejnos¢ dni
tygodnia i miesiecy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w
sytuacjach zyciowych;
odczytuje wskazania zegaréow w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazéwkami; postuguje sie
pojeciami: godzina, pét godziny,
kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe;

Postuguje sie kalendarzem,
nazywa dni tygodnia i miesigce
w roku. Rozpoznaje godziny na
zegarze. Zna pojecie godzina.
Odczytuje petne godziny na
zegarze.

Oblicza uptyw czasu na zegarze
(petne godziny). Zna kolejnosé
dni tygodnia, miesiecy.
Dokonuje obliczen
kalendarzowych (petne
miesigce). Rozumie i postuguje
sie pojeciami do okreslania
czasu. Wykonuje proste
obliczenia zegarowe (petne
godziny).

7.16 Uczen rozpoznaje i nazywa
kota, prostokaty (w tym
kwadraty) i tréjkaty (rowniez
potozone w rézny sposob oraz
w sytuacji, gdy figury zachodza
na siebie); rysuje odcinki o
podanej dtugosci; oblicza
obwody tréjkatow i
prostokatow (bez wyrazen
dwumianowanych i zamiany
jednostek w obliczeniach
formalnych);

Rozpoznaje i nazywa figury
geometryczne: koto, kwadrat,
prostokat, trojkat.

Rozpoznaje i nazywa figury
nietypowe, np. zachodzace na
siebie.

7.17 Uczen wyprowadza
kierunki od siebie i innych oséb;
okresla potozenie obiektow
wzgle- dem obranego obiektu,
uzywajac okreslen: géra, dot,
przéd, tyt, w prawo, w lewo
oraz ich kombinacji;

Rozumie i okresla kierunki w
przestrzeni. Wyprowadza
kierunki od siebie i innych oséb.

Sprawnie wykonuje ¢wiczenia
majace na celu okreslanie
kierunkéw, stosunkéw
przestrzennych, wskazanie cech
wielko$ciowych.

7.18 Uczen dostrzega symetrie
(np. w rysunku motyla); rysuje
drugg potowe symetrycznej
figury;

Dostrzega symetrie i rysuje
drugg potowe danej figury lub
przedmiotu. Umie dokonczy¢
wzor szlaczka.

7.19 Uczen zauwaza, ze jedna
figura jest powiekszeniem lub
pomniejszeniem drugiej; rysuje
figury w powiekszeniu i w
pomniejszeniu.

Rysuje figury w powiekszeniu i
pomniejszeniu.

8. Zajecia komputerowe

8. Zajecia komputerowe

8. Zajecia komputerowe




8.1 Uczen postuguje sie
komputerem w podstawowym
zakresie;

Umie wtaczy¢ i wytgczyc
komputer. Nazywa
podstawowe elementy zestawu
komputerowego. Postuguje sie
myszg i klawiaturg. Rozpoznaje
klawisze literowe i cyfrowe. Zna
niektdre pojecia zwigzane z
obstugg komputera oraz nazwy
klawiszy (np. klikng¢, kursor,
przybornik, Spacja, Caps Lock,
Enter, Shift, Backspace, Delete,
Alt prawy). Wykonuje polecenia
wymagajgce zastosowania
wybranych klawiszy.

Umie obstugiwaé komputer w
podstawowym zakresie.
Sprawnie postuguje sie myszg —
korzysta z jej prawego i lewego
przycisku. Rozpoznaje wybrane
klawisze i wykonuje polecenia z
ich wykorzystaniem.
Rozpoznaje i nazywa nosniki
(np. ptyta CD.

8.2 Uczen postuguje sie
wybranymi programami i grami
edukacyjnymi, rozwijajgc swoje
zainteresowania; korzysta z
opcji w programach;

Umie uruchomi¢ edukacyjna
gre komputerowsq i zna zasady
jej dziatania.

Czyta prostg instrukcje;
korzysta z opcji w grach
komputerowych.

8.3 Uczen wyszukuje
informacje i korzysta z nich:

8.3 Uczen wyszukuje
informacje i korzysta z nich:

8.3 Uczen wyszukuje
informacje i korzysta z nich:

a) przeglada wybrane przez
nauczyciela strony internetowe
(np. strone swojej szkoty),

Obserwuje osobe dorosta
korzystajaca z internetu. Z
pomocga nauczyciela wpisuje
adresy stron internetowych i
przeglada bezpieczne strony
internetowe.

Uczy sie korzystac ze
wskazanych przez nauczyciela
adresow stron internetowych.

b) dostrzega elementy aktywne
na stronie internetowej,
nawiguje po stronach w
okreslonym zakresie,

Dostrzega (z pomoca
nauczyciela) elementy aktywne
na stronie internetowe;j

Z pomoca nauczyciela nawiguje
po stronach internetowych.

c) odtwarza animacje i
prezentacje multimedialne;

Korzysta (z pomoca
nauczyciela) z prezentacji
multimedialnych.

Poznaje sposdb odtwarzania
animacji i prezentacji
multimedialnych.

8.4 Uczen tworzy teksty i
rysunki:

8.4 Uczen tworzy teksty i
rysunki:

8.4 Uczen tworzy teksty i
rysunki:

a) wpisuje za pomocg
klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy i zdania,

Pisze (z pomocg nauczyciela)
litery, cyfry, wyrazy, krétkie
zdania, korzystajac z edytora
tekstu w programie Microsoft
Word.

Samodzielnie pisze za pomoca
klawiatury litery, cyfry, wyrazy,
zdania i krétkie teksty,
korzystajac z edytora tekstu w
programie Microsoft Word.
Stosuje niektére elementy
formatowania tekstu (np.
rozmiar i kolor czcionki).

b) wykonuje rysunki za pomoca
wybranego edytora grafiki, np.
z gotowych figur;

Korzysta (z pomoca
nauczyciela) z podstawowych
narzedzi z przybornika w
edytorze grafiki Paint.

Wykonuje rysunki, korzystajac z
podstawowych narzedzi z
przybornika w edytorze grafiki
Paint.

8.5 Uczen zna zagrozenia
wynikajace z korzystania z
komputera, internetu i

8.5 Uczen zna zagrozenia
wynikajace z korzystania z
komputera, internetu i

8.5 Uczen zna zagrozenia
wynikajace z korzystania z
komputera, internetu i




multimediow:

multimediow:

multimediow:

a) wie, ze praca przy
komputerze meczy wzrok,
nadwereza kregostup,
ogranicza kontakty spoteczne,
wie, jak trzeba korzystaé z
komputera, zeby nie narazaé
wtasnego zdrowia,

Wie, ze praca przy komputerze
meczy wzrok, nadwereza
kregostup. Rozumie, ze z
komputera i z internetu trzeba
korzystaé tak, by nie narazaé
wtasnego zdrowia i
bezpieczenstwa.

Rozumie, ze praca przy
komputerze ogranicza kontakty
spoteczne.

b) ma swiadomos¢
niebezpieczeAstw wynikajacych
z anonimowosci kontaktéw i
podawania swojego adresu,

Rozumie, ze podczas
korzystania z sieci nie wolno
ujawnia¢ swoich danych.

Poznaje niebezpieczenstwa
wynikajgce z anonimowosci
kontaktéw i podawania
swojego adresu. Informuje
innych o ewentualnych
zagrozeniach.

c) stosuje sie do ograniczen
dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i
multimediow

Dobrze zna regulamin
obowigzujgcy w pracowni
komputerowej i stosuje sie do
niego.

Przestrzega zasad
prawidtowego witgczania i
wytgczania komputera.

9. Zajecia techniczne

9. Zajecia techniczne

9. Zajecia techniczne

9.1 Uczen zna srodowisko
techniczne na tyle, ze:

9.1 Uczen zna srodowisko
techniczne na tyle, ze:

9.1 Uczen zna srodowisko
techniczne na tyle, ze:

a) orientuje sie w sposobach
wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku (,jak to
zrobiono?”): meble,
samochody, sprzet
gospodarstwa domowego,

Orientuje sie, w jaki sposdb
powstaty przedmioty

codziennego uzytku, np. meble.

Potrafi powiedzie¢, jak dziata
wybrane urzadzenie domowe.

b) rozpoznaje rodzaje maszyn i
urzadzen: transportowych
(samochody, statki, samoloty),
wytworczych (narzedzia,
przyrzady), informatycznych
(komputer, laptop, telefon
komaorkowy); orientuje sie w
rodzajach budowli (budynki
mieszkalne, biurowe,
przemystowe, mosty, tunele,
wieze) i urzagdzen elektrycznych
(latarka, pradnica rowerowa),

Wie, jak ludzie wykorzystywali
dawniej sity natury. Rozpoznaje
rodzaje srodkéw transportu
(samochody, statki, samoloty).
Rozpoznaje urzadzenia
informatyczne(komputer,
laptop, telefon komdrkowy).
Korzysta z dostepnych mu
nowych technologii
informacyjnych.

Rozréznia rodzaje budowli:
budynki mieszkalne, wieze,
tunele, mosty. Rozpoznaje
urzadzenia elektryczne, np.
latarke.

c) okresla wartos¢ urzadzen
technicznych z punktu widzenia
cech uzytkowych (tatwa lub
trudna obstuga),
ekonomicznych (tanie lub
drogie w zakupie i
uzytkowaniu), estetycznych
(np. tadne lub brzydkie);

Posiada elementarng wiedze z
zakresu techniki niezbednej w
jego zyciu.

Poznaje wartos¢ urzadzen
technicznych (cechy uzytkowe,
ekonomiczne, estetyczne).

9.2 Uczen realizuje ,,droge”
powstawania przedmiotéw od
pomystu do wytworu:

9.2 Uczen realizuje ,,droge”
powstawania przedmiotéw od
pomystu do wytworu:

9.2 Uczen realizuje ,, droge”
powstawania przedmiotéw od
pomystu do wytworu:

a) przedstawia pomysty

Projektuje i wykonuje

Uczy sie planowac kolejne




rozwigzan technicznych:
planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty
(papier, drewno, metal,
tworzywo sztuczne, materiaty
widkiennicze) oraz narzedzia,

réznorodne ptaskie i
przestrzenne formy uzytkowe.
Korzysta z réznorodnych
przedmiotéw i materiatow
dostepnych w otoczeniu.

czynnosci. Uczy sie dobierac

wtasciwy materiat i narzedzia.
Modyfikuje swoje dziatania w
czasie wykonywanych zadan.

b) rozumie potrzebe
organizowania dziatania
technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,

Ma swiadomos¢ koniecznosci
wiasciwej organizacji
stanowiska pracy. Wie, ze
kazda praca powinna by¢
zakonczona w okreslonym
czasie. Ustala niezbedne
czynnosci prowadzace do
zrealizowania zadania. W czasie
pracy przestrzega kolejnosci
dziatan. Skutecznie dziata
indywidualnie i w zespole.
Ocenia efekty wtasnych dziatan
w pracy indywidualnej i
grupowe;.

Potrafi pracowad
indywidualnie. Skutecznie
dziata w zespole. Elastycznie
reaguje na propozycje zmian w
czasie wykonywanej pracy.

c) posiada umiejetnosci: —
odmierzania potrzebnej ilosci
materiatu, — ciecia papieru,
tektury itp., — montazu modeli
papierowych i z tworzyw
sztucznych, korzystajac z
prostych instrukcji i schematow
rysunkowych, np. buduje
latawce, makiety domodw,
mostéw, modele samochodéw,
samolotow i statkdow, —w miare
mozliwosci, montazu obwodéw
elektrycznych, szeregowych i
rownolegtych z wykorzystaniem
gotowych zestawow;

Wykonuje proste zabawki
napedzane sitami natury. W
miare mozliwosci konstruuje
urzadzenia techniczne z
gotowych zestawow do
montazu. Uczy sie odmierzac
potrzebng ilos¢ materiatu.
Potrafi cig¢ papier.

Sprawnie konstruuje
urzadzenia techniczne z
gotowych zestawow do
montazu. Korzysta z prostych
instrukcji i schematow
rysunkowych. Uczy sie
montowaé modele z papieru i
tworzyw sztucznych, np.
latawce, samoloty, makiety.

9.3 Uczen dba o
bezpieczenstwo wtasne i
innych:

9.3 Uczen dba o
bezpieczenstwo witasne i
innych:

9.3 Uczen dba o
bezpieczenstwo wtasne i
innych:

a) utrzymuje tad i porzadek
wokot siebie, w miejscu pracy;
sprzata po sobie i pomaga
innym w utrzymaniu porzadku,

Wykazuje samodzielno$¢, dba o
swoje rzeczy. Organizuje swoje
miejsce pracy. Utrzymuje tad i
porzgdek w miejscu pracy.
Porzadkuje miejsce pracy po
zakonczeniu dziatan.

b) wtasciwie uzywa narzedzi i
urzadzen technicznych,

Bezpiecznie korzysta z urzadzen
technicznych. Bezpiecznie
postuguje sie materiatami i
narzedziami. Rozumie potrzebe
wiasciwego, oszczednego
wykorzystywania narzedzi i
urzadzen technicznych.

Potrafi uzasadni¢ dobor
narzedzi, materiatéw, urzadzen
technicznych do
wykonywanych dziatan.




c) wie, jak nalezy bezpiecznie
poruszac sie po drogach (w tym
na rowerze) i korzystac ze
srodkéw komunikacji; wie, jak
trzeba zachowac sie w sytuacji
wypadku.

Przestrzega przepiséw i zasad
bezpieczenstwa w szkole, w
domu, na ulicy. Wie, jak
bezpiecznie korzystaé ze
srodkéw komunikacji. Wie,
jakie zasady obowigzuja
pieszych poruszajgcych sie po
drogach. Wie, jak bezpiecznie
korzystaé z roweru. Wie, jak
nalezy sie zachowac w sytuacji
wypadku. Wtasciwie reaguje na
sygnaty alarmowe, sytuacje
niebezpieczne.

Rozumie, ze jako uczestnik
ruchu drogowego, jest
obowigzany przestrzegac zasad
bezpieczenstwa.

10. Wychowanie fizyczne i
edukacja zdrowotna Podane
umiejetnosci dotycza dzieci o
prawidiowym rozwoju
fizycznym. Umiejetnosci dzieci
niepetnosprawnych ustala sie
stosownie do ich mozliwosci

10. Wychowanie fizyczne i
edukacja zdrowotna Podane
umiejetnosci dotycza dzieci o
prawidtowym rozwoju
fizycznym. Umiejetnosci dzieci
niepetnosprawnych ustala sie
stosownie do ich mozliwosci

10. Wychowanie fizyczne i
edukacja zdrowotna Podane
umiejetnosci dotycza dzieci o
prawidtowym rozwoju
fizycznym. Umiejetnosci dzieci
niepetnosprawnych ustala sie
stosownie do ich mozliwosci

10.1 Uczen w zakresie
sprawnosci fizycznej:

10.1 Uczen w zakresie
sprawnosci fizyczne;j:

10.1 Uczen w zakresie
sprawnosci fizyczne;j:

a) realizuje marszobieg
trwajacy co najmniej 15 minut,

Bierze udziat w marszobiegach.

Rozumie, ze nalezy dbac o
swojg sprawnos¢ fizyczng.

b) umie wykonac prébe sity
miesni brzucha oraz prébe
gibkosci dolnego odcinka
kregostupa,

Poprawnie wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne i proste uktady
taneczne. Systematycznie
wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne wzmacniajgce
miesnie brzucha i kregostupa.
Poznaje proby miesni brzucha
oraz probe gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.

c) potrafi pokonywa¢é
przeszkody naturalne i
sztuczne,

Cwiczy pokonywanie przeszkéd
naturalnych i sztucznych.

Pokonuje przeszkody, skacze i
biega.

10.2 Uczen w zakresie treningu
zdrowotnego:

10.2 Uczen w zakresie treningu
zdrowotnego:

10.2 Uczen w zakresie treningu
zdrowotnego:

a) przyjmuje pozycje wyjsciowe
i ustawienia do éwiczen oraz
wykonuje przewrét w przéd,

Reaguje ruchem na rdézne

sygnaty wzrokowe i dZzwiekowe.

Poznaje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen.
Wykonuje ¢wiczenia
przygotowujace do przewrotu
w przod.

Przyjmuje poprawne pozycje
wyjsciowe do éwiczen.
Wykonuje przewrét w przéd.

b) skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednondz i
obundz nad niskimi
przeszkodami,

Opanowuje skoki przez
skakanke. Wykonuje przeskoki
jednondz i obundz nad niskimi
przeszkodami.

Sprawnie skacze przez
skakanke.

c) wykonuje ¢wiczenia
réwnowazne bez przyboru, z

Wykonuje ¢wiczenia:
rownowazne w réznych

Wykonuje ¢wiczenia ksztatcgce
zrecznos$¢ i zwinnosé, z




przyborem i na przyrzadzie;

uktadach, ksztatcgce skocznosé
i zwinnosc¢.

przyborem i na przyrzadzie.

10.3 Uczen w zakresie sportow
catego zycia i wypoczynku:

10.3 Uczen w zakresie sportow
catego zycia i wypoczynku:

10.3 Uczen w zakresie sportow
catego zycia i wypoczynku:

a) postuguje sie pitka: rzuca,
chwyta, koztuje, odbija i
prowadzi ja,

Rzuca i chwyta, uczy sie
koztowac pitka, odbija i toczy
pitke. Rzuca do celu.

Sprawnie rzuca, chwyta, celuje,
koztuje, odbija i prowadzi pitke.

b) jezdzi np. na rowerze,
wrotkach; przestrzega zasad
poruszania sie po drogach,

Jezdzi na rowerze. Swiadomie
przestrzega zasad poruszania
sie po drogach.

Chetnie podejmuje nauke jazdy
na rolkach, wrotkach.

c) bierze udziat w zabawach,
minigrach i grach terenowych,
zawodach sportowych,
respektujac reguty i
podporzadkowujac sie
decyzjom sedziego,

Bierze udziat w grach,
zabawach i zawodach
sportowych. Respektuje zasady
gier i zabaw oraz
podporzadkowuje sie im.
Przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas zajeé
ruchowych.

Aktywnie uczestniczy w grach
zespotowych i zawodach
sportowych. Poznaje gry
terenowe. Rozumie role
sedziego i podporzadkowuje sie
jego decyzjom.

d) wie, jak nalezy zachowad sie
w sytuacjach zwyciestwa, i
radzi sobie z porazkami w
miare swoich mozliwosci;

Stara sie wiasciwie reagowac
na zwyciestwo i porazke.

10.4 Uczen w zakresie
bezpieczenstwa i edukacji
zdrowotne;:

10.4 Uczen w zakresie
bezpieczenstwa i edukacji
zdrowotnej:

10.4 Uczen w zakresie
bezpieczenstwa i edukacji
zdrowotnej:

a) dba o higiene osobistg i
czystos¢ odziezy,

Dba o czystosc ciata,
prawidtowg postawe, zeby,
higiene osobistg, czystos¢
odziezy oraz tad i porzagdek w
otoczeniu.

Rozumie koniecznosé
systematycznej kontroli
zdrowia.

b) wie, jakie znaczenie dla
zdrowia ma wiasciwe
odzywianie sie oraz aktywnos¢
fizyczna,

Rozumie, ze nalezy
przestrzegad zasad higieny i
wiasciwie sie odzywiaé. Wie,
jak nalezy sie odzywiaé, gdy
prowadzi sie aktywny tryb
zycia.

Stara sie dbac o swoje zdrowie.
Rozumie znaczenie
prawidtowego odzywiania dla
zdrowia. Przyjmuje prawidtowa
postawe ciata w zaleznosci od
podejmowanych form
aktywnosci.

c) wie, ze nie moze
samodzielnie zazywa¢ lekarstw
i stosowac srodkéw
chemicznych niezgodnie z
przeznaczeniem,

Dostrzega niebezpieczeristwa
zwigzane z: zatruciami
pokarmowymi, srodkami
chemicznymi, narkotykami,
grzybami, uzywkami,
papierosami, lekami, ogniem,
urzadzeniami elektrycznymi i
gazowymi, molestowaniem
seksualnym, wymuszeniami,
ruchem drogowym,
pozostawaniem bez opieki
dorostych.

d) dba o prawidtowg postawe,
np. siedzgc w tawce, przy stole,

Stara sie prawidtowo siedzie¢ w
tawce i przy stole.

Dba o prawidtowg postawe
ciata w kazdej sytuacji. Poznaje




podstawowe ¢wiczenia
korygujace postawe ciafa.

e) przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania sie w
trakcie zajeé ruchowych;
postuguje sie przyborami
sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem,

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas zajeé
ruchowych.

Sprawnie korzysta z réznych
przyboréw gimnastycznych.

f) potrafi wybrac bezpieczne
miejsce do zabaw i gier
ruchowych; wie, do kogo
zwrocic sie o pomoc w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia.

Potrafi wybrac¢ bezpieczne
miejsca do zabawy. Wie, do
kogo zwrécié sie o pomoc. Wie,
jak wtasciwie zachowac sie w
sytuacji zagrozenia.

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa i regut
wspotdziatania podczas zabaw i
gier ruchowych.

11. Etyka

11. Etyka

11. Etyka

11.1 Uczeni rozumie, ze ludzie
maja réwne prawa, niezaleznie
od tego, gdzie sie urodzili, jak
wygladaja, jaka religie wyznaja,
jaki majg status materialny;
okazuje szacunek osobom
starszym;

Wie, ze ludzie zyjg w réznych
warunkach i dlatego nie mozna
sie chwali¢ bogactwem. Nie
dokucza dzieciom z
biedniejszych srodowisk.
Grzecznie zwraca sie do innych
0s06b. Okazuje szacunek
starszym. Ustepuje miejsca w
autobusie, podaje upuszczony
przedmiot, przepuszcza
starszych w drzwiach.

Przestrzega regut
obowigzujgcych w grupie
dzieciecej.

11.2 Uczen zastanawia sie nad
tym, na co ma wptyw, na czym
mu zalezy, do czego moze
dazy¢, nie krzywdzac innych;
stara sie nie$¢ pomoc
potrzebujgcym;

Wie, ze nie mozna dazy¢ do
zaspokojenia swoich pragnien
kosztem innych i kosztem
niszczenia przyrody.

11.3 Uczen wie, ze dzieci
niepetnosprawne znajdujg sie
w trudnej sytuacji, i pomaga im;

Niesie pomoc potrzebujgcym,
takze w sytuacjach
codziennych.

Rozumie trudna sytuacje dzieci
niepetnosprawnych. Stara sie
nies¢ pomoc
niepetnosprawnym w
sytuacjach codziennych.

11.4 Uczen wie, na czym polega
prawdomoéwnosé i jak wazna
jest odwaga przeciwstawiania
sie ktamstwu i obmowie;
potrafi z tej perspektywy
oceniac zachowania bohaterow
basni, opowiadan, legend,
komiksow;

Zdaje sobie sprawe z tego, jak
wazna jest prawdomownosc.
Stara sie przeciwstawiaé
ktamstwu i obmowie

Rozumie, jak wazna jest
odwaga przeciwstawiania sie
ktamstwu i obmowie, ocenia z
tej perspektywy zachowania
bohateréw basni, opowiadan,
legend, komikséw.

11.5 Uczen wie, ze nie mozna
zabierac cudzej wtasnosci i
stara sie tego przestrzegac; wie,
ze nalezy naprawi¢ wyrzadzong
szkode; dostrzega, kiedy
postaci z basni, opowiadan,
legend, komikséw nie

Wie, ze nie wolno zabierad
cudzej wtasnosci bez
pozwolenia. Pamieta o
oddawaniu pozyczonych rzeczy
i nie niszczy ich.

Wie, ze nalezy naprawic
wyrzgdzong szkode. Dostrzega,
kiedy postaci z basni,
opowiadan, legend, komiksow
nie przestrzegajg reguty ,nie
kradnij”.




przestrzegajg reguty ,nie
kradnij”; pamieta o oddawaniu
pozyczonych rzeczy, nie niszczy
ich;

11.6 Uczen nawiazuje i
pielegnuje przyjaznie w miare
swoich mozliwosci;

Nawiazuje pozytywne kontakty
z réwiesnikami. Dziata w
zespole.

Stara sie nawigzywac
przyjaznie. Wspdtpracuje z
dzieémi w zabawach i
sytuacjach zadaniowych.

11.7 Uczen przestrzega regut
obowigzujgcych w spotecznosci
dzieciecej (grzecznie zwraca sie
do innych, wspodtpracuje w
zabawach i w sytuacjach
zadaniowych) oraz w Swiecie
dorostych (grzecznie zwraca sie
do innych, ustepuje osobom
starszym miejsca w autobusie,
podaje upuszczony przedmiot

itp.);

Przestrzega regut
obowigzujgcych w grupie
dzieci. Wspotpracuje z dzie¢mi
w zabawach i w sytuacjach
zadaniowych. Grzecznie zwraca
sie do dorostych, ustepuje
miejsca w autobusie, podaje
upuszczony przedmiot.

Wykazuje poczucie
przynaleznosci do grup
spotecznych, w ktérych
funkcjonuje: klasa, szkota,
rodzina, Srodowisko lokalne.

11.8 Uczen wie, ze jest czescig
przyrody, chroni jg i szanuje;
nie niszczy swojego otoczenia.

Szanuje swoje otoczenie. Nie
niszczy przyrody. Rozumie
koniecznos$¢ ochrony
Srodowiska przyrodniczego,
réowniez w najblizszej okolicy i
otoczeniu.

Wiacza sie w akcje szkolne i
Srodowiskowe na rzecz ochrony
srodowiska.




