TRESCI KSZTALACENIA | OCZEKIWANE OSIAGNIECIA

UCZNIA KLASY Il SZKOtY PODSTAWOWEJ

Opracowano na podstawie programu nauczania pt. ,Doswiadczanie swiata” Marzeny Kedry.

W programie tym okreslone tresci zostaty wyréznione w nastepujacy sposob:

a) zielonym kolorem czcionki podkreslono tresci wykraczajace poza Podstawe programowg, ktore sg jej
rozszerzeniem lub uzupetnieniem,

b) czarnym kolorem czcionki oznaczono tresci, ktdre zostaty wymienione w Podstawie programowe.

1. EDUKACIJA POLONISTYCZNA

Zakres tresci: Stuchanie i méwienie.

Uczen:

stucha wypowiedzi dorostych i dzieci,

stucha utwordw czytanych przez dorostego,

stucha audycji oraz nagran piosenek, dzwiekéw i melodii,

wyrdznia postacie i zdarzenia, miejsce i czas akcji w utworze literackim czytanym przez nauczyciela,
okresla chronologie wydarzen w utworze literackim czytanym przez nauczyciela,

nawigzuje zwigzek emocjonalno- -intelektualny z historig opisang w ksigzce czytanej przez dorostego

zadaje

pytania do czytanych przez nauczyciela tekstow i poszukuje odpowiedzi na pytania zadane do tekstu
mowi o swoich spostrzezeniach, potrzebach i odczuciach, wydarzeniach z zycia, ilustracjach,
Historyjkach obrazkowych, czytanych i stuchanych tekstach

umie opowiedzie¢ o wydarzeniach z wycieczki, zdarzeniach z zycia srodowiska lokalnego, dziatalnosci
szkoty

wyraza wiasne zdanie o bohaterach tekstéw kultury oraz o zdarzeniach zaréwno z literatury, jak i zycia
(formutuje swobodne i samorzutne kilkuzdaniowe wypowiedzi),

zadaje pytania i odpowiada na pytania,

prowadzi rozmowy na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym i na tematy inspirowane
literatura,

uczestniczy w dialogu na tematy z zwigzane z audycjami radiowymi, widowiskami teatralnymi, filmami,
wyraza w rozmowie witasne zdanie,

tworzy opowiadania twércze,

wymysla dalszy cigg opowiadania, inne zakoriczenie utworu,

sktada zyczenia réznym osobom z réznych okazji,

nazywa stany emocjonalne,

okresla swoje potrzeby,

recytuje wiersze z uwzglednieniem: intonacji, sity gtosu, tempa, pauz,

poprawnie artykutuje w wypowiedziach gtoski, akcentuje wyrazy, stosuje pauze,

wiasciwie intonuje zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace,

nadaje tytuty pojedynczym obrazkom, zdjeciom oraz historyjkom obrazkowym,

uktada pytania na podstawie odpowiedzi,



Zakres tresci: Czytanie.

Uczen:

= rozumie, po co sie czyta utwory literackie,
= rozumie sens wyrazow i zdan zawartych w tekscie,
= rozpoznaje elementy tresci,
= rozpoznaje wszystkie litery alfabetu (mate i wielkie, pisane i drukowane),
= czyta nieskomplikowane, krétkie teksty,
= czyta krétkie, kilkuzdaniowe teksty z respektowaniem znakéw przestankowych: kropki, przecinka,
znaku zapytania, wykrzyknika,
= wyrdznia postacie i zdarzenia, miejsca i czas akcji w nieskomplikowanym utworze literackim czytanym
samodzielnie,
= ustala chronologie wydarzen w nieskomplikowanym utworze literackim czytanym samodzielnie,
= zadaje pytania do nieskomplikowanych tekstow literackich czytanych samodzielnie i poszukuje
odpowiedzi
na pytania postawione do tych utwordw,
= poszukuje w tekscie potrzebnych informaciji,
= korzysta ze stownikdéw i encyklopedii dla dzieci,
= czyta utwory wierszowane oraz napisy informacyjne, instrukcje oraz polecenia i wybiera z nich
potrzebne
Informacje,
= czyta wybrane fragmenty utwordw literackich z podziatem na role,
= oddaje gtosem nastréj w czytanym tekscie,
= odczytuje informacje z zaproszen, zawiadomien, listéw, notatek do kroniki,
= czyta dialogi i komiksy,
=  rozpoznaje wsrod utworéw literackich opowiadanie, opis i dialog.

Zakres tresci: Pisanie.

Uczen:

= koduje informacje (uproszczone rysunki)

= pisze z zachowaniem podstawowych zasad kaligrafii: poprawnie tgczy litery, dbajgc o ich rownomierne
potozenie i jednolite pochylenie,

= pisze zdania oraz kilkuzdaniowe wypowiedzi,

= przepisuje litery, wyrazy, krotkie zdania,

= pisze z pamieci proste, krotkie zdania,

= redaguje krotkie opisy (opisuje przedmioty, osoby, krajobrazy),

= pisze ze stuchu wyrazy oraz proste zdania,

= uktadaizapisuje zdania oznajmujgce pytajace, rozkazujace,



Zakres tresci: Poprawnos¢ jezykowa.

Uczen:

= dzieli wyrazy méwione na gtoski,

= dzieli wyrazy pisane na litery,

= rdznicuje samogftoski i spotgtoski,

= rozpoznaje i nazywa dwuznaki,

= rozpoznaje i nazywa sylaby,

= dzieli wyrazy na sylaby,

= formutuje zdania i postuguje sie nimi,

= dostrzega réznice pomiedzy zdaniami oznajmujacymi, pytajgcymi, rozkazujgcymi,

= odrdznia utwory pisane wierszem i prozg,

= stosuje zasady pisowni wielkiej litery w imionach, nazwiskach, nazwach miejscowosci, krajow,
na poczatku zdania i w korespondenciji,

= stosuje zasady pisowni wyrazéw ze zmiekczeniami oznaczonymi w piSmie na dwa sposoby:
przez postawienie kreski nad okreslong literg i samogtoske i,

= (¢ ci,n,ni,s,si, Z, zi, dZ, dzi),

= pisze wyrazy z dwuznakami,

= pisze najczesciej spotykane wyrazy z trudnosciami ortograficznymi,

= interesuje sie literaturg dzieciecg (np. basniami, opowiadaniami, komiksami),

= interesuje sie czasopismami dla dzieci,

= rozrdznia litery i gtoski,

= wyrdzniania wyrazy w zdaniu,

= wyrdznia zdania w tekscie,

= rozpoznaje litery i gtoski w wyrazach z dwuznakami,

= rozpoznaje teksty uzytkowe, takie jak: zawiadomienie, list, Zyczenia z réznych okazji, zaproszenia,
notatki do kroniki,

= rozpoznaje wydarzenia realistyczne i fantastyczne w utworach literackich,

= rozpoznaje zwrotki w wierszu,

= dostrzega wyrazy rymujace sie,

= pazywa czynnosci,

= rozumie funkcje czasownika jako formy nazywajacej czynnosci,

® nazywa osoby, zawody, zwierzeta, rosliny, rzeczy,

= rozumie, ze rzeczowniki, to nazw osdb, zawododw, zwierzat, roslin, rzeczy,

= stosuje alfabet,

= stosuje zasady pisowni wyrazéw z rz i 6 wymiennym;

= pisze najczesciej spotykane wyrazy z rz i 0 niewymiennym,

= stosuje zasady pisowni wyrazow z utratg dzwiecznosci wewnatrz wyrazu ,

= stosuje zasady pisowni wyrazow z utratg dZzwiecznosci na koricu wyrazu,

= pisze wyrazy z g i e wystepujgce w opracowywanych tekstach,

= stosuje znaki interpunkcyjne: kropki, pytajnik, wykrzyknik na koricu zdania, przecinek przy wyliczaniu.



Zakres tresci: Mate formy teatralne.

Uczen:

= jlustruje mimika, gestem, ruchem zachowania bohatera literackiego lub bohatera wymyslonego
przez dzieci,

= zna pojecie rekwizytu i jego umowne znaczenie,

=  postuguje sie rekwizytem w odgrywanej scence,

=  przygotowuje nieskomplikowane rekwizyty,

= odtwarza z pamieci teksty dla dzieci (wiersze, piosenki),

= odtwarza z pamieci fragmenty prozy,

= inscenizuje krétkie teksty lub fragmenty dtuzszych tekstow.

2. EDUKACIA MATEMATYCZNA

Zakres tresci: Czynnosci umystowe.

Uczen:

= zauwaza zjawisko symetrii w otoczeniu;
= w sytuacjach trudnych i wymagajgcych wysitku intelektualnego zachowuje sie rozumnie,
= dazy do wykonania podanego zadania matematycznego,

Zakres tresci: Figury geometryczne.

Uczen:

= rozpoznaje i nazywa ksztatt kota, prostokata, kwadratu, tréjkgta w swoim otoczeniu i na rysunkach,
= konstruuje prostokaty i tréjkaty z patyczkéw,

= rysuje i wycina prostokaty, kwadraty i tréjkaty po sladzie,

= kontynuuje regularnos¢ w nieskomplikowanych motywach (np. szlaczkach, rozetach, ornamentach)
= projektuje szlaczki,

= powieksza i pomniejsza figury geometryczne,

= poréwnuje dfugosci bokdw prostokatéw przez bezposrednie przytozenie ich do siebie,



= mierzy dfugosci bokéw za pomoca linijki,

= rysuje i wycina prostokaty, kwadraty i tréjkaty bez sladu,

= rysuje figury w pomniejszeniu i powiekszeniu,

= mierzy linijkg boki prostokgtéw oraz poréwnuje dtugosci bokdéw tych figur geometrycznych,

Zakres tresci: Liczenie.

Uczen:

* liczy od danej liczby po 1 w przdd i w tyt w zakresie co najmniej do 100,

= przelicza rézne obiekty,

® liczac w réznych kierunkach: od strony lewej do prawej, od prawej do lewej, od dowolnego obiektu,

= przelicza obiekty nieuporzadkowane,

= przelicza obiekty cykliczne,

* liczy w aspekcie porzagdkowym w przéd i w tyt (w zakresie co najmniej 100),

® liczy po 10 w przdd i w tyt w zakresie co najmniej 100,

= liczy po 2, 3, 5 (w przdd i w tyt w zakresie co najmniej 100),

= liczy po 100 w przéd i w tyt (w zakresie co najmniej 1000)

= poznaje liczby naturalne do 100 w aspekcie porzgdkowym, kardynalnym i symbolicznym,

= wyodrebnia w liczbie: liczby setek, liczby dziesigtek i liczby jednosci, a w zapisie liczby: cyfry setek,
cyfry dziesigtek i cyfry jednosci,

= zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 100,

= zamienia zapis stowny liczby na cyfrowy i odwrotnie,

= rozktada liczby z zakresu 0—100 na sktadniki (na dwa sktadniki i wiecej niz dwa),

= odkrywa wiele kombinacji rozktadu liczby,

= dostrzega zwigzek liczby porzagdkowej z kardynalng,

= porzadkuje liczby z zakresu 0—100 od najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie,

= okresla miejsce liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym),

= ustala brakujace liczby w danym ciggu,

= przyporzadkowuje zbiorom liczb ich obiekty (bez kodowania w jak najwiekszym zakresie),

= wyrdznia zbiory o danej liczbie obiektéw (bez kodowania w jak najwiekszym zakresie),

=  poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 100 stownie i z uzyciem znakéw: <, >, =,

= dokonuje poréwnania réznicowego: o tyle wiecej / o tyle mniej, o ile wiecej / o ile mniegj,

= wyrdznia liczby parzyste i nieparzyste z zakresu 100,

= stosuje liczby od 0 do 100 w aspekcie miarowym,

= dodaje i odejmuje dtugosci dwdch, trzech przedmiotéw i wyraza wynik w centymetrach (w zakresie
100 cm),

= dodaje i odejmuje wagi produktéw i wyraza wynik w kilogramach (w zakresie 100 kg),

= dodaje i odejmuje ilosci ptynu i wyraza wynik w litrach (w zakresie 100 1),

= odczytuje i zapisuje liczby od | do XIl w systemie rzymskim,

= stosuje liczby od 0 do 100 w aspekcie miarowym,

= dodaje i odejmuje dtugosci dwdch, trzech przedmiotéw i wyraza wynik w metrach,

= dodaje i odejmuje w zakresie 20, a nastepnie w zakresie 100 z zapisywaniem obliczen za pomoca cyfr
i znakow dziatan matematycznych,

= dolicza do petnych dziesigtek w zakresie 100,

= praktycznie korzysta w obliczeniach z praw przemiennosci i tgcznos$ci dodawania,



= dostrzega i praktycznie korzysta ze zwigzku dodawania z odejmowaniem, sprawdza wynik odejmowania
za pomocg dodawania oraz dodawania za pomocg odejmowania,

= dodaje kilka liczb w zakresie 100,

= odejmuje od danej liczby dwie liczby w zakresie 100,

= wykonuje dziatania ztozone na dodawanie i odejmowanie w zakresie 100,

= zaznacza na chodniczku liczbowym nieskomplikowane operacje na dodawanie i odejmowanie,

= wskazuje w zapisie dziatania sktadniki i sume oraz odjemng, odjemnik i réznice ,

= poznaje dziatanie mnozenia w nawigzaniu do konkretnych sytuacji,

= stosuje w zapisie dziatania mnozenia odpowiedni znak graficzny,

= odczytuje, zapisuje i oblicza dziatania mnozenia w zakresie 30,

= poznaje dziatanie dzielenia w nawigzaniu do konkretnych sytuacji,

= stosuje w zapisie dziatania dzielenia odpowiedni znak graficzny,

= odczytuje, zapisuje i oblicza dziatanie dzielenia w zakresie 30,

= dostrzega i praktycznie korzysta ze zwigzku mnozenia z dzieleniem,

= sprawdza wynik dzielenia za pomocg mnozenia,

=  sprawdza wynik mnozenia za pomocg dzielenia,

= praktycznie korzysta z prawa przemiennosci mnozenia,

= wskazuje i nazywa w dziataniu mnozenia czynniki i iloczyn,

= rozwigzuje tatwe rdwnanie jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka (w zakresie 100)

= opisuje rézne sytuacje jezykiem matematyki (np. sytuacje zabaw, czynnosci porzagdkowych, wycieczek)

= matematyzuje konkretne sytuacje rozwigzuje nieskomplikowane zadania z trescig na dodawanie
i odejmowanie,

=  zapisuje rozwigzanie zadania za pomocg cyfr i znakdw dziatan matematycznych,

= rozwigzuje nieskomplikowane zadania z trescig, w ktdrych trzeba zastosowaé poréwnywanie
réznicowe,

= rozwigzuje nieskomplikowane zadania z trescig, w ktdrych zaleznosci miedzy liczbami mozna
przedstawi¢ za pomocg dziatania okienkowego (ustalanie nieznanego sktadnika, nieznanego odjemnika
lub odjemnej),

= rozwigzuje ztozone zadania z trescig wymagajace zastosowania dwdch dziatan — dodawania
i odejmowania,

= uktada zadania z trescig do dziatania dodawania i odejmowania,

® rozwigzuje nieskomplikowane zadania z trescig na mnozenie i dzielenie,

= zapisuje rozwigzanie zadania za pomocg cyfr i znakdw dziatan matematycznych,

Zakres tresci: Pomiar.

Uczen:

® mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci i szerokosci przedmiotow,

= postuguje sie jednostkami miar: centymetra i metra,

= wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych miar,

= uzywa pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych,

= wazy przedmioty, uzywajgc wtasciwych okreslen (np. kilogram, dekagram, gram),
= wykonuje tatwe obliczenia, uzywajgc tych miar,

= odmierza ptyny réznymi miarkami, uzywajgc okreslen litr i pot litra,

= wie, co to jest linia krzywa, linia prosta i linia famana,

= oblicza dtugosci tamanych,



= postuguje sie pojeciami pot godziny, kwadrans, minuta,

= odczytuje wskazania zegarow, wykonuje proste obliczenia zegarowe w zakresie petnych godzin,
zaznacza godziny na zegarach,

= dokonuje obliczen kalendarzowych, podaje, zapisuje i porzgdkuje chronologicznie daty,

= potrafi podaé we witasciwej kolejnosci nazwy dni tygodnia i nazwy miesiecy,

= odczytuje temperature (bez koniecznosci postugiwania sie liczbami ujemnymi),

= rozumie pojecie tygodnia zaréwno jako terminu w znaczeniu administracyjnym, jak i okreslenia siedmiu
kolejnych dni,

= stosuje okreslenia: dzi$, wczoraj, przedwczoraj, jutro, pojutrze, tyle dni temu, za tyle dni,

Zakres tresci: Obliczenia pieniezne.

Uczen:

= rozpoznaje monety: 1 zt, 2 z, 5 zt,

" rozpoznaje monety: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 20 gr,

= rozpoznaje banknoty: 10 zti 20 zt,

= rozpoznaje monety 50 gr,

= poznaje i stosuje pojecia: cena towaru, warto$¢ towaru,

= stosuje nieskomplikowane obliczenia typu: cena —ilos¢ (liczba) — wartosé;

= poréwnuje wartosci monet i banknotow,

= stosuje do rozwigzywania zadan zaleznosci miedzy banknotami, majgc na uwadze, ze za monete
o wiekszym nominale, mozna otrzymac kilka innych monet o mniejszym nominale,

= okresla liczbe monet potrzebnych do zaptacenia okreslonej kwoty.

3. EDUKACIA PRZYRODNICZA.

Zakres tresci: W swiecie roslin.

Uczen:

= opisuje rosliny rosnace natace, w lesie, ogrodzie, parku,

= wie, jakie warunki sg potrzebne do wzrostu roslin, zaréwno w gospodarstwie domowym, uprawach
szkolnych, jak i hodowlach (np. $wiatto, temperatura, wilgotnosc),

= wyjasnia zmiany zachodzgce w zyciu roslin (np. parkowych, ogrodowych) w kolejnych porach roku,

= obserwuje i prowadzi nieskomplikowane doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wycigga wnioski,

= zaktada i prowadzi w szkole uprawy i hodowle,

= wie, jakie sg zagrozenia wynikajgce z upraw roslin trujacych

= zna zasady zachowania sie w przypadku zatrucia,



= zna wybrane gatunki roslin chronionych,

= opisuje rosliny zyjgce w zbiornikach wodnych,

® nazywa i wskazuje rosliny typowe dla wybranych regionéw Polski,

= potrafi scharakteryzowac — przy zachowaniu odpowiedniej kolejnosci — prace wykonywane
przez sadownika i ogrodnika w ciggu roku kalendarzowego (np. poczagwszy od siania, przez sadzenie,
a skonczywszy na zbiorze plonéw),

= opisuje poszczegdlne fazy rozwoju rosliny,

= zna wybrane owoce egzotyczne,

= opisuje drzewa w ich naturalnym srodowisku, zwraca uwage na budowe drzewa, rozpoznaje i nazywa
wybrane gatunki drzew (np. drzewa iglaste rosng w lesie i w parku, elementami wyrdzniajgcymi ten
rodzaj drzew sg igty i szyszki),

= znatypy laséw (np. lasy lisciaste, lasy iglaste, lasy mieszane)

Zakres tresci: Cztowiek i $wiat zwierzat.

Uczen:

® nazywa podstawowe czesci ciata i organy wewnetrzne cztowieka (np. serce, ptuca, zotadek),

= zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sie,

= rozumie koniecznos$¢ kontrolowania stanu zdrowia i stosuje sie do zalecen lekarzy (w tym lekarza
— dentysty),

= dba o zdrowie i bezpieczeristwo swoje i innych,

= opisuje warunki potrzebne dla rozwoju zwierzat,

= wyjasnia zmiany zachodzgce w zyciu zwierzagt w ciggu roku kalendarzowego — poszczegdlnych pdr roku
(np. odloty i przyloty ptakdw, zapadanie niedZzwiedzi w sen zimowy),

= opisuje sposoby ochrony zwierzat przed niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi (np. podczas
upalanego lata czy mroznej zimy),

= ma $wiadomosc¢ pozytywnego wptywu zwierzat na srodowisko naturalne (np. niszczenie szkodnikow
przez ptaki, zapylanie kwiatdw przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice,)

= potrafi wskazac zagrozenia wynikajgce z kontaktu z niebezpiecznymi i chorymi zwierzetami,

= wie, jak zachowac sie w przypadku spotkania chorego lub niebezpiecznego zwierzecia,

= obserwuje i prowadzi nieskomplikowane doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wycigga wnioski,

= zaktada i prowadzi w szkole uprawy i hodowle,

= zna wybrane gatunki zwierzat chronionych,

= opisuje domy zwierzat lesnych (np. nory, jamy, gniazda, dziuple, mrowiska, gawry),

= potrafi nazwad i wymieni¢ wybrane gatunki zwierzat zyjacych w gospodarstwie wiejskim,

= nazywa wybrane gatunki ptakdw,

= charakteryzuje zycie pszczét, zwracajgc uwage na sposob produkcji miodu,

= opiekuje sie zwierzetami domowymi (jezeli je posiada) lub nadzoruje hodowle zwierzgt prowadzong
w szkole,

= nazywa i wskazuje zwierzeta typowe dla wybranych regionéw Polski,

= rozpoznaje i nazywa niektdre zwierzeta egzotyczne,

® nazywa podstawowe czesci ciata i organy wewnetrzne zwierzat (np. serce, ptuca, zotadek),

= posiada wiedze na temat budowy ptakdw, ich trybu zycia i sposobu odzywiania sie,

= wie, czym zajmuje sie ornitolog,

= orientuje sie w podziale zwierzat na zwierzeta pozyteczne i szkodniki,

= posiada wiedze na temat trybu zycia zwierzat, budowy ich ciata i sposobu odzywiania sie,

= dostrzega roznice miedzy ssakami a ptakami



Zakres tresci: Przyroda nieozywiona.

Uczen:

= wyjasnia zaleznosc¢ zjawisk przyrody od pér roku,

= potrafi okredli¢ znaczenie wody i powietrza w zyciu cztowieka, roslin i zwierzat,

= wskazuje i omawia elementy typowe dla krajobrazéw Polski: nadmorskiego, nizinnego, gérskiego,

= wie, jaka jest zalezno$¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi wokot wtasnej osi a porami dnia,

= ma wiedze na temat stanu skupienia wody(np. parowanie, skraplanie, zamarzanie),

=" ma wiedze na temat naturalnego uksztattowania terenu,

= wie, jakie sg naturalne zbiorniki, wodne (np. morze, jezioro, rzeka),

= rozumie legende mapy fizycznej,

= korzysta z mapy fizycznej, odczytujgc nazwy krain geograficznych,

= opisuje swojg miejscowosc¢ (wies$, miasto), uwzgledniajgc elementy typowe dla tej przestrzeni
(np. krajobraz, rosliny, zwierzeta, kulture),

= wymienia — w odniesieniu do mapy administracyjnej — pafstwa graniczace z Polskg,

Zakres tresci: Ochrona $rodowiska.

Uczen:

= podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku,

= jest Swiadomy koniecznosci segregowania Smieci,

= rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych;

= wie, ze nalezy oszczedza¢ wode,

= wskazuje zniszczenia w przyrodzie dokonane przez cztowieka (np. wypalanie tgk, zasmiecanie laséw,
nadmierne hatasowanie w lasach lub rezerwatach, ktusownictwo),

= obserwuje i prowadzi nieskomplikowane doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wycigga wnioski,

Zakres tresci: Pogoda i zjawiska atmosferyczne.

Uczen:

= rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych pér roku,
= zna niebezpieczenstwa wynikajgce z roznych zjawisk atmosferycznych,
= stuchairozumie osoby zapowiadajgce w mediach prognoze pogody,



stosuje sie do podanych informacji o warunkach meteorologicznych (np. ubiera sie stosownie

do zapowiedzi synoptykow),

obserwuje pogode i prowadzi obrazkowy kalendarz zjawisk atmosferycznych,

potrafi wskazaé zagrozenia wynikajace z niebezpiecznych zjawisk meteorologicznych

(np. burz, huragandéw, powodzi, $niezyc),

zna zasady zachowania sie cztowieka wobec niebezpiecznych zjawisk atmosferycznych,
obserwuje i prowadzi nieskomplikowane doswiadczenia, analizuje je i wycigga wnioski,

wskazuje i nazywa sktadniki pogody, takie jak: temperatura, cisnienie atmosferyczne, opady, wiatr,
zachmurzenie

zna i —w miare mozliwosci — uzywa urzgdzen do obserwacji, pomiaréw zjawisk meteorologicznych,
rozumie znaczenie deszczu w ksztattowaniu swiata przyrody,

dostrzega niebezpieczenstwa wynikajgce z braku opadéw deszczu lub ich nadmiaru

(np. powodzie, susze),

4. EDUKACIA MUZYCZNA

Zakres tresci: Stuchanie i rozumienie muzyki.

Uczen:

stucha réznych odmian muzyki (w tym muzyki powaznej),

rozrdznia podstawowe elementy muzyki: melodie, rytm, wysoko$é dzwieku, akompaniament, tempo,
dynamike,

wyraza w sposob werbalny i niewerbalny swoje doznania (w trakcie i po wystuchaniu muzyki),
wykonuje ilustracje plastyczne do stuchanej muzyki,

reaguje ruchem (np. maszerujac, biegajac, podskakujgc) na puls rytmiczny i jego zmiany,

reaguje ruchem na zmiany tempa, metrum i dynamiki,

rozrdznia podstawowe elementy notacji muzycznej (cata nuta, pétnuta, ¢wierénuta, ésemka, pauza),
wyraza ruchem czas trwania wartosci rytmicznych, nut i pauz,

rozpoznaje utwory wykonywane solo i zespotowo, na chor i orkiestre,

rozpoznaje podstawowe formy muzyczne — AB — wskazujgc ruchem lub gestem ich kolejne czesci,

Zakres tresci: Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce.

Uczen:

powtarza nieskomplikowang melodie,



odtwarza nieskomplikowane rytmy gtosem i na instrumentach perkusyjnych,

odtwarza nieskomplikowane rytmy klaskaniem,

realizuje nieskomplikowane schematy rytmiczne sylabami rytmicznymi, ruchem catego ciata, gestem,
$piewa piosenki z repertuaru dzieciecego,

wykonuje spiewanki i rymowanki,

Spiewa tatwe piosenki ludowe,

gra na instrumentach perkusyjnych i przedmiotach akustycznych, tworzac nieskomplikowane rytmy
i wzory rytmiczne,

akompaniuje do piosenek i zabaw za pomocg efektéw akustycznych z wykorzystaniem réznych
przedmiotdow, instrumentdw perkusyjnych tworzy improwizacje ruchowe do muzyki,

$piewa hymn narodowy,

gra na instrumentach melodycznych nieskomplikowane melodie i akompaniamenty,

tanczy podstawowe kroki i figury polki,

tworzy ilustracje dzwiekowe do tekstow i obrazéw,

improwizuje — wedtug ustalonych zasad — gtosem i gra na instrumentach,

wykonuje nieskomplikowane utwory, interpretujgc je zgodnie z ich rodzajem i funkcjg,

Zakres tresci: Kultura muzyczna.

Uczen:

zachowuje sie kulturalnie na koncercie,
rozpoznaje instrumenty muzyczne, takie jak: flet, fortepian, gitara, perkusja skrzypce, trgbka,
uczestniczy w wydarzeniu muzycznym.

5. EDUKACIA PLASTYCZNA.

Zakres tresci: Percepcja sztuki.

Uczen:

posiada wiedze na temat wybranych zabytkow i dziet sztuki ze swojego regionu,

posiada wiedze na temat tradycji i obrzedéw ludowych ze swojego regionu,

posiada wiedze temat wybranych dziedzin sztuki, takich jak: architektura (w tym architektura zieleni),
malarstwo, rzezba, grafika,

umie wypowiedziec¢ sie na temat wybranych dziedzin sztuki,



= analizuje zjawiska realne i fantastyczne w dzietach plastycznych,

= posiada wiedze na temat wybranych arcydziet sztuki swojego srodowiska rodzinnego, szkolnego
i lokalnego,

= uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego srodowiska rodzinnego, szkolnego i lokalnego,

= posiada wiedze na temat placédwek kultury dziatajgcych w srodowisku lokalnym,

= korzysta z przekazow medialnych dotyczacych dziatalnosci plastycznej cztowieka,

= stosuje przekaz medialny we wtasnej dziatalnosci tworczej,

= postuguje sie elementarng wiedzg o prawach autorskich,

= posiada wiedze na temat wybranych dyscyplin sztuki (np. filmu, fotografii, teatru),

= posiada wiedze na temat réznych odmian przekazu medialnego (np. telewizja, radio, internet),

= posiada wiedze na temat rzemiosta artystycznego inspirowanego historig i geografig regionu,

= posiada wiedze na temat materiatow i technik charakterystycznych dla wybranych rzemiost,

= posiada wiedze na temat wybranych dziet architektury i sztuk plastycznych nalezgcych do polskiego
dziedzictwa kultury,

= posiada wiedze na temat wybranych dziet sztuki polskiej i jej odmian (np. architektura, malarstwo,
rzezba, sztuka uzytkowa),

= opisuje cechy charakterystyczne dziet architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego
dziedzictwa kulturowego,

= wypowiada sie na temat ilustracji zamieszczonych w ksigzkach dla dzieci oraz w czasopismach
przeznaczonych dla najmtodszych odbiorcéw,

= odczytuje informacje zamieszczone w czasopismach,

= wypowiada sie na temat reportazy zamieszczonych w prasie (np. w gazetce szkolnej, gazecie lokalnej).

Zakres tresci: Ekspresja przez sztuke.

Uczen:

= postuguje sie roznymi technikami plastycznymi na ptaszczyznie i w przestrzeni,

= postuguje srodkami wyrazu plastycznego, takimi jak: ksztatt, barwa, faktura,

= uwzglednia w pracach plastycznych wielkosci, proporcje i uktad obiektow,

= wykorzystuje — podczas prac plastycznych — rézne materiaty, narzedzia i techniki,

= jlustruje sceny sytuacje realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig, literaturg (np. basniami,
opowiadaniami), muzykga, otoczeniem spotecznym i przyrodniczym,

= przedstawia i wyraza w pracach plastycznych wtasne przezycia, obserwacje, marzenia, wyobrazenia,

=  korzysta z narzedzi multimedialnych przy ilustrowaniu scen, sytuacji realnych i fantastycznych
inspirowanych wyobraznig, literaturg (np. basniami, opowiadaniami), muzyka, otoczeniem spotecznym
i przyrodniczym,

= wykonuje nieskomplikowane rekwizyty (np. lalki, pacynki) i wykorzystuje je w matych formach
teatralnych,

= tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej swojego regionu,

= projektuje i wykonuje rézne formy uzytkowe (w tym te stuzgce ksztattowaniu wtasnego wizerunku,
obrazu otoczenia i przyczyniajgce sie do upowszechnienia kultury w srodowisku szkolnym),

= fotografuje i tworzy kolekcje fotografii (np. rodzinnych, przyrodniczych itp.),

= w miare mozliwosci przygotowuje reportaze fotograficzne,

= poréwnuje wykonane przez siebie zdjecia z obrazem rzeczywistosci,

= posiada wiedze na temat podstawowych zasad wykonania dobrej fotografii.



6. ZAJECIA TECHNICZNE.

Zakres tresci: Wychowanie techniczne.

Uczen:

ma wiedze na temat sposobow wytwarzania przedmiotéw codziennego uzytku: mebli, domow
samochodéw, sprzetu gospodarstwa domowego,

zna pojazdy transportowe, takie jak: samochody, statki, samoloty,

zna rézne rodzaje budowli (np. budynek mieszkaniowych, budynek biurowy, budynek przemystowy,)
zna urzadzenia informatyczne, takie jak: r6zne modele komputeréw, laptopéw, telefonow
komaérkowych ,

zna urzadzenia elektryczne (np. latarka),

okresla wartosci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich cech uzytkowych, wskazujgc na sprzety
tatwe i trudne w obstudze,

okresla wartosci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich estetyki, wskazujgc na sprzety tadne
lub brzydkie,

Zakres tresci: Konstruowanie.

Uczen:

wykonuje prace z papieru,

tworzy kompozycje z réznorodnych materiatéw (np. przyrodniczych),

przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie
materiaty (papier, drewno, metal, tworzywa sztuczne, materiaty wtékiennicze) i narzedzia,

odmierza potrzebng ilo$¢ materiatu,

tnie papier, tekture, itp.

montuje modele papierowe i z tworzyw sztucznych,

korzysta z nieskomplikowanych instrukcji i schematéw rysunkowych przy budowaniu latawca, makiety

domow,

tworzy przedmioty uzytkowe (np. pudetka) do wykorzystania w zyciu codziennym,
ozdabia przedmioty uzytkowe zgodnie z przeznaczeniem,



Zakres tresci: Bezpieczenstwo.

Uczen:

= zachowuje ostroznos¢ podczas korzystania z urzgdzen gospodarstwa domowego,

= utrzymuje porzadek wokot siebie: na swojej tawce, w szatni, w ogrodzie,

=  sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

* ma wiedze na temat zasad bezpiecznego poruszania sie na drogach (np. na autostradzie czy drodze
rowerowej),

®* ma wiedze na temat zasad bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji,

= zna zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania narzedzi i urzgdzen technicznych.

= zna zasady witasciwego zachowania sie w sytuacji wypadku (np. dostrzega koniecznos¢ powiadamiania
dorostych, wykazuje sie znajomoscig numeréw telefonéw alarmowych).

7. ZAJECIA KOMPUTEROWE.

Zakres tresci: Obstuga komputera.

Uczen:

= postuguje sie komputerem w podstawowym zakresie,

= odtwarza animacje i prezentacje multimedialne,

= yruchamia ptyty z filmem lub animacjg,

= korzysta z roznych programow edukacyjnych w zaleznosci od potrzeb i wtasnych mozliwosci.

Zakres tresci: Wyszukiwanie i korzystanie z informaciji.

Uczen:

= korzysta z wybranych gier edukacyjnych,



=  korzysta z opcji w programach,

= zapoznaje sie z wybranymi przez nauczyciela stronami internetowymi (w tym ze strong internetowg
swojej szkoty),

= dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej,

= nawiguje okreslone strony internetowe,

= oglada grafiki i animacje, wykorzystujgc rozmaite programy dostepne w pracowni informatycznej,

= wykorzystuje okreslony program, aby obejrze¢ zdjecia w komputerze,

stucha muzyki, wykorzystujgc odpowiednie oprogramowanie.

Zakres tresci: Tworzenie tekstow i rysunkow.

Uczen:

= wpisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania,
= wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki (z gotowych figur),

= edytuje tekst, pisze i formatuje krétki tekst,
= wstawia grafiki do tekstu,
= formatuje obiekty graficzne.

Zakres tresci: Zagrozenia wynikajace z korzystania z réznych osiggnie¢ techniki,
np. multimedidéw, komputera

Uczen:

= korzysta z komputera tak, aby nie naraza¢ wiasnego zdrowia,

= stosuje sie do ograniczen korzystania z komputera, internetu, multimedidw,

= ma swiadomos¢ niebezpieczenstw czyhajgcych na uzytkownikdéw internetu (np. anonimowos¢,
bezkarnosé),

= wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, nadwereza kregostup, ogranicza kontakty spofeczne.



8. WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA.

Zakres tresci: Sprawnos¢ fizyczna.

Uczen:

uczestniczy w zabawach i grach ruchowych,

rzuca i chwyta pitke,

rzuca pitke do celu

rzuca pitke na odlegtosc,

toczy pitke,

koztuje pitke,

odbija pitke,

prowadzi pitke,

bierze udziat w zabawach z pitkg wymagajgcych wspdtpracy w parach,

pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne,

wykonuje éwiczenia rGwnowazne: bez przyboru, z przyborem, na przyrzadzie,
reaguje ruchem na rézne sygnaty wzrokowe i dzwiekowe,

przyjmuje pozycje wyjsciowa i ustawia sie do ¢wiczen,

wykonuje przewrdt w przéd,

skacze przez skakanke, przeskakujac jednondz, obundz przez niska przeszkode,
jezdzi na rowerze,

jezdzi na wrotkach,

bierze udziat w zabawach terenowych,

bierze udziat w zawodach sportowych,

respektuje reguty gier, zabaw, zawoddw i podporzgdkowuje sie decyzjom sedziego,
zachowuje sie w sposdb rozumny w sytuacjach zwyciestwa i radzi sobie z porazkami,
okazuje rados¢ ze zwyciestwa, ale jednoczesnie zachowuje szacunek dla pokonanego,
zna zasady fair play,

ma wiedze na temat dyscyplin sportowych, rozrdzniajgc sporty zimowe i sporty letnie,

Zakres tresci: Zdrowie i profilaktyka zdrowotna.

Uczen:

dostrzega zwigzek pomiedzy chorobg a leczeniem (np. poddaje sie leczeniu, gdy zajdzie taka potrzeba),
rozumie, dlaczego nie mozna samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac¢ srodkéw chemicznych,



dba o prawidtowg postawe siedzenia w tawce, przy stole,

rozumie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia,

zapobiega chorobom dzieki: szczepieniom ochronnym, wiasciwemu sposobowi odzywiania sie (istotna
rola réznych produktéw zywnosciowych i systematycznego spozywania positkdw), aktywnosci fizycznej,
przestrzeganiu higieny,

radzi sobie ze stresem i wtasng agresja,

zna niebezpieczenstwa wynikajgce ze stosowania srodkow psychoaktywnych (np. traktowanych

przez wielu ludzi jako doskonaty sposdb do usmierzenia stresu, bolu, agresji),

ma wiedze na temat dzieci niepetnosprawnych,

wskazuje sposoby pomocy dzieciom niepetnosprawnym, przestrzega zasad poruszania sie po drogach,
przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie zajeé ruchowych,

postuguje sie przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem,

wybiera bezpieczne miejsca do zabaw i gier ruchowych,

poznaje zasady zwracania sie o pomoc do osoby dorostej w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

9. EDUKACIJA SPOLECZNA | ETYKA.

Zakres tresci: Ja moje otoczenie.

Uczen:

rozumie relacje zachodzgce miedzy nim a najblizszym otoczeniem,

wie, co wynika z przynaleznosci do swojej rodziny,

wywigzuje sie z powinnosci wobec najblizszych,

ma poczucie przynaleznosci do grupy klasowej,

zna tradycje kulturowe wtasnego regionu (np. potrawy, muzea, skanseny, galerie sztuki, piesni ludowe,
stroje ludowe, tance, przekazy ludowe, historyczne, jezyk, gwara),

posiada wiedze o tym, Ze jego miejscowosc¢ (wies, miasto) jest czescig Polski,
dysponuje wiedzg o regionie, w ktérym znajduje sie miejscowos¢ (wies, miasto),
ma wiedze o wydarzeniach organizowanych przez spotecznosc lokalng,

ma wiedze o zabytkach, miejscach pamieci narodowej w naszej miejscowosci,

ma poczucie wtasnej narodowosci,

ma swiadomos¢ przynaleznosci Polski do Unii Europejskiej,

zna symbole narodowe, takie jak: flaga, godto, hymn narodowy,

zna symbole narodowe Unii Europejskiej, takie jak: hymn i flaga Unii Europejskiej,
ma szacunek dla siebie i dla innych,

dokonuje samooceny,

uczy sie by¢ empatyczny,

wie, czym zajmujg sie strazacy i kolejarze,

jest sSwiadomy koniecznosci naprawienia wyrzgdzonej komus krzywdy,

jest gotowy pomagac innym,



zna prawa i obowigzki ucznia,
sumiennie wykonuje polecenia i zadania,
ma wiedze o szkolnych wydarzeniach.

Zakres tresci: Wspotbycie i wspétdziatanie.

Uczen:

komunikuje swoje potrzeby,
zna zasady porozumiewania sie z drugim cztowiekiem,
wspotpracuje z innymi osobami poprzez zabawe, wspdlng nauke czy uczestniczenie w codziennych
sytuacjach,
zna i przestrzega reguty obowigzujgce w spotecznosci dzieciecej (np. wspodtpracuje ze swoimi
réwiesnikami podczas zabaw i w sytuacjach zadaniowych,
zna reguty obowigzujgce w Swiecie dorostych, stosuje sie do tych zasad (np. w kulturalny sposéb zwraca
sie do dorostych, w autobusie ustepuje miejsca ludziom starszym i schorowanym, kobietom w cigzy itp.)
zna zasady bezpieczenstwa i przestrzega ich,
zdaje sobie sprawe z niebezpieczenstwa,
ma wiedze, do kogo i w jaki sposdb nalezy sie zwrdcié o pomoc w sytuacji zagrozenia,
zna zasady bezpiecznego organizowania zabaw,
zna numery telefonéw: pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112,
potrafi utrzymywad dobre relacje z sgsiadami (bliskimi i dalekimi),
umie cierpliwie czekac i radzi sobie z odroczong oceng,
uczy sie postrzegac osiggniecia porozumienia z drugim cztowiekiem jako warto$é pozytywna,
odrodznia dobro od zta,
dostrzega, co jest dobre, a co zte w kontaktach z dorostymi i z réwiesnikami,
ocenia zachowania bohateréw basni, opowiadan, legend, komikséw,
rozumie, czym charakteryzujg sie cechy, takie jak: odwaga, madros¢, prawdomownosé,
przeciwdziatanie ktamstwu, obmowie i zatajaniu prawdy,
niesie pomoc potrzebujgcym (nie tylko w sytuacjach zagrozenia, ale tez i na co dzien,)
wie, Ze nie wolno zaspokaja¢ swoich pragnien kosztem dobra innych oséb,
zdaje sobie sprawe, ze nie nalezy chwali¢ sie bogactwem wie, ze nie wolno dokuczaé dzieciom
z biedniejszych rodzin,
wywigzuje sie z powinnosci wobec najblizszych,
jest Swiadom, ze pienigdze sg forma zaptaty za prace,
dostosowuje swoje oczekiwania do realidéw sytuacji ekonomicznej swojej rodziny,
zna tradycje wtasnej rodziny,
szanuje cudzg wtasnoscé,
wyznaje zasade ,,nie kradnij” i przestrzega jej,
oddaje pozyczone rzeczy i nie niszczy ich,
wie, czym jest sprawiedliwosc,
dostrzega pozytywny wptyw przyjazni i kolezenstwa na zycie cztowieka,
szanuje wspodlne dobro,
nie niszczy otoczenia.
Opracowaty: Anna Migurska i Aleksandra Krajcarz.



