Zywienie na wage zdrowia

Program edukacyjny ,Zywienie na wage zdrowia” realizowany jest w woj. $laskim od 2012 roku.
Wprowadzenie programu byto konsekwencja analizy wynikdw kontroli i badan przeprowadzonych przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng wojewddztwa Slaskiego na przestrzeni lat 2007-2011, ktéra wykazata, ze w zywieniu dzieci i
mtodziezy wystepuje szereg nieprawidtowosci. W efekcie dokonanej oceny stwierdzono btedy dotyczace jakosci
zywienia w 33% ztobkdéw, 40% przedszkoli, 51% szkét.

Program ma na celu wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez wtasciwe odzywianie i
propagowanie aktywnosci fizycznej, poprawe jakosci zywienia dzieci i mtodziezy w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, podniesienie $wiadomosci rodzicow w kwestii odzywianie dzieci.

Honorowy Patronat nad Programem ,Zywienie na wage zdrowia” objat Rzecznik Praw Dziecka Pan Marek Michalak.

Adresaci programu:

- Dyrektorzy i kadra opiekuncza i pedagogiczna ztobkéw, przedszkoli, szkoét

- Osoby odpowiedzialne za zywienie dzieci w placéwkach nauczania i wychowania
- Organy zatozycielskie ztobkéw, przedszkoli, szkét

- Dzieci i mtodziez, ich rodzice i opiekunowie

Realizatorzy:

- Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. slaskiego
- Nauczyciele

- Inni przedstawiciele Srodowiska przedszkolnego i szkolnego
Organizator:

- WSSE Katowice

Koordynatorzy:

- Poziom wojewddzki - WSSE Katowice
- Poziom lokalny - 20 PSSE woj. $laskiego
- Poziom szkolno - wychowawczy - wytypowani koordynatorzy w ztobkach, przedszkolach i szkotach

Partnerzy:

- Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
. Slaski Urzad Wojewddzki w Katowicach
- Agencja Rynku Rolnego Oddziat Terenowy w Katowicach

Do realizacji programu opracowano poradnik dla oséb odpowiedzialnych za zywienie dzieci tj. pracownikéw ztobkéw,
przedszkoli i szkét.
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